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内容概要

“三农问题”和“新农村建设”一直是党和政府高度重视、全社会共同关注的重大问题，国家新闻出
版总署会同国务院相关部委联合推出的“农家书屋工程”就是“新农村建设”中的一个重要内容。
呈现在读者面前的这套《农村居民社会保障丛书》共有六种：《农村居民老有所养》《农村居民病有
所医》《农村居民贫有所助》《农村儿童学有所教》《农民工劳有所得》《农村残疾人扶助与康复》
，正是专门为“农家书屋”设计、创作的。
在“让农民朋友看得懂，用得上”的总体思路下，我们紧紧抓住“通俗、易懂，可操作”下足功夫，
力求为农民朋友提供实实在在的帮助。
经过近四个月的艰苦努力和紧张写作，终于如期付梓了。
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作者简介

司亚勤，1963年4月生于贵阳，1984年7月毕业于贵州大学哲学系。
现为贵州大学法学院教授、硕士生导师，贵州省社会学学会理事。
主要从事社会保障及相关学科的教学与研究，已公开发表《论农民工合法权益的保障》（《贵州社会
科学》2005.2.）、《泛珠三角区域劳务合作对贵州民族地区的意义和作用》（《贵州民族研究
》2005.3.）等学术论文近30篇。
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书籍目录

引言第一章　疾病和疾病风险　一、认识疾病　　（一）什么叫做疾病　　（二）人在哪些情况下容
易生病　　  1.不注意饮食卫生容易患胃肠道方面的疾病　　  　（1）食物卫生　　　  （2）饮水卫生
　　　  （3）食物中毒　　　　　  ①食物中毒的主要原因　　　　　  ②食物中毒的症状和治疗　　
　　　  ③食物中毒的预防　　　2.公共场所容易感染一些传染性疾病　　　　（1）传染病及其特点
　　　　（2）传染病的传播方式　　　　　  ①水与食物传播　　　　　  ②空气与飞沫传播　　　　
　  ③虫媒传播　　　　　　④接触传播　　　　（3）哪些人容易感染传染病　　　　（4）传染病的
预防　　　　　　①控制传染源　　　　　　②切断传染途径�　　③保护易感人群　　　　（5）如
何有效预防传染病　　　　　  ①如何预防通过水与食物传播的传染病　　　　　  ②如何预防通过空
气与飞沫传播的传染病　　　　　  ③如何预防通过虫媒传播的传染病　　　　　  ④如何预防通过接
触传播的传染病　　　3.环境污染造成的疾病　　　　（1）水污染及其给人类健康带来的危害　　　
　　  ①水污染的产生　　　　　  ②水污染的种类　　　　　  ③水污染的危害　　　　 　 ④水污染
的治理　　　　（2）土壤污染及其给人类健康带来的危害　　　　　　①土壤污染的特点　　　　
　　②土壤污染的种类　　　　　　③土壤污染的危害　　　　　　④土壤污染的治理　　　4.过度
紧张劳累，积劳成疾导致的疾病　　　5.营养不良导致的疾病　　　　（1）营养缺乏及其导致的疾病
　　　　　　  ①营养缺乏及其表现　　　　　　  ②营养缺乏的非医学原因　⋯⋯第二章　农村常见
地方病和传染病及其预防控制第三章　如何降低疾病风险第四章　如何减少疾病带来的损失第五章　
农村的医疗卫生状况及农民的医疗保障需求第六章　新型农村合作医疗参考文献后记
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