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内容概要

人生有限，我们匆匆走过人生这段路途，自然有理由来关注自己，我们交怎样度过这短暂的一生？
因为我们的生命只有这样一次，怎样让我们短暂的一生过得很有意义呢？
怎样让我们获得向往的幸福和自由呢？
古往今来，思想家们对于人生问题的解答，无疑可以给我们一些有益的提示。
　　幸福是从哪里来的？
自由就是不受约束吗？
人为什么要有信仰？
人为什么会有痛苦？
我是被社会决定的吗？
人该如何面对不测？
⋯⋯本书为“少儿通俗哲学系列”之一，是一本少儿通俗哲学读本。
深入浅出，举重若轻地引领青少年畅游哲学王国，让那些纠缠在艰涩文学和繁杂的观点中的哲学精神
通过通俗易懂的文字，直达少年朋友胸中那一个个探索的问号。
让阅读者仿佛与大师们促膝而谈，由此打开了一扇扇智慧之窗
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引言 小泥人与肯德基第一章 幸福是从哪里来的？
　一、丢掉贪婪　二、顺从自然　三、拥抱理智　四、追求快乐第二章 自由就是不受约束吗？
　一、自由的萌芽　二、自由的生命　三、孙悟空的自由　四、自我的选择第三章 人为什么会有痛苦
？
　一、伊甸园的传说　二、人生多苦　三、欲望的陷阱　四、文明生活的困惑第四章 人为什么要有信
仰？
　一、灵魂崇拜　二、洞穴影子　三、希望的寄托　四、人生的港湾第五章 我是被社会决定的吗？
　一、狼孩的故事　二、他人是一面镜子　三、个人的位置　四、小鸡的实验第六章 人该如何面对不
测？
　一、城邦的牛虻　二、生死是个谜　三、活着就好　四、学会面对不测
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