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内容概要

真女人定义：女人是什么？
是天生的演员，是出色的幻想家，是水做的骨肉，是⋯⋯女人就是女人，女人爱慕虚荣，女人爱撒娇
也爱撒谎，女人易陶醉也爱浪漫⋯⋯她们都有强烈的自我主张和生活态度，但经常是漂浮不定的；她
们外表上个性独特，或经常被男人贴上类型化标签，内心却摇摆不定。

    其实，女人要的也不多。
一份真挚的感情，一个意外的惊喜，一些小小的浪漫，足以让女人心动不已。

    女人该怎样呢？
走出爱欲之惑，要你的生活亮丽起来，惟一的办法，就是在自己的内心筑起一道坚实的钢铁长城，让
你的心理大堤，永不溃败！
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