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前言

　　世英同志的自传体作品在付梓之前，我有幸先睹为快。
近百个小节，每一小节都是一个或喜或悲、可乐可忧的故事。
娓娓讲来，令人怡情养性，受到启迪，获得教益。
　　这是一位妇产科医生曲折并富有时代特色的传奇经历。
　　世英同志青少年时期从中学参加中国人民解放军，同时入军医学校学习，从那时起，便离开天府
之国温馨的家庭和慈爱的父母，毕业后分配到云南边疆某陆军医院，成为一名军医，后成为妇产科专
业造诣较深的专家，在临床实践中作出了贡献。
除了在部队医院为军人服务外，还深入边疆，为少数民族诊、治疾病。
更让人惊叹的是她曾在海拔三千米的高山上，用简易的手术器械剖腹取胎成功，挽救了一对母子的性
命。
　　她毕业后担任军医不久，便在一个个政治运动的漩涡里接受洗礼经受锻炼。
“反右”“反右倾”“四清”，每一次政治上的折腾，都有阴影将她笼罩，但她凭着正直的性格和一
颗纯洁的心及敏锐的洞察力，最后总是有惊无险，渡过一道道难关。
　　是非颠倒的“文化大革命”，真善美遭摧残，假恶丑大泛滥。
从国家主席到平民百姓，千百万善良的人在劫难逃。
她和一大批学有专长的技术骨干，按照“从哪里来，到哪里去”的“最高指示”，被迫从部队复员，
回到巴山蜀水故土。
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内容概要

　　《悠悠岁月：我的从医历程》这是一位妇产科医生曲折并富有时代特色的传奇经历。
世英同志青少年时期从中学参加中国人民解放军，同时入军医学校学习，从那时起，便离开天府之国
温馨的家庭和慈爱的父母，毕业后分配到云南边疆某陆军医院，成为一名军医，后成为妇产科专业造
诣较深的专家，在临床实践中作出了贡献。
除了在部队医院为军人服务外，还深入边疆，为少数民族诊、治疾病。
更让人惊叹的是她曾在海拔三千米的高山上，用简易的手术器械剖腹取胎成功，挽救了一对母子的性
命。
　　她毕业后担任军医不久，便在一个个政治运动的漩涡里接受洗礼经受锻炼。
“反右”“反右倾”“四清”，每一次政治上的折腾，都有阴影将她笼罩，但她凭着正直的性格和一
颗纯洁的心及敏锐的洞察力，最后总是有惊无险，渡过一道道难关。
　　是非颠倒的“文化大革命”，真善美遭摧残，假恶丑大泛滥。
从国家主席到平民百姓，千百万善良的人在劫难逃。
她和一大批学有专长的技术骨干，按照“从哪里来，到哪里去”的“最高指示”，被迫从部队复员，
回到巴山蜀水故土。
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作者简介

　　昌世英，四川重庆人，中学时期参加中国人民解放军，同时入第四军医学校学习，毕业后分配到
陆军第六十三医院任军医。
　　作者长期从事妇产科专业。
20世纪60年代曾是昆明军区计划生育委员会委员；“文化大革命”期间受到冲击离开部队复员回到重
庆工作，七八十年代担任重庆市江北区计划生育技术指导小组成员和妇产科医疗事故鉴定小组成员，
并承担一定教学任务，努力培养妇产科专业人才。
20世纪80年代晋升为主治医师、副主任医师。
1993年作为医学高级专业人才被编入知识出版社出版的《中国高级医师咨询辞典》。
作者从部队到地方从医五十余年，积累了丰富的医疗经验，有较深的医学造诣。
90年代初到海南创办了诊所，将积累的医学知识及宝贵实践经验服务于基层广大人群。
迄今又十余年，事业还在继续。
　　花甲之年开始撰写《悠悠岁月》，回顾自己的从医之路。
将几十年积累的医疗实践经验，以故事的形式讲述出来，使专业人士或非专业人士，都能轻松吸取可
贵的知识，并通过作者个人的人生轨迹，感悟共和国成长、发展的风雨历程。
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书籍目录

序一序二1．一抹殷红的晚霞2．一颗炸弹从天而降3．老家在哪里4．垫江女子中学5．被“轿子抬进”
革命队伍6．我学医的起点——图云关7．“红十字方队”生活8．一条断腿抱在我手里那一刹那9．我
被单独分配到遥远的边疆医院10．我极力完善自己的军医形象11．怦然心动12．我在临床医疗中的体
验13．首次参见婆母14．我的舅舅15．八年阔别，故乡该无恙16．“汩汩清流直到今”17．身无分文
住大宾馆18．一段刻骨铭心的经历19．像溺水者抓住了绳索20．座号居然紧相连21．你竟然敢说“秀
才遇到兵”22．亲人似的院长23．到M军区总医院进修学习24．连续三年先进，我有幸代表发言25．
我施行的两例终生难忘的手术26．参加医疗小组赴阿佤山27．在靠国境线的高山上为佤族妇女剖腹取
胎28．协助当地医院做疑难手术29．美景如画，危机四伏30．发生在“三同”期间的故事31．史无前
例的那场“革命”来了32．我无助地看着她摇摇欲倒的背影渐渐消失在夜幕里33．面对的是“敌人”
，有什么委屈的?34．你说得娓娓动听嘛!35．我要自己救自己36．离开军队前最后一次到地方医院会
诊37．归途38．何处是我家39．又一个人生驿站40．母亲近在咫尺却不能相见41．安家42．在陌生的
工作环境里43．看来我已打响了第一炮44．当务之急的事45．她是“现行反革命”46．终于有了粗具
规模的职工医院47．也许你不相信这是真的48．开刀切除子宫肌瘤轰动全厂49．企盼多日的手术室建
起来了50．假若当时我没遇上这个病人51．造反派头头在捣乱52．这是“大洋全”吗?53．岂有此理!54
．强龙斗不过地头蛇?55．啊!这静谧的夜晚如此惬意56．为小生命开辟通道57．那是一张什么样的脸
啊!58．逼上梁山，我成了“阑尾专家”59．蛔虫从腹部腐烂的创口内一条条钻出来60．何必总是收拾
残局61．发生在温都尔汗的爆炸62．我亲自给小女儿做阑尾手术63．我的大女儿64．握手时我的手顿
觉被荆棘缠裹65．人世沧桑66．我藐视这种“变色龙”67．她是谁?68．似茫茫雾航中见到的一缕灯
光69．我的心头又压上了一块石头70．周总理、毛主席相继去世71．这是多么美好的金秋啊!72．调
资73．我的脑袋“轰”的一声，左耳也嗡鸣起来74．她的问题是与“四人帮”牵连的问题75．胳膊拧
不过大腿?76．惋惜的不只是美丽的桃花山77．弟弟世开78．孩子的大伯79．我的家乡多么缺医少药呀
！
80．“下海”81．治病更需治心82．敲诈83．不舍放弃84．在哪个山头唱哪个歌85．钱有如此大的腐
蚀力吗?86．医生的天职87．金钱和生命88．一惊一喜89．忆同学90．忆朋友91．夕阳余晖
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章节摘录

　　19.永者抓住了绳索　　我知道要扭转这事很难。
但我不甘心。
如果听之任之，军分区一通报，我就再也没机会辩解了，就全完了。
怎么办？
我走投无路，我有些绝望。
不过我相信总有讲理的地方。
　　突然，我想起了军分区熊明发副政委。
他曾经到我们医院来作过政治报告，讲唯物主义、辩证唯物主义、历史唯物主义。
他引经据典，深入浅出，理论联系实际，用大量的事实阐明我们党，我们军队最优良的作风就是“实
事求是”“一切从实际出发”“没有调查研究就没有发言权”等等。
讲得多么好啊！
可现在，发生在我身上的事，为什么就不“实事求是”，理论和实际为何就联系不上了呢？
　　“我要申辩！
我想找熊副政委谈话！
”情急之下，我脱口而出。
薛助理有点惊奇地看我一眼，我接着解释，“我听过熊副政委的报告，讲得那么好。
为什么在具体问题上，在基层就不按原则办了呢？
我想，他一定能明断是非，还我公道。
”　　薛助理笑了一下，不知道是赞许我的勇敢还是笑我奢望太高。
停了一会他说：“好吧！
我替你反映，至于熊副政委见不见你，我此时无法答复你。
”　　我抱有一线希望，心里又稍稍好受一点。
　　日子一天一天过去了，我感到孤立无助，心急如焚，在焦急中等待。
如果没有致中给我的关怀、帮助和精神上、道义上的支持和鼓励，我几乎要崩溃了。
　　组织科谈话后的第五天下午三点，侯院长满面笑容快步走进我们办公室，见我忙说：“昌世英，
快！
熊副政委来电话，叫你马上到他办公室去！
”然后又关切地指点着我说，“服装整齐，戴好帽子！
”　　我永远忘不了那一刻的心境。
我切盼多日的时刻终于到了，就像一个溺水者突然抓住一根绳索。
这是我唯一得救的机会吧？
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