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内容概要

全书分为四编一十九章，主要论述了十六个方面的内容：1.王朝政治情况；2.统治者民族观；3.朝廷设
置管理民族职官和机构；4.派驻民族地区军事行政官吏；5.在民族聚居地区行政建置；6.封授民族上层
人物职官和称号；7.管理民族地区经济生产与交易；8民族交纳贡品与租赋；9.制定和施行民族法律法
规；10.对待民族宗教习俗；11.关于民族“和亲”；12.关于民族教育；13.征调和使用民族丁壮；14.对
于民族安抚；15.对于民族征伐；16.一些朝代施行的特殊政策。
该书资料翔实，内容丰富。
    龚荫教授在长期的民族史研究中始终重视资料的搜集、整理和积累，使其历史研究建立在坚实的基
础之上。
为完成《中国民族政策史》一书，作者不仅查阅了正史、类书、丛书、方志及稗史等几乎能够寻觅到
的所有文献资料，而且重视到民族地区进行实际调查访问。
多年来，足迹遍布祖国大江南北，到过了除台湾外的所有民族地区，搜集到大量有用的资料，在占有
丰富资料的基础上，还对资料进行了认真的整理、辨伪、考订等工作，历时近10年方告完成。
这种严谨治学的料学精神是值得称道的。
    《中国民族政策史》一书全面系统地展现了中国历代王朝施行的各项民族政策的原委与情形,对特有
历史研究对象进行了复原，并不时提出新的看法。
    然而作者并没有停留在这一层面，而是在复原历史的基础上继深续入探讨了历史事件背后的思想根
源。
如书中展现了中国古代民族思想观念，认为古代民族思想观念是不平等的，“都是视已民族优越，视
其他民族低下，本民族是中国的主人，其他民族为从属者。
这种不平等的民族思想观念是由古代专制集权统治的国家政权所产生的不平等社会制度和不平等民族
关系而形成的”。
又如，书中揭示了中国古代民族国家思想观念，并分析道：“从王朝而言，‘大一统’思想观念是扩
展势力，扩大剥削压迫；但在另一方面，却是起到了保持多民族统一国家的作用。
”作者所作的这些努无力疑是值得肯定的。
    《中国民族政策史》还有一个显著的特点，那就是十分重视对历史发展经验教训的深刻反思和理论
总结，做到以史为鉴，古为今用，力求为新时期我国制定民族政策以及进行民族工作提供借鉴和参考
。
从全书结构安排看，正文前有绪论，每章后撰写有简短结论，分析总结施行的一些重大的民族政策的
得失利弊。
在书中，作者把历代王朝施行的各种民族政策条分缕析，按照政策性质分为开拓、怀柔、羁縻、因俗
、同化等专题，进行全面系统的研究，揭示其历史地位和作用，总结其经验教训。
本着古为今用的原则，作者从中国民族政策史的角度提出了今天民族政策制定和搞好民族工作可资借
鉴的主要的8个方面的内容和建议。
这些努力是弥足珍贵的。
    总的来说，《中国民族政策史》是一部不可多得的学术专著，在其研究领域具有开拓之功。
正如著名学者王叔武先生所评价的：“十年前，其巨著《中国土司制度》出版，已为学术界所重视，
该书从横的方面，对中国历代土司的地理位置，进行了较详的调查和研究。
今此新著又从纵的方面，对中国民族政策的历史变迁进行考察和研究。
这一横一纵，有若架构成一个坐标，为中国民族学的史的研究，或者将民族学引向中国化，其将具有
筚路蓝缕之功焉。
”
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书籍目录

绪论    一、中国古代社会的发展和民族的演变    二、历代王朝统治民族的思想观念    三、历代王朝经
略民族的方针策略    四、历代王朝民族的管辖与民族的贡献    五、怎样研究古代的治理民族政策第一
编 先秦时期民族政策——民族政策滥觞时代  第一章 夏王朝民族政策    第一节 夏王朝政治、概状    第
二节 夏王朝疆域及民族分布    第三节 联姻通婚    第四节 宗亲分封    第五节 德化怀柔    第六节 五服贡纳
   第七节 征服融合    第八节 结语  第二章 商王朝民族政策    第一节 商王朝政策概状    第二节 商王朝疆
域及民族分布    第三节 朝廷设“宾”    第四节 联姻结盟    第五节 封赐爵位    第六节 五服贡纳    第七节 
惩罚与宽贷    第八节 掠夺奴隶    第九节 征服融合    第十五 结语  第三章 西周王朝民族政策⋯⋯  第四章 
东周列国(春秋战国) 民族政策第二编 秦汉魏晋南北朝时期民族政策——民族政策确立时代  第一章 秦
王朝民族政策  第二章 西汉王朝民族政策  第三章 东汉王朝民族政策  第四章 魏、蜀、吴三国民族政策  
第五章 东晋和南朝民族政策  第六章 “五胡十六国”和“北朝”诸政权民族政策第三编 隋唐五代宋辽
夏金民族政策——民族政策发展时代  第一章 隋王朝民族政策  第二章 唐王朝民族政策  第三章 五代十
国民族政策  第四章 宋王朝民族政策  第五章 辽、西夏、金王朝民族政策第四编 元明清时期民族政策
——民族政策定制时代  第一章 元王朝民族政策  第二章 明王朝民族政策  第三章 清王朝民族政策附录
：中国古代边疆少数民族政权辑录——汉晋、唐宋、明清时期边疆少数民族政权  一、汉晋时期边疆
少数民族政权  二、唐宋时期边疆少数民族政权  三、明清时期边疆少数民族政权
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编辑推荐

本书系国家社会科学基金项目，是第一部系统研究中央王朝实施民族政策的专著，它从史学的角度对
夏朝至清代所实施的民族政策作了系统而深入的论述。
其价值在于：全面展现了各朝代的民族政策，对特有研究对象进行了复原； 在再现历史的基础上，继
续深入探讨历史事件背后的思想根源；对历史经验和教训进行深刻的反思和理论总结，力求为新时期
我国制定民族政策和进行民族工作提供借鉴和参考。
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