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内容概要

　　《讲演规范与技巧》从简明实用、通俗易懂的角度出发，不仅系统地论述了演讲各环节应注意的
问题，而目结合现代人日常生活中可能遇到的演讲话题，精选了大量具有代表性的演讲稿实例，对人
们在日常撰写演讲稿过程中常出现的错误进行精辟的点评。
一方面，有助于读者在学习基本知识的同时，结合案例熟练掌握演讲技巧，联系实际，创造性地加以
应用；另—方面，也可供读者应急时，做参考之用。
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作者简介

姚尧，江西乐平人，上海大学硕士。
积极研究演讲、辩论、谈判等语言艺术及其在现实生活中的应用，常年担任高校演讲及辩论比赛顾问
、评委，并经常主持商务礼仪、商务谈判、电话销售的课程培训。
曾在国内最早提出“口才可以创造生产力。
提升竞争力，凝聚向心力，激发战斗力”的观点，得到了众多演讲爱好者和管理营销人员的强烈共鸣
。
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章节摘录

第一章 演讲概述第一节演讲的本质与特征一、演讲的本质演讲的本质问题讨论的是演讲之所以为演讲
，而非其他传播方式的内在属性。
演讲有其自身独特的规律，演讲者如要想成功地发表自己的意见，阐述自己的主张，从而达到影响、
感染和说服他人的目的，首先就应当了解演讲的本质特征，采用与演讲相适应的传播手段。
演讲是指就某些问题、事件面对广大听众发表自己见解的讲话。
演讲活动必须包括三个要素，即演讲者、听众以及主客体所处的时间环境。
三者缺一不可。
但必须指出，演讲与报告、发言、讲话等传播手段有着明显的不同。
演讲不只有“讲”，还必须有“演”。
不但要传播思想理念，还要注重“演”的艺术性。
二者缺一不可，相辅相成。
当然，“演”与“讲”的和谐必须是以“讲”为主，以“演”为辅，“演”必须建立在“讲”的基础
上，否则便失去了演讲的意义。
演讲在传播手段方面主要包括三个方面：有声语言、态势语言和主体形象。
有声语言是演讲活动最主要的表达手段，是信息传达的主要载体。
它由语言和声音两种要素构成，以流动的声音承载思想和情感，直接诉诸听众的听觉器官。
态势语言是指演讲者的姿态、动作、手势和表情等，它是流动着的形体动作，辅助有声语言承载着思
想和感情，直接诉诸听众的视觉器官。
主体形象是指演讲者的体形、容貌、发型、衣冠、举止神态等。
演讲者是以其自身形象展现在听众面前的，主体形象的美丑好坏，直接影响着演讲者思想感情的表达
，直接诉诸听众的视觉器官。
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编辑推荐

《讲演规范与技巧》由广西人民出版社出版。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<演讲规范与技巧>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


