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内容概要

对于公众而言，顾随的名字可能很很陌生，但这丝毫不妨碍他的思想事实上已为许多文史爱好者所熟
知。
顾随的很多弟子早已是享誉海内外的专家、学者，周汝昌、叶嘉莹、史树青、邓云乡、郭预衡、颜一
烟、黄宗江、吴小如等便是其中突出的代表。
近年，叶嘉莹教授以老师晚年名号“驼庵”在南开大学设立了“叶氏驼庵奖学金”，以奖励后辈学子
。
著名红学家周汝昌曾说“先生是一位真正的诗人，而同时又是一位深邃的学者，一位极出色的大师级
的哲人巨匠”。

这本《顾随说禅》囊括了《揣龠录》及许多知名佛经、禅理，顾随用其简练、雅致的语言对其进行阐
述。

散文大家张中行在这本书的序中说“顾先生虽是在家人，讲禅却还是坐在禅堂之内；行文似是为上智
说，轻轻点染，希望读者闻一以知十；顾先生的笔下真是神乎技矣，他是用散文，用杂文，用谈家常
的形式说了难明之理，难见之境。
我们读禅宗语录，都会感到，这些和尚都有个性，赵州是赵州，马祖是马祖；读顾先生的这部大著，
这种印象尤其真切，只要一句半句，就知道这是苦水先生，绝不是别人。
”
他是周汝昌、叶嘉莹、黄宗江等名家的导师，著名学者张中行作序，经典、独到的禅学笔记！
 
先生是一位真正的诗人，而同时又是一深邃的学者，一位极出色的大师级的哲人巨匠。
——周汝昌（著名红学家）
顾先生虽是在家人，讲禅却还是坐在禅堂之内；行文似是为上智说，轻轻点染，希望读者闻一以知十
。
——张中行（著名学者、散文大家）
古人有言“经师易得，人师难求”，先生所予人的乃是心灵的启迪与品格的提升。
——叶嘉莹（著名学者、加拿大哥伦比亚大学终身教授）
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