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前言

　　人事有代谢，往来成古今。
这套神秘文化丛书已经出版整整十年了，它是一度流行很广、影响很大的丛书。
广西人民出版社决定再版此书，嘱我等修改后以崭新的面目推出新书。
　　回顾这套丛书的编写过程，有必要说明的是，有些稿件是当年的责任编辑欧薇薇组织的，她当时
确实付出了很大的心血。
还要说明的是，作为作者，我们是问心无愧的。
与其他一些类似的图书相比，我们的作者全是真名真姓。
我们之所以不隐姓埋名，一方面，是要对读者负责，经得起读者的批评与质疑。
另一方面，是我们对自己的作品有信心，虽然研究的是风水、八卦之类，但绝没有封建迷信的色彩。
我等都是受过历史学教育的学者，我们的写作必须坚持实事求是、言必有据。
我们当时所做的工作，其一是搭学术框架，把每一个具体的研究领域搞清楚。
其二是搜集历史文献，把各种资料凑起来。
我们当时的信念是，不能任由江湖上的人去随意解读神秘文化，高校的学者有责任投入到这项研究中
。
但是，由于我们在这方面缺乏功力，加上时间较紧，因而难免粗糙简单。
　　十余年来，我们这批学者逐渐发生了学术兴趣转移，大多数人没有继续从事这方面研究。
个中原因，一是因为社会上已经有许多人投入这方面研究，用不着我等再辛劳淘神。
二是因为神秘文化已经被社会上的人搞得泛滥成灾，一谈到研究《周易》，就被说成是算命；一说到
风水，就被说成是看坟墓，令人啼笑皆非。
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内容概要

神秘的色彩最怕事实冲涤，迷信的积垢需要科学清扫。
思想的雾霭不能靠利斧驱散，历史的现象需要从历史角度解释。
呈现在我们面前的神秘文化，是光怪陆离的复杂共同体，是精华与糟粕交融的意识形态。
它有根深蒂固的传统，有无孔不入的市场，有衰荣再生的能力。
本书讲述了古老的催魂大法、生活中的摄心现象、掌握摄心术的途径、端正学习态度，把握施术尺度
；暗示术、无形的控制力、暗示的本质、意识与潜意识等。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　一、古老的催魂大法　　“摄心术”或称“催魂大法”，即控制人的心理、行
为、意志的技巧。
这种技巧几乎是伴随着人类的产生而出现的。
在古代，人们不知道控制和支配人的行为、情感的器官是大脑，认为是灵魂、是心，因此把这种能控
制，支配他人的技巧称为“催魂”、“摄心”。
千百年来，摄心术以一种神秘的面目随着社会发展流传至今，人们对“摄心”、“催魂”或“摄心术
”、“催魂大法”的认识也多是从小说、电视、报刊等上面了解和听说，它往往被描写成“妖术”，
常与巫婆、妖道、罪犯等联系在一起，似乎只有这类人才掌握并使用摄心术；因此，摄心术给人们的
感觉是恐惧、可怕与邪恶。
我们认为，在科技高度发达的今天，很有必要用求实而科学的眼光去看待、研讨摄心术。
　　摄心术的应用历史相当悠久，原始时代就有摄心术，它常与宗教、权力以及医学结合在一起；在
如今的高科技时代，其使用范围越来越广；它在心理学范畴中已经占有了相当重要的位置；世界上众
多著名的科学家，分别从不同的角度对摄心术进行了深入研究，如巴甫洛夫。
弗洛伊德等大家所熟知的科学家，他们早已应用并肯定了摄心术的科学性和实用价值，为当今人们学
习和使用摄心术提供了坚实的科学依据。
神秘的摄心现象终有被人们完全解释的一天。
　　现代武侠小说中，往往有这样的描写：一个武功绝高的侠士，正与一个匪盗打得难解难分，眼看
就要将匪徒抓获。
突然，匪徒出示一小水晶球，闪闪发光，侠士好奇地转眼看去。
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编辑推荐

　　《摄心术：神秘的摄心术(最新修订本)》畅销十多年，销售数百万册，多次修订，完美铸造，中
国人不可不知的神秘文化。
　　一册在手，通览神秘文化至俗雅的大智慧。
关于《摄心术：神秘的摄心术(最新修订本)》系：20世纪90提代国期以来一版再版，长销十年不见其
衰，关于中华神秘文化权威之作，修订版内容更翔实厚重。
　　神秘光环下隐藏的古人智慧，阴阳变化中阐释的天地法则，重现影响和支配古代政治、历史传统
文化的至俗至雅的大智慧。
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