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内容概要

每当我谈起人类行为的背后意义时，朋友们每每说，你号称读教育与心理的，能否写出一本关于人的 
行为及性质的书，我总是对此一笑了之，因为我不喜欢也不需要写“书”。
但我心里想的与他们大概相同，书架上的心理学书，大多是想起来有用但读起来又没 啥感觉的。
至于人的行为及性质，我确实时时想说点什么。
真正促成我编写这本小册子是我四岁多的儿子的一句话。
儿子是调皮的，那天我逗他说：“你是不是一只猴子？
”他回应说：“人有人的样子，动物有动物的样子，连这个你都不懂。
”我大笑之余，感叹：人啊！
     小孩的天真暂且不去说他。
但对到处充满着消费行为及消费意识的当代社会，我有点怕：人会不会在不断消费的过程中把“人本
来的样子”给忘了？
我常常有一种冲动，能否用一种比较有趣、易被人接受的方式把人的行为及我所理解得到的性质有分
寸地表达出来，希望得到多些人的认同，或引起更多人对人自身的生存及其价值的思考。
体现人的“本味”。
     这本册子能否算是一种尝试呢？
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