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内容概要

佘克勤、王远国编著的《中国人必读的节日词曲——中华传统节日词曲欣赏》精选出词八十三首、曲
三十三首重新加以注析，汇集成册，以飨读者。

编者本着思想性艺术性兼顾、名家为主、顾及作者面、代表性与上口、易记的原则遴选作品；作者介
绍、难词解释、作品赏析，力求简明扼要，晓畅通俗，适合：不同文化程度的人阅读：?选作品按元日
、人日、立春等十六个节日分类归属，每类先词后曲，词、曲又各以其创作年代为序排列；在每组节
日词曲前冠以简介该节日的起源、发展、演变及其主要习俗的短文，以便读者了解风物节序与年中行
事，领会作品的深刻内涵。
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作者简介

佘克勤，湖北省五峰土家族自治县人，武汉冶金管理干部学院副教授；王远国，湖南省安化县人，武
汉理工大学教授。
二人从事中国古典文学、节日文化教学与研究四十余年，在诗词鉴赏、推广、普及方面成果丰硕。
合撰《往事成空一梦中——细品李煜词》、《自是花中第一流——细品李清照词》、《中国人必读的
节日诗——中华传统节日诗欣赏》等专著八本。
王远国主编、参编教材八本，发表论文、新闻、?艺作品等二百余篇；佘克勤主编、参编教材三本，发
表论文十多篇。
二人均多次荣获各种奖项。
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阮郎归(天边金掌露成霜)
定风波(万里黔中一漏天)
醉花阴(薄雾浓云愁永昼)
水调歌头(今日我重九)
婆罗门引(浮空霁色)
[双调]沉醉东风重九
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章节摘录

版权页：插图：农历正月十五为上元节，源于道教。
道教奉天官、地官、水官三神。
传说天官上元，赐福，正月十五日生；地官为中元，赦罪，七月十五日生；水官为下元，解厄，十月
十五日生。
每逢此三日，道观要作法事，诵经，人们前往焚香燃烛，以申虔诚。
上元节成为民间传统节日，一说为汉武帝正月上辛日祭祀太乙神，从黄昏到天明之遗俗；一说因为西
汉文帝登基后，为庆祝讨平“诸吕之乱”，天下重享太平，定于正月十五日张灯结彩，晚上出宫与民
同乐，从此代代相沿，成为一个普天同庆的大节日：又说是因为东汉明帝提倡佛教，规定上元夜在宫
廷、寺院“燃灯表佛”，土族庶民家家挂灯演化而成。
古代称夜为宵、为夕，称上元夜为元夜、元宵、元夕，故上元节又叫元宵节、元夕节。
又因为上元节的主要活动在晚上，以灯为主要节物，因此上元节又叫灯节。
上元节的主要习俗是张灯、赏灯、玩灯。
自汉初以来，上元节日益为人们所重视，逐渐成为全民性的盛大节日。
南朝梁简文帝曾作《列灯赋》，陈后主写有《光璧殿遥咏灯山》诗，记述当时张灯的景况。
隋朝时，上元节已成为热闹的佳节。
文帝年间，“每以正月望夜，充街塞陌，聚戏朋游，鸣鼓聒天，燎炬照地”（《隋书·柳或传》）。
隋炀帝（杨广）每年正月十五举行灯会，“灯树干火照，花焰七枝开”（杨广《正月十五日于通衢建
灯夜升南楼诗》），招待各国使节。
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编辑推荐

《中国人必读的节日词曲》：采词林奇葩，加简明注释，作精到赏评，配风俗名画。
捧读展玩，如临佳节，异彩纷口王。
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