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内容概要

温柔女人，总是微笑着去感受生活，从不抱怨生活给予的磨难。
把每一次成功，都想象成为一种修来的幸运，不自去傲；把每一交失败都总结为一次有益的尝试，不
去自卑。
去接受温柔女人的幸福，去品尝温柔女人的孤独，去沐浴温柔女人的忧伤。
　　温柔女人用微笑的力量，去关照身边每一个人，去感化需要帮助的人，去影响情感困惑的人。
她们的微笑，像一把神奇的钥匙，可以打开人们心灵的迷宫；她们的微笑，似一缕温柔的暖风，可以
化解情感隔膜的冰霜。
她们的脸上始终挂着一片不落的灿烂。
　　温柔的女人常与同情、仁慈为伍，常跟宽厚、善良做伴。
她们把热诚献给朋友，把仁孝献给长者，把慈祥献给孩子，把爱恋献给丈夫。
她们是良友，是孝女，是慈母，是贤妻。
她们是一种慈祥、热诚、仁厚、道义和爱的结晶体，坚强有力，与美丽并存。
　　本书通过大量贴近生活的事例和精彩的看点，从认识温柔女人、温柔女人的成功要素、温柔女人
的情感、温柔女人的“性”福、温柔女人的魅力、温柔女人的时尚、温柔女人的健康七个方面，生动
而具体地讲述了提升女性个人魅力的具体方法和实用技巧，给温柔的概念，加入了新的内涵，让你成
为当今最时尚的温柔女人。
　　温柔女人既给他人如沐春风的爱恋，也给了自己最美丽的幸福回味。
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