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内容概要

著名的成功学家卡耐基指出：一个人的成功，只有15％是由于他的专业技术，另外的85％要靠人际关
系和处世技巧。
所以，为人不该谈谋色变，用谋心忧；而应常思佳策，敢用良谋。
但切忌歪用、滥用，因为任何事物都有两重性。
    端正动机，切忌歪用。
谋略本身并无善恶之分、好坏之别：善者用之则为善，恶者用之则为恶；专意利人而用则圣，刻意为
己而用则奸；善用则双赢，歪用则害人害己。
为人要充分发挥谋略的积极作用，坚持对人友善、待人以诚的用谋原则，在不能双赢时，也不为利己
而损人、害人。
    控制范围，切忌滥用。
搞阳谋正术，不搞阴谋诡计；谋利人利己之计，不谋损人害人之策；用益于健康发展之方，不用损害
身心之谋是使策用谋的原则。
谋划慎重，用谋有择，切不可良莠不分，随意而用。
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章节摘录

　　一、屈忍策　　忍小谋大　　大欲图需轻小事　　小不忍则乱大谋　　这是一则为成就大事、大
业，而忍受屈辱痛苦、烦恼或损失的忍术。
　　默然忍受一时的痛苦和屈辱，坦然接受暂时的损失与失败；不被小是小非缠住手脚，不为枝枝节
节费精耗神；将精力和时间往大事上倾注，以忍的态度排除各种干扰，用忍的手段为成就大事大业铺
平道路，这是一种站得高、看得远、为得值的举动。
　　苏轼晓谕世人：“君子所取者远，则必有所待；所就者大，则必有所忍。
”历史告诫我们：欲图大业需轻小事，不忍小辱难成大谋。
凡成就大业者，无不是善忍小者；凡兴大利者，皆不是斤斤计较小害者；凡顾大事者，都不是“屑屑
于细故”者。
将军额上能跑马，宰相肚里可撑船。
韩信忍辱胯下，张良纳履桥端的举动，孙膑忍挖膝之苦，司马迁受宫刑之辱的行动皆为谋“大”。
勾践忍一时之忿、一时之辱，成就了千秋霸业。
“文革”中一些受迫害的干部和知识分子，就是因为忍受住了当时的“牛鬼”之辱和“牛棚”之苦，
方才有日后的再展宏图。
小事能忍，大事则成；小有所屈，大有所伸。
忍小谋大、忍屈求伸是每个立大志、图大业的人所必须具备的一种能力和使用的一种手段。
　　⋯⋯
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