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前言

别了，历史的假期    凯撒说：我来了，我看到了，我征服了！
    我想说：我来了，我看到了，我记录了！
    2007年至2011年，我在中国驻美国大使馆常驻四年多。
甫到美国，人们不约而同地对我说：“你来得正好，这是个很有趣的时刻。
”毫无疑问，这段“很有趣的”经历，是我零距离认识、观察美国变化的最佳时机。
当时的民调显示，美国80％以上的民众认为美国走在错误的道路上，美国民众对布什政府的不满溢于
言表，渴望变革，希望国家改变发展方向。
    美国是个矛盾的多面体。
也许，正如著名西部片、伊斯特伍德的成名作《好的、坏的和丑的》，各种特点兼而有之。
从不同角度看，你将看到不同的美国。
    美国称其价值观是普世的，实际上却又如此例外，如此地与众不同：对内民主自由，对外却专横霸
道；对内讲人权民权，对外却屡屡发动战争，让他国生灵涂炭。
善良与残酷、文明与野蛮、热情与冷漠、平等与歧视、公正与偏见、自信与自卑、强大与脆弱、富裕
与贫困、传统与后现代⋯⋯这些看似自相矛盾的东西，却奇怪而又自然地在同一片土地上并行不悖。
    美国将是世界上最后一个超级大国。
    美国经历过两场世界大战，花了半个世纪将其经济实力转化为地缘政治的主导力，从国际制度层面
确立了自己的世界霸主地位。
    20世纪90年代，因冷战结束，美国不战而胜，如释重负。
《华盛顿邮报》专栏作家查尔斯·柯翰默把1991年苏联解体至2001年“9·11”恐怖袭击之前这段美好
时光，称为“历史的假期”。
在这个乐观时代，美国仿佛成功登顶世界超级霸权，独处繁荣的巅峰，饱尝权力的肥美，纵目远眺，
环顾全球，一览众山小。
那气势，何人能及！
    这一时期，美国经济学家、投资银行家以及政治顾问个个昂首挺胸，穿梭于全球，鼓吹推销美国式
的自由选举和自由市场。
用著名学者福山的话说，美国代表着“历史的终结”：经济上，美国经济是全球经济的核心；金融上
，华尔街决定着全球金融的流向；军事上，美国的军费开支几乎是全球的半壁江山；技术上，美国是
计算机和互联网革命的中心⋯⋯所有这些均使美国坐拥强大的知识权力——成为创造世界新规范的力
量。
美国联邦储备委员会前主席格林斯潘，自豪地宣称美国为“全球的翘楚”。
    好景总是不长。
“9·11”事件从天而降，伊拉克战争、阿富汗战争和金融风暴接踵而至，美国遭受重创，内外交困。
“伊拉克与阿富汗战争使美国痛苦地认识到其力量的边界。
布什政府的两场战争侵蚀了美国的乐观主义，2008年的华尔街溃败使之寿终正寝。
美国陷入了自上世纪30年代以来最严重的衰退，收获了两位数的失业率和国债的高企。
金融危机是对美国自尊心和国际威望的重挫。
乐观时代目睹了美国试图按照自身形象重塑世界的努力。
然而，美国模式在美国也行不通。
”    与此同时。
世界没有等待，其他力量纷纷崛起，你追我赶，逐步由世界舞台的边缘区向核心区移动，它们积极参
与国际议程的设置、规则的制定，世界的面貌为之改变，历史在世纪之交变得更加精彩。
    此刻的美国犹如鸭子浮水，世人眼中依然镇定、优雅，但双腿的挣扎却片刻未停，朝野与社会对未
来充满怀疑，一种不确定、焦躁不安而又紧张的情绪，弥漫在华盛顿的上空，并逐渐扩散，“历史的
假期”俨然已成过眼云烟！
似乎还要为割破的伤口撒上一把盐，越来越多的人居然情不自禁地追问：首都华盛顿会破产吗？
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美国政府会破产吗？
更有人大胆预言：后美国世界已经指日可待！
    特别是金融危机以来，美国舆论像触电一样热衷讨论未来美国的实力地位，诸如没有西方的世界、
没有美国的世界、无极世界、美国衰落等等看扁、唱衰美国的言论四处扩散，令美国心事重重。
终于有一天，我看到了美国的愤怒，听到了美国爆发出的“舍我其谁”的呐喊。
    姑且不论美国是否真的衰落，但衰落的描述却直接撞击美国长久以来引以为豪的“美国第一”的信
念，而这种信念的动摇，转化成了美国光荣与梦想不再的全民心理暗示，深深地刺痛了骄傲的美国。
    何为“美国第一”？
    美国前国务卿奥尔布赖特说过，美国是“不可或缺的力量”，其潜台词就是：世界不能没有美国！
历史不相信假设，从理论上讲，地球离开了谁都照样转。
在1776年美国宣布独立之前，世界已经在没有美国的情况下运转、发展了数千年，其间创造的辉煌文
明灿若星河。
但毋庸置疑，美国自诞生起，就对世界产生了持久的影响，并在历史进程中留下了深深的烙印。
    那么，没有美国的世界会怎样？
是更糟糕，还是更美好？
世界确实需要美国，而美国也绝无可能修成高僧老尼，消极避世，无欲无求。
美国与世界相互依存，相互需要：如果说世界不能没有美国，同样，美国也不能没有世界。
假如只看到前者而忽视后者，那才是对历史和未来的误读。
不幸的是，有不少美国人一直在以偏概全，一叶障目。
    美国之为美国，是因人们相信在这个新大陆上，一切皆有可能，人人都有机会，只要努力，都会实
现其“美国梦”。
而今天由于新兴大国的成功，让世人看到“美国梦”不再是成功的唯一神话；以中国、印度、巴西、
俄罗斯、南非等金砖国家为代表的新兴大国群体性崛起，不仅在重塑世界政治、经济的战略版图，而
且正在缔造新的希望：在新兴大国中，每个人同样有自己的梦想，同样有成功的机会，同样一切皆有
可能！
    如果说新兴大国的崛起代表着未来的希望，那么，美国的衰落则蓄含着对未来的恐惧。
    经常都能听到美国人的种种抱怨：抱怨就业机会流失；抱怨贸易赤字和预算赤字居高不下；抱怨国
债高企；抱怨信用评级下调；抱怨国家走在错误的道路上；抱怨府院之争以及政治体制运转失灵；抱
怨美国今不如昔；抱怨中国等其他新兴大国的崛起，并将吃掉“美国的午餐”；抱怨世界财富和力量
的转移；当然，还抱怨世界仍有太多的危险与威胁。
    曾经闲庭信步、指点江山的美国，正变得猜疑重重、多愁善感，蜕变为一个愤怒的美国。
当愤怒凝聚为社会的集体意识时，也就决定了未来的美国将不再是安静的美国。
美国朝野上下心烦气躁，牢骚满腹，越来越情绪化，火气越来越大，容忍度越来越小，变得越来越易
怒。
这种心态的变化对美国意味着什么？
对世界意味着什么？
对中国又意味着什么？
    美国无疑是世界上最强大的国家，却偏偏是危机意识、忧患意识随处可见的国家。
每个历史时期，美国都需要用“敌人”来证明其忧患意识的合理性。
从美国怒不可遏的眼神中可以看出，他们正在重新思考美国与世界的关系，重新审视、编织未来的世
界版图。
    对世界和美国而言，2008年有两件大事：一是发端于华尔街的金融危机大爆发，导致百年罕见的全
球金融海啸；二是名不见经传的60后、非裔巴拉克·奥巴马当选美国第44任总统。
前者让世界看到美利坚帝国并非固若金汤，后者让美国心生变革的希望。
两者犹如正负极不期而遇，在夜空中划出一道长长的闪电，再一次激发出美国内心“绝不当老二”的
雄心和斗志。
    从历史的视角看，由于美国实行的是两党轮流执政，政治诉求有所区别的民主、共和两党，不过是
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美国在不同历史时期交替使用的左右手，共同维护的是美国的政治、经济、安全和社会利益。
但新旧政府的交替，也为美国的战略修正提供了契机。
    自2009年1月20日入主白宫以来，奥巴马为重振美国，大兴“新政”，兼顾和统筹“国内国外两个大
局”，对内提出要“变革”，对外奉行“新接触”外交，旨在重塑形象，修补美国与世界的关系，维
护其“领导地位”，纠正外部世界关于美国衰落的“误读”。
他的变革决心与动作不可谓不大，甚至不惜放出狠话：宁可只当一任总统，也要将改革进行到底。
    然而，任何变革都是万不得已、不得不做出的痛苦抉择。
如果甜蜜的“历史的假期”依旧，何苦要变？
何变之有？
而变革的本质就是“舍”与“得”的权衡，就是利益的重组，就是牺牲的不可避免。
变革不仅要有勇，更要有谋。
就算是创造了历史的奥巴马，其变革非但没获得多数美国人的认同，自己反而撞出了满头青包。
所谓天时地利人和，很难算清他占了几样。
再说政治家的豪言壮语不能太当真，碰壁之后，他也不得不妥协，并向中间靠拢。
    奥巴马的“新政”绝不是战略退缩，实则以退为进，以守为攻；而且后危机时代的美国，并非完全
礼崩乐坏，在相当长的时期里，它仍有资本在世界事务中占据中心位置，更不能排除经过变革阵痛之
后再振雄风。
    有人说：做美国的敌人很危险，但做美国的朋友更危险。
前者不言自明，后者则是要准备随时为美国的国家利益、战略布局服务，为美国的军事冒险赴汤蹈火
、冲锋陷阵：美国指到哪里，你就打到哪里；美国打到哪里，你就冲到哪里，有钱出钱，没钱出力，
管你喜不喜欢。
可见，无论是美国的敌人还是朋友，均始终面临如何与之打交道的考验；依然强大却敏感多疑的愤怒
美国，好比脾气暴躁的绿巨人浩克，将更具攻击性，也更难相处。
    作为当今世界最重要、最复杂的双边关系，中美两国都试图从对方的眼里审视自己。
如果说以前更多的是中国从美国的眼中看自己，今后美国将越来越多地从中国的眼中看自己。
    中国改革开放30多年来取得了辉煌成就，书写了世界新的成功故事，其所创造的最大公共产品，就
是让人们从新的角度重审、思考世界的未来，让更多的人看到新的希望与机会。
    然而，中国崛起与美国衰落之间并没有必然联系，更非因果关系。
中美之间并非注定是一场你输我赢的世纪豪赌，相反，双方都肩负着维护、发展、丰富、充实互利共
赢的合作关系甚至实现历史超越的责任。
中美关系的好坏，不仅关系到中国现代化建设的大气候、大环境，也将决定亚太地区的和平与稳定，
决定未来世界秩序的走向。
    进入21世纪的第二个十年，中国已经站在了世界舞台的中央，在适应新角色的同时，更要用新的目
光观察世界，妥善处理与美国的关系。
具体而言，中国需要以“脱钩”思维与美国打交道，该合作的合作，该斗争的斗争，而且还要巧妙使
用化骨绵掌，避其锋芒，趋利避害，徐图长远。
正所谓你有你的金刚钻，我有我的绕指柔。
这不是露怯，不是软弱，而是心智的力量。
当然，中国需要重新发现美国，着力培养一批“华盛顿通”，以便更好地与“495环城路内”的权力掮
客打交道。
    自20世纪80年代涉足美国研究以来，“美国”成了我的职业符号。
流年似水，随着时空经纬的转换，我有幸得以从不同角度观察之：从中国观察美国，从欧洲观察美国
，再从美国人的眼里看美国，从美国人的口里听美国。
除美国首都华盛顿之外，我还走出495环城路，访问过阳光带、风雪带、铁锈带、圣经带等地区，接触
并目睹了一个更加多元复杂的、演变中的美国。
    本书记录下岁月投射在我脑海里的美国影像，以及对21世纪美国的阶段性观察与思考，试图推开美
国政治、外交文化这扇窗，抽丝剥茧式地讲述一个“看不见”的美国：今天美国的最大变化是什么？
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驱使这一变化的原因何在？
美国怎样看自己？
怎样看世界？
美国究竟要什么？
美国怎样思考？
中国怎么办？
    美国变化无形、捉摸不定却无处不在，时时刻刻都在以其独特的方式，影响着世界和人们的生活，
并将继续影响着下一代。
美国好似一本卷帙浩繁的书，每天都在增添着新的段落；又宛如一个不断移动的目标，在历史进程中
的每次腾挪、折返，或水花四溅，或风生水起。
要追踪、聚焦、探寻这样一个庞然大物，颇具挑战性，也让我乐在其中。
    美国名将麦克阿瑟有一句名言，“老兵永远不死，只会慢慢凋零”。
帝国何曾不是如此？
    管中窥豹，一已之感，愿与读者分享交流，不当之处，敬请批评指正。
    阮宗泽    2012年8月于北京
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内容概要

　　“如果不正视美国，中国就会朝同样的方向倒下去。
”
这是一本外交官对美国的观察笔记，让中国真实透彻地了解美国。
美国曾独揽一极，登上世界权利的巅峰，睥睨世界，但在9?11事件，伊拉克战争、阿富汗战争和金融
风暴等时间的重创下，美国已经显出辉煌时代将尽的征兆。
有学者称，美国的繁荣已经进入了“历史的终结”，那么，华盛顿会破产吗？
美国政府会破产吗？
美国的举债经济模式是如何让美国人今天花明天的钱，又是
　　如何只要开动印钞机，就可向全球借钱挥霍？
美国已从“领导者”变成一个“债务者”了吗？

　　奥巴马的改革缘何寸步难行，要力行改革，解决财政赤字，他又将如何周旋在府院之间？

　　针对其他力量的纷纷崛起，美国将如何调整其大国地位，实施何种战略与之博弈?
　　美国频频插手亚太，主导南海，其意欲何为，中国该如何应对，中美之间注定要进行一场你输我
赢的世纪豪赌吗？

　　作者从不同角度观察美国：从中国观察美国，从欧洲观察美国，再从美国人的眼里看美国，从美
国人的口里听美国。
据此为众人讲述一个“看不见”的美国。

　　参透中国，需要前知500年的贯通
　　参透美国，需要后知500年的远见
　　任何国际大事件都有前因后果，而真相一定诞生于非公开的“密谈”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<一个外交官的美国密谈>>

作者简介

　　阮宗泽，中国国际问题研究所副所长、研究员、《国际问题研究》杂志主编，联合国开发计划署
《人类发展报告》咨询委员会中方专家，中央电视台《今日关注》栏目特约顾问，《人民日报》（海
外版）特约评论员。
自1988年以来，一直从事国际关系尤其是美国政治、外交、安全以及中美关系的研究。
曾在英国学习，并于1996年至2000年任中国驻英国大使馆二秘、一秘。
2007至2011年，任中国驻美国大使馆公使衔参赞。
另有专著《中国崛起与东亚秩序转型——共有利益的塑造与拓展》（2007年，北京大学出版社）。
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 驴象与狗
 议员不买总统的账
三、敢于说“不”是美国政治舞台上的“个人秀”
 “我同意”：美国政坛最难启齿的一句话
 谁有宣战权
 国会野餐暗藏恶斗
 美国的革命前辈占领华尔街
四、钝化的“美刀”
 参观华盛顿市的美元铸币厂
 华尔街惹出大麻烦
 美国在搞社会主义？

五、美国雄心的陷阱
 “独行侠”情结
 美国人的性格
 复仇者的心态
 美国何以能普世
六、天堂很远，美国很近
 在美国“潜伏”的故事
 当少数成为多数：美国的政治版图在改变
 美国也讲究“政治正确”
 在美国看病
 美国社会的“圣经密码”
第二篇 美国想要什么
一、495 环路的政治圈
 巧克力之城
 首都官员集体抗议去国会山下
 最聪明人的聚居区
 私人会所的“权力墙”
二、华盛顿的社交密码
 美国饭局
 在美国当说客
 幕后政治家
 金钱脐带
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三、解密美国智库
 智库超市
 思想强国
 政府的影子
 霸权急先锋
 战略指针
四、隐形的战线
 走进国务院这一深宅大院
 把美国的事变成大家的事
 巧实力：一个美国三个帮
 公共外交成新宠
 撬动世界的杠杆
 美国对国际组织欲迎还拒
五、战争塑造了美国性格
 五角大楼的神秘体系
 军火承包商、国防航空员与国会之间的“潜规则”
 找个理由打一仗
 美国如何征兵？

 更多枪还是更少枪
六、奥巴马的故事：搭火车出席就职典礼的总统
 无畏的希望
 奥巴马的精神偶像
 政治明星
 对手团队
 怨恨在白宫扩散
第三篇 中国登场
一、华府看中国
 谈论中国是华盛顿的时尚
 美国的心事不好猜
 中国参数
 中美两国合二为一的幻象
二、驻美大使馆的三次搬迁
 一次罕见的欢迎仪式彩排
 我看中美两国军队之关系
 谁的太平洋世纪
 未来的世界格局
三、打破玻璃天花板
 躲不开的爱与恨
 地球装不下两个美国
 自己活，也要让别人活
 如何与美国打交道
后记
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章节摘录

版权页：   插图：   摩门教在美国约有信众6007万，仅占美国人口的2％。
它是由一个叫约瑟夫·史密斯的年轻人创办的。
1823年，年仅18岁的史密斯声称，一个天使告诉他，有一本金色的书，里面记载了上帝对美洲人祖先
的教诲。
他阅读并把书中奇怪的文字翻译成英语，就是后来的《摩门经》。
 史密斯建立教会，自己当教会领袖，广收门徒，影响日益扩大，与非摩门教徒之间的矛盾也日益加深
史密斯声称从上帝那里得到了新的指示，允许摩门教徒实行一夫多妻制。
这遭到了几乎所有人的反对，导致摩门教的分裂，并引发冲突，史密斯和他的兄弟双双被愤怒暴民开
枪打死。
 伊利诺伊州州长勒令摩门教徒背井离乡，以避免暴力冲突的进一步升级。
1846年，15000多名摩门教徒在新推选的领导人杨伯翰的带领下，西行寻找新的落脚点。
杨伯翰说，他做了一个梦，梦见了他们的新家，一个宽广而美丽的峡谷。
 杨伯翰听探险家说，洛矶山脉西侧一个宽广的峡谷里有一个大盐湖，他觉得这就是他梦里到过的地方
。
1847年夏天，他们终于抵达了目的地，并在大盐湖地区建立一个叫新犹他的地方政府。
 摩门教徒与美国政府有过多次摩擦，美国总统布坎南解除了杨伯翰的总督职务，调遣1000多名士兵前
往犹他，镇压暴乱。
后来双方经过协商，达成妥协，政府不干涉摩门教的宗教信仰，但摩门教徒必须遵守美国的宪法和法
律，于是争议宣告结束，杨伯翰继续领导摩门教会，总督负责地方政府，二者互不相干，直到今天。
 如今的摩门教信徒遍布全球，人才辈出，他们大都受过良好的教育，再加之充足的财源，广泛的人脉
关系，使其影响日益增大，摩门教总部仍在犹他州的盐湖城。
在市中心有一个摩门大教堂，辉煌气派，经常举办各种活动。
在紧靠美国首都华盛顿的马里兰州南部，也有一个特大的摩门教堂，每年12月圣诞节期间的点灯节，
更是五彩缤纷，吸引不少访客。
为招揽更多的参观者，它还向驻华盛顿的外国使团发请帖，我在华盛顿工作期间，每年都会收到它的
邀请。
 盐湖城的夜晚给我的感觉是格外安宁、清静。
缘于禁用酒精饮料、烟草等的教规，这里没有灯红酒绿的夜生活，却有著名的杨伯翰大学，以低廉的
学费和高质量的教学吸引着来自四面八方的学子。
但大学里的规矩较多，如男生皮鞋不能露脚趾，女生裙子必须过膝等等。
 摩门教徒罗姆尼已参加过2008年的总统大选，当时就深知自己的摩门教信仰是一个绕不开的问题，为
此专门表态，要效仿当年的肯尼迪，称宗教信仰不会影响其为公众服务的精神：“在摩门教的问题上
，我向大家保证，无论是我所在教会的领导人，还是其他教会领袖，都绝不会对总统的决策施加影响
。
”但他能在通往白宫的路上走多远，要看美国人对摩门教的认同度有多大。
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后记

历史，总掩饰不住大国兴衰的忧伤。
    历史本无所谓惆怅，惆怅的是读历史的人。
    美国，既不是魔鬼也不是天使，既不是天堂也不是地狱。
    美国离我们那么远、又那么近！
其变化以及怎样变化的意义早已超越了边界，过去曾经影响世界，未来仍将继续影响世界，影响我们
的下一代。
    何谓美国？
谁代表美国？
是好莱坞的美国，还是硅谷的美国？
是华尔街的美国，还是华盛顿的美国？
是白宫的美国？
还是国会山的美国？
是雾谷的美国，还是五角大楼的美国？
是媒体的美国，还是K街的美国？
或者是主街的美国？
不同的视角就会有不同的观察。
美国很传奇、很多元、很复杂，像奔腾的密西西比河，有平静，有咆哮。
    还记得刚到华盛顿的时候，心里曾升腾起一种寻求答案的渴望：四年后的美国将是什么模样？
对美国的认识又有何不同？
    四年后交上这份答卷，请读者自己评判。
    在此要特别感谢那么多美国朋友和同行，他们慷慨地与我分享其思考和看法，感谢他们给予我的友
谊，让我在华盛顿度过了四年快乐时光。
虽然有时我们有不同的看法，有时争论不休，但和他们讨论交流，总是愉快而收益良多，他们对美国
、对中国及对世界的看法和理解不乏独到之处，特别是对我了解美国怎样思考颇有启发和帮助。
同时，有感于美国人铁面无私的自我批评精神，这种不断反省、解剖与批评让政府、决策者不敢懈怠
，不敢自满，从而成为前进的动力。
    中美各有各的精彩，又都有崇拜英雄的情结，而今天的中国已经具备了英雄的气质。
    总之，褪尽浮华，中美关系说到底是两个孤独者之间，剪不断理还乱的爱恨情仇的故事，是21世纪
最让人牵肠挂肚的歌舞剧，我们每个人都是演员。
    本书的构思与写作还得到不少朋友的慷慨帮助，这份感激永远留存在我的心底，可以说，没有他们
的思想贡献与精心修改，就没有此书。
尤其要感谢我家人的支持，他们的鼓励是我坚持下去的最好理由。
    在此要特别感谢凤凰联动文化传媒有限公司，感谢汪毓楠先生在本书写作过程中所给予的宝贵建议
，能与这样一个有专业精神和充满激情的团队合作是我的荣幸。
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编辑推荐

《一个外交官的美国密谈》编辑推荐：暗藏玄机的华盛顿高层饭局、波谲云诡的私人会所、神秘莫测
的骷髅会、鲜为人知的秘密情报交易、无间风云迭起的军火商、扑朔迷离的中美关系⋯⋯对于真正的
美国，你又了解多少？
白宫阴谋仅仅是美国的冰山一角，权力恶斗更隐秘的场所在哪里？
美国人最难以启齿的事是什么？
善于“说不”是美国的政治秀，华盛顿还暗藏着哪些不为人知的规则？
首都华盛顿会破产吗？
美国政府会破产吗？
美国真的衰落了吗？
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