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前言

呈现在各位读者朋友面前的是一套荟萃了十几年来我国出版界推出的众多优秀少儿作品的精选书系，
共三个系列：一是少儿文学系列，二是少儿科普系列，三是少儿图本系列。
这些作品都是从历届“五个一工程·一本好书”奖的获奖作品中采撷出来的。
由中宣部组织评选的精神文明建设“五个一工程·一本好书”，从1992年开始，已评选了10届，历
时16年。
每次评选中，少儿读物都是评选组织者和评委们关注的重点。
入选的作品，本着让少儿读者爱看、读了受益的原则，注重思想性、艺术性与可读性的统一，许多作
品发行量很大，许多艺术形象为孩子们耳熟能详，有些作品虽然已经出版了许多年，今天读来，仍让
人感动、让人爱不释手。
少年儿童是祖国的未来、民族的希望。
一个孩子要健康成长，成为对国家和民族有用的栋梁，离不开阅读活动，需要从众多优秀作品中汲取
智慧、汲取营养。
为了给广大少年儿童提供更多更好的精神食粮，每天都有成千上万的作家和出版工作者在辛勤劳动。
收入这套书系的作品虽然只是他们无数成果中的一部分，但值得我们骄傲、值得我们珍惜。
今天，我们征得图书作者和出版单位的同意，把这些优秀作品汇集起来，由凤凰出版传媒集团所属的
江苏人民出版社重新编辑出版，奉献给广大的读者朋友，特别是今天的少年儿童读者朋友。
我们相信，优秀作品的生命力可以穿透时光的隧道，不断给人们带来快乐，带来力量，带来美的享受
。
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内容概要

从20世纪50年代以来，以美国生物学家沃森和英国生物物理学家克里克对脱氧核糖核酸（即DNA）分
子结构模型研究为标志，生物科学从细胞时代。
进入了分子生物学时代。
    半个世纪以来，以分子生物学为核心的现代生命科学，成为当前自然科学各领域中最活跃，发展最
迅速的领先学科。
生命科学对于探索和综合治理当代人类面临的诸如入口、农业、能源和环境等问题，将起到极大的作
用。
同时，伴随着人类基因组研究的不断深入，我们对疾病和疾病治疗的观念将发生根本的改变，从而促
进人对自身的认识。
    由于党和国家的高度重视，我国的科学技术普及工作获得了空前发展。
生命科学领域的DNA、基因、试管婴儿、克隆羊“多利”、核酸等专业名词，人们已经不再陌生。
普及生命科学知识，不仅可以提高广大人民群众的科学文化素质，同时，也是进行马克思主义唯物论
和无神论教育、树立科学世界观的重要内容。
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章节摘录

插图：第一章　人体的安全保卫部——免疫系统2．人体的安全保卫部人体的“安全保卫部”即免疫
系统，是一个强大的保安系统。
它由免疫器官、免疫细胞和免疫分子组成。
免疫器官主要包括骨髓、胸腺、脾脏和淋巴结。
其中，骨髓和胸腺属于中枢免疫器官，它们就像部队的大本营和训练基地；脾脏和淋巴结则属于外周
免疫器官，它们是免疫细胞“作战”的战场。
骨髓和位于胸骨后面核桃样的胸腺，是免疫细胞产生并发育成熟的“大本营”。
哺乳动物的B淋巴细胞是在骨髓中发育成熟，而T淋巴细胞在胸腺中发育成熟。
至于脾脏和遍布全身的淋巴结及扁桃体，则是执行免疫功能的主要器官，是发生免疫应答的场所。
淋巴结由与血管平行分布的淋巴管相连，构成淋巴循环系统，发挥运输免疫细胞的作用。
骨腔中绵软、鲜红的组织就是骨髓，它是各种血液细胞产生的场所。
在一个成年人的体内，大约有2-3升骨髓，占体重的2％～5％。
其中的造血干细胞是各种免疫细胞的“祖先”，在不同的因子作用下，可以分化为不同的免疫细胞。
胸腺是一个扁平的双叶器官，因是胸骨后面的腺体而得名。
胸腺出现于胚胎发育第九周，是发生最早的免疫器官。
在胚胎晚期和婴儿出生后的早期，胸腺的体积相对较大，然后生长速度逐渐变慢，青春期达到其发育
的顶峰。
进入成年期后，胸腺开始萎缩，胸腺组织逐渐被脂肪组织所代替。
脾脏位于腹腔左上方，是血液的主要过滤器官，也是体内最大的免疫器官。
淋巴细胞通过血液循环直接进入脾脏。
脾脏内含有大量的淋巴细胞和巨噬细胞。
淋巴结的形状像蚕豆，通常直径约1厘米左右，外面有被膜包被。
它的一侧略凹，称为门。
淋巴结遍布全身各处，并通过淋巴管串起来。
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编辑推荐

《捍卫生命长城》以生动有趣的文字，讲述了人类如何运用各种办法保护自己的生命。
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