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内容概要

你们，女儿们，不要等待了。
如果在女权运动组织里找不到你的需要，那么开始你自己的行动，或者加入一个组织，然后改变它。
妇女运动的下一步并不是让女性反对男性。
有很多儿子、丈夫、父亲，确实也想做出自己的贡献⋯⋯也许我们应该考虑把男人带到运动中来，使
他们不仅仅是停留在表面上的人数，因为第二阶段不仅仅是为了女人，也是为了男人。
对于这点，我们应该有开放的观念。
    在《第二阶段》中，弗里丹为80年代的美国女性，为当今的我们，指出了一种全新的思考方式，运
用这种方式，许多棘手的难题，也许存在某种解决的可能——只要我们愿意改变习惯的思维，不要害
怕改变，不要一听到变化，就产生抵制情绪⋯⋯让我们，生活在矛盾之中的男男女女们，在承受物质
和生活压力的同时，愿意挪出一点时间，听听弗里丹当初为美国女性指出的某种道路，也许，这也是
我们需要的解决之道。
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作者简介

贝蒂·弗里丹，美国妇女组织的发起人之一和第一任领袖。
她也是美国女性政治核心会议的发起人和美国堕胎权行动联盟的组织者。
她曾撰写《女性的奥秘》、《它改变了我的生活》和《岁月之泉》等著作。
目前她是康奈尔大学的特邀访问教授。
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