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前言

　　在人类历史上的某些时候，疯子，能见到幻象的人，预言者，神经官能症患者和精神错乱者，曾
经起过重大作用，而且不仅仅是在偶然的机会使他们生而为王的时候。
通常，他们都造成了极大的破坏，然而并非总是如此。
某些人对他们的以及后来的时代产生过无法估量的影响，他们发动过重要的文化运动，作出了巨大的
发现，也就是说，他们克服了他们的反常；但另一方面，往往恰是因为他们性格中的病态的特点，他
们发展的不平衡，某些欲望不正常地强烈，无保留、无分别地献身于一种惟一的目标，使他们具有力
量，拖着其他人跟在他们后面，并战胜世界的抵抗。
　　对于奠定一个人的一生来说，神经官能症是个很不稳固的基础。
尽管历史上充斥着神经宫能症患者、偏执狂和精神病患者的名字，他们迅速地爬上权力的顶峰，但通
常他们也同样迅速地垮台。
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内容概要

　　人总是要生病的。
如果这些病魔缠上了国家元首呢？
这是一本别开生面的名人传记特写名著。
从列宁、斯大林到丘吉尔、希特勒，从罗斯福、肯尼迪、戴高乐、赫鲁晓夫、勃列日涅夫⋯⋯法国著
名记者皮埃尔·阿考斯与瑞士医学博士皮埃尔·朗契尼克合的《病夫治国》从医学、生理学、心理学
等角度探索了二十世纪具有世界影响的政治领袖们丰富的个性世界与政治生活。
作者笔下这些咤叱风云的大人物都患有不同程度的疾病，甚至是不治之症。
疾病通过操控领袖们的个人生命、政治生涯进而对国家命运产生了不容忽视的作用。
医生们在病床或手术台前进行着不懈的工作与战斗，那些成功或失败不仅关乎个体生命的安危，也可
能影响着人类文明的进程与轨迹。
《病夫治国》征服读者二十余年来，已成雅俗共赏、经久不衰的世界级畅销书。
八十年代初传入中国起便洛阳纸贵，令无数慕名读者踏破铁鞋。
“病夫治国”更成为新式成语被广泛使用。
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作者简介

　　法国记者皮埃尔·阿考斯和瑞士医学博士皮埃尔 ·朗契尼克早在上世纪七十年代就以出版《病夫
治国》而闻名。
1981年他们将继续研究的成果写成续集《非常病人》，且在多次修订再版时用更精彩、更典型、更有
深度的人物故事替代旧版本里的内容。
 译者为著名法国文学翻译家、中国社会科学院外国文学研究所研究员。
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书籍目录

1 富兰克·罗斯福2 托马斯·伍德罗·威尔逊沃伦·哈定3 德怀特·艾森豪威尔4 约翰·菲茨杰拉德·
肯尼迪5 林登·约翰逊——理查德·尼克松6 阿道夫·希特勒本尼托·墨索里尼内维尔·张伯伦爱德华
·达拉第莫里斯·甘默林将军7 温斯顿·丘吉尔8 安东尼奥·萨拉查弗朗西斯科·佛朗哥9 康拉德·阿
登纳10 夏尔·戴高乐11 乔治·蓬皮杜12 朱塞佩·莫塔-庇护十二世13 列宁-斯大林14 尼斯塔·赫鲁晓
夫15 列昂尼德·勃列日涅夫16 安东尼·艾登加麦尔·阿卜杜勒·纳塞尔结束语 从医疗秘密到反对滥
用职权的集体合法自卫
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章节摘录

　　戴高乐是一个古老的资产阶级家庭中五个孩子中的第三个，他所受到的教育并不能说明他的这种
本能。
他的父亲亨利是个教授，他为那些准备投考巴黎重点学校的耶稣会会员工作。
他教育女儿和四个儿子说，国王在过去给法国，一个历史悠久虽经世纪变迁却威名不灭依然如故的法
国，一个夏多布里昂的法国，带来了荣誉。
除此之外，他还向他们灌输严肃的道德和无私的精神。
他们在这种原则的教育下成长起来，和他一样，留恋君主政体，具有强烈的爱国之心并以天下为己任
。
戴高乐对人文科学的喜爱得之于父亲，他父亲在人文科学的各个领域里，除外语外，精通哲学和拉丁
文。
然而在这种传统式的精心教育中，没有什么东西能使他具有一种献身动乱的态度。
　　他在军队中所受的锻炼也不能给人以更多的情况。
他是一个十足的墨守成规的人。
起初在圣西尔，这所培养军官的基地，接着是第一次世界大战，战争学校，兵营的生活，晋升的台阶
。
在这样的一种环境里，有价值的是平庸之辈而不是英才。
　　解释自然来自历史这位慷慨的母亲。
有多少命运不在她的掌握之中?伟人对历史进程的影响一直为戴高乐所关心。
从青年时代起，除了学校的课程之外，他长久地研究那些雄杰怎样获得政权。
例如拿破仑，还有华盛顿、杰斐逊和俾斯麦。
他看到他们之所以成为国家元首是因为他们能遇到一个事件然后控制它。
他曾对美国Pl48记者C·L·苏兹贝格谈过。
他很早就仿效他们的行为，开始认真培养自己的态度和思想方法，以便成为一个坚定不动摇、严肃和
具有光辉预见的混合物。
　　必须有一种水泥才能使混合物粘连在一起。
戴高乐在哲学中，在亨利·伯格森那儿挖掘到了这种水泥。
他曾在父亲家里多次见到他。
对法国的这位唯灵论者来说，人应该把智慧和冲动统一起来才能成为一个实干家。
他认为这两种动力如果分离则不能使人达到顶峰。
纯粹的知识分子在自己的知识中不能自拔，终至一事无成。
而一个全面冲动的人，如果大脑不能控制虽然是必不可少的激动的话，必然会走向荒唐。
这一教诲深入了戴高乐的思想。
他拥有这两种力量。
这两种力量联合起来，必将扫除一切障碍。
　　对这个决心获得权力的候选者来说，剩下的就是选择“音域”了，选择将使他的力量获得解放的
速度。
作为职业军人，他的应用音域很窄：或者利用政变之机取得政权，或者在发生一次深刻危机的时候自
发而合法地掌权。
第一种可能性需要崇尚暴力、专制和践踏道德。
这是他的传统所不允许的。
他憎恨党派，憎恨对任何组织的压力的依赖，他于是选择了第二条道路。
　　如果说戴高乐有什么阴谋的话，就因为他是一个离职而随时可以参政的人。
他不比别人更命里注定要当国家元首，但这并不妨碍为达到这一目的做过准备。
他还必须被国家发现，知道他身后没有党派，总是置身于党派之上。
他从未放松过对自己的约束。
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他精心地维护着心甘情愿的孤独。
一种神秘的气氛包裹和保护着他。
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编辑推荐

　　受到病魔缠绕的国家元首是如何管理国家事务的呢？
《病夫治国》别开生面地特写了西方国家一些叱咤风云的国家元首，如列宁、斯大林、丘吉尔、尼克
松、戴高乐等，在与病魔战斗时所经历的政治生涯和个性世界。
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