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前言

　　童年似一条奔腾的河流，承载着我们五彩的梦想；童年似一棵秋天的果树，张挂着我们无邪的笑
容；童年似一首悠扬的歌儿，吟唱着我们纯真的快乐。
　　漫长的童年道路上留下的一段段珍贵记忆，将陪伴我们走向意气风发的少年时光。
在这些记忆里少不了一个个有趣的故事，一个个美丽的梦想，也少不了一套陪伴我们成长的图书。
　　《经典童书馆》以古典文学作品熏陶我们，让我们领略中国文化的独特魅力，从而培养才情与睿
智；以多彩童话故事启发我们，让我们体味瑰丽的想象和生动的情节，从而陶冶情操、培养性情；以
优秀科普读物打动我们，让我们在增长知识的同时乐趣盎然，从而拨开迷雾，勇敢探索。
让我们一起——在经典著作的陶冶下，学会做事的智慧与做人的道理，拓宽视野、增长见识；在美丽
的童话故事中，学会纯真与善良、勇敢与坚强，愉快歌唱、快乐成长；在浩瀚的知识王国中，引发奇
思妙想，进而用善于发现的眼睛观察世界、体味生活。
　　愿我们在《经典童书馆》的陪伴下，插上想象的翅膀，在知识的天空中自由翱翔。
每当小草吐露新绿，我们都可以自豪地说：“我们在健康地成长，我们拥有幸福的童年。
”
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内容概要

　　《青少年美绘版书库·经典童书馆·十万个为什么：人体生活（注音版）》以古典文学作品熏陶
我们，让我们领略中国文化的独特魅力，从而培养才情与睿智；以多彩童话故事启发我们，让我们体
味瑰丽的想象和生动的情节，从而陶冶情操、培养性情；以优秀科普读物打动我们，让我们在增长知
识的同时乐趣盎然，从而拨开迷雾，勇敢探索。
让我们一起——在经典著作的陶冶下，学会做事的智慧与做人的道理，拓宽视野、增长见识；在美丽
的童话故事中，学会纯真与善良、勇敢与坚强，愉快歌唱、快乐成长；在浩瀚的知识王国中，引发奇
思妙想，进而用善于发现的眼睛观察世界、体味生活。
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书籍目录

人体由什么构成为什么运动后要做整理运动为什么运动后要喝少量盐水饭后为什么不宜剧烈运动为什
么不宜边吃饭边看电视为什么肚子饿了会咕咕叫两眼并排有什么好处为什么长时间玩游戏机眼睛会发
干为什么眼泪是咸的为什么哭也有益于健康眼睛为什么会得近视为什么早晨起床时会有眼屎鼻子为什
么能闻到气味耳朵为什么能听到声音人身体最怕冷的部位是哪里嘴唇为什么是红色的人的牙齿为什么
会掉智齿是怎么一回事为什么要每天刷牙呢拔牙后为什么要及时镶牙舌头表面的小疙瘩有什么作用为
什么大多数人习惯用右手为什么不宜多喝咖啡为什么空腹喝牛奶不利健康煮好的牛奶表面为什么会有
一层皮为什么不能喝没有煮熟的豆浆为什么喝饮料、矿泉水不能代替喝白开水为什么说献血不会影响
人体健康为什么孩子的心脏跳得比成人快为什么说肝脏是人体的生化工厂皮肤是怎样保持柔软和弹性
的人的皮肤为何会起皱纹人为什么会变老人的体温如何保持在37℃左右为什么人会做梦人为什么会发
胖人发烧的原因是什么为什么人会流鼻涕人困了为什么会打哈欠为什么人会害羞为什么有些人会出现
返祖现象为什么有的人高，有的人矮为什么女子没有男子力气大为什么女人爱唠叨人感到冷时为什么
会簌簌发抖不生病就是健康吗为什么流行性感冒不是小病为什么儿童要定时敝预防接种为什么运动前
要做准备运动运动后怎样尽快恢复体力适量锻炼为什么会使人更聪明我们的手掌上为什么有五个手指
人的指纹为什么不一样为什么有些人脚多汗为什么手脚上的血管是青色的人的血型终生不变吗为什么
吃胡萝卜可以预防肝炎为什么人可以几天不吃饭，不可以几天不喝水多吃糖对身体有什么害处为什么
不宜多吃油炸食品为什么常吃大鱼大肉身体会感到没劲食物中毒后如何救治为什么要重视早餐常看电
视为什么要补充维生素A三明治和“热狗”是谁发明的水果为什么不能代替蔬菜为什么孩子长得像父
母⋯⋯
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编辑推荐

　　童年承载着我们五彩的梦想，童年陪伴着我们无邪的笑容，童年吟唱着我们纯真的快乐。
为了给孩子们留下一个难忘的童年，我们在这里用图文传递爱心，用童话放飞想象，用科普启迪智慧
，用经典畅游古今，从而使孩子们睿智地面对生活，用真善美的眼睛去观察世界，温暖、健康地成长
。
　　领略名著智慧，追寻科学之光，遨游童话世界　　承载才情志向，探索自然奧妙，放飞奇思妙想
　　绘图精美传神，注音轻松阅读，吟唱五彩童年
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