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内容概要

世间所有的此岸彼岸，人生一切的此时彼时，都有一段穿梭、相逢和抵达。

没目的，没计划，没机械的照片拍摄，没过多的附加奢望，挣脱习以为常的生活枷锁，自由自在，有
牵有挂，这才是我想要的生之旅行。

艾敏，天涯知名散文斑竹，一个普通的长发女孩。
从日渐疲倦的都市生活中挣扎出来。
用自己的脚，打开了一个期待已久的世界。

全书分为三大篇：海外篇、国内篇、梦幻空间篇，涉足国内外50多个最值得去的地方，几百幅图片展
示，十余万字心灵文字。
没有功利性的出游计划，却是一本最符合都市人生活常态和心理需求的旅行散记。

她用淡淡的情感，轻轻的惊喜，融入到每一个陌生和可能的地方——旖旎纯净的威尼斯，恍如童话的
英格兰，水浓云淡的大西洋；日月潭的澄澈、苏州河的照影、普陀山的月；山村、云层，你的心和你
的家⋯⋯
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作者简介

艾敏入驻天涯八年知名散文斑竹爱做梦的双鱼座很慵懒的旅行者却是一个真真正正的文艺姑凉~~~三
大洲两大洋她走走停停她说她喜欢这种自由而陌生的感觉她说桃源已不可寻文字，就是红尘中的桃源
天涯：http://www.tianya.cn/2807329新浪：http://weibo.com/aiminr
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书籍目录

海外篇——直把他乡作故乡 002 威尼斯，正在远去的经典 007 英格兰，放逐天际 010 海德公园秋思 014 
巴黎的浪漫风暴 018 四月，去普罗旺斯 022 遗爱，在瑞士 028 可以爱的德国男人 032 情定安特卫普 037 
吾心安处是故乡 039 安特卫普印象 043 挪威，我的乡村童话 049 渥太华最温暖的冬日 052 安大略湖，水
深云浓 055 尼亚加拉大瀑布 058 此岸大西洋 061 不平静的海 国内篇——等你的信啊天涯海角 066 日月潭
边 068 三亚，一切都是为你准备的 072 草原惊艳 077 情归呼伦贝尔 083 布达拉宫情思 089 八廓街遇窃记
093 太平山琐忆 097 西行记事 104 边塞曲 106 苏州，惊鸿照影 109 早安，南京 113 不见长安见尘雾 117 普
陀山的月 120 印象里的成都 127 诗意满九寨 133 浮光掠影，峨眉与乐山 136 春游紫鹊界 141 湘西，雨巷
147 一寸阳台的时光 151 沱江边的车夫 154 沱江上的野趣 161 湘西腊肉 165 山村的夜晚 168 百年浪漫，
中央大街 175 记京都两种树 180 长沙太平街 184 长沙立夏，怀念一种小吃 梦幻空间篇——来，到我的
心上 190 离地：三万英尺 195 流年碎影：怀念你，如同呼吸 203 童年：我们回不去了 207 雁归来：去你
的家 212 时光：不爱你，是一个瞬间的事  

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<清晨，在陌生的地方醒来>>

章节摘录

版权页：   插图：    成都给我的第五印象，是这里的人很有人情味。
打的士或是坐帕耳朵（当地的一种人力三轮车）时，司机不管车程多远，都喜欢和你搭讪，摆上小小
的一会儿龙门阵，热心肠的劲儿让你倍感亲切。
 我们的旅游车在市内迷路不是一回两回，每次立刻就有热心的老太太上来指路，有趣的是，指着指着
，她们自己也糊涂了。
 在路上看见一辆韵士，车身后边书“新手喔”三字，令人着实感受到成都人的童心。
 我们从住处坐帕耳朵去王府井百货，全部车程一分钟不到，可是车夫张口索要车费5元。
我们和他不紧不慢地理论，调侃说笑，他可不松口，可是，最终给他3元，他也决不会和你纠缠一句
，笑嘻嘻地就走掉了。
他无非是想要和你贫嘴而已，当然，你能多给他几个钱就更理想啦，这样，晚上在麻将桌上，他的赌
本就可以多点。
他不是想敲竹杠，他把这当成了小费，可多可少一一即使是安慰奖，他也希望能多拿一点，这是自然
的。
 成都给我的第六印象，是蜚声中外的川剧绝技：变脸、吐火、滚灯。
这里边又以变脸最为出名，吐火和滚灯就不多言。
 我们去的是全四川仅存的距今百年渊源的大型古典梨园“蜀风雅韵”，原来应该是个露天戏园，现在
加盖了顶棚，更显正规、高雅。
竹制的椅子和小桌，桌子上放一只小小的藤篮，装着盐水花生。
每人一碗盖碗茶。
提着长嘴茶壶的女人满堂穿梭来去，为客人加茶——隔着几张桌子，将长长的壶嘴对准，茶水从空中
划出一道长而优美的弧线，飞过人们的头顶，一滴不落地注入你的杯中，不多不少，令人叫绝。
其实在广州我曾见过四川的小伙计使这样的工夫，可是，跟在这样的戏园子里感觉却是不一样。
 戏出人意料地好看，以前我反感的木偶戏在这里被演绎得意趣横生；印象里呕哑嘈杂的小提琴演奏的
《葬花吟》居然是如此如泣如诉、哀怨悱恻，猛然刷新了我对小提琴的认识；一场在民间绝迹多年的
手影戏，也表演得惟妙惟肖，令人叹为观止。
 不过最抢风头的，还是变脸。
 说到变脸，那才叫一个奇。
瞬息之间，说变就变，近在咫尺也难以发现其破绽。
我寻思良久，认为有一个解释比较合理。
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后记

我是个骨子里喜欢旅行的人，喜欢自由，喜欢文字。
这些，在忙碌的现代社会里，能迅速让人复原和平静。
做个深呼吸吧，美好的景色就在我们身边。
你会醉在无边的风景里，远离俗务，一洗胸襟；你可以尝试忘记烦恼，重新爱上这个世界，爱上自己
。
桃源已经不可寻——文字，就是红尘中的桃源。
希望我的书可以在每一个烦躁、荒芜的瞬间——给你带去清凉的慰藉。
                                                      艾 敏                                                     2013.6.1
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媒体关注与评论

艾敏是天涯社区极富盛名的才女和美女，与艾敏一起去旅行，去追寻一个不一样的世界，是天涯er喜
欢这本书的原因。
——天涯社区 华子艾敏的文字告诉我们，凭由自己的内心去旅行，这才是真正的生活。
——天涯旅游
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编辑推荐

天涯知名博主艾敏首次以文艺写旅行，分享辗转国内外50多个最值得去的地方的心路历程。
笔触细腻，文思唯美，绝对是旅行散记史上最feel、最文艺、最有情绪的一部作品。
几百幅图片，十万余心灵文字，呈现一本真正贴近都市人生活常态和心理需求的旅行散记。
精美的封面和版式，合理的定价，给读者带来超值的阅读感受。
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