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内容概要

《迷路原为等花开:听佛说幸福》通过悟妙法师解读《吉祥经》中幸福的原理，告诉你和所有众生一个
共同的答案：什么是人生最大的幸福和快乐？
如何在有限的生命当中获得幸福、安详、自在和喜悦？
如何看懂周围的一切，解读出你内心真心想要早已存在的幸福。
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作者简介

悟妙法师，公元2000年出家，圆具于宝华山。
曾参学住锡于四川爱道堂、大悲寺、湖北观音寺等，亲近过中国第一比丘尼隆莲法师、当代高僧正果
上师等，完成金刚、法华、华严等经典和《菩提道次第广论》、略论，以及俱舍、因明、中观、戒律
、现观等五部大论，弥勒菩萨五部大论等佛经续典的完整清净传承的学修，并参与编校《大乘无上续
论讲记》、《大通方广忏悔灭罪庄严成佛经》、《时轮金刚修诵法》等显密典藏。
2005年起担任赤壁市佛教协会副会长，近年来多次在大学和各地讲授佛法、引导禅修，广结善缘，利
乐有情。
现任浙江仙岩大中观学修院教务长、浙江大学国学公益大讲堂特邀法师、清华大学儒轩苑国学基金顾
问等。
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章节摘录

版权页：   第五，父母正业，不可中断。
 前面也解释过中国古训“不孝有三，无后为大”的真正含义：“后”，其实就是自己的家族传承的正
业。
正业是指一个家族祖祖辈辈流传下来、能传承几百年的事业。
这种事业一定是非常积福的很健康的事业。
比如说行医、做教育，一定是正业。
也只有能培养福德的事业，才能够延续好几百年，而且会积累非常丰厚的经验。
著名的《了凡四训》、《曾国藩家书》，其实都是留给自己家族的子孙后代的家教、训诫，到现在全
民甚至全世界都在学习，就是因为它有沉积了几百年的优良传统和顶级智慧，这些东西恰恰是现代教
育里缺失的。
 作为子女来讲，最好能够继承父母的事业。
当然，现在社会上提倡孩子自由发展，但是，即使不在职业方面接受传承，也一定要承继家族的优良
传统，因为那里面全部是能够守业百年、培福积德的做人道理。
另一个层面，如果父母是行医的，那人品一定非常好，作为他们的孩子，从小跟着学习做人，学到的
就一定是如何解除世人疾苦的仁厚宅心，哪怕孩子长大以后不再行医，但已经继承了优良的家族性格
，一定对社会大有益处。
这，也是承继父业——继承的是父母优秀的品质。
 所以，作为子女，一定不要轻视自己的父母，哪怕是种地种了一辈子的农民，也请你尊重他们，因为
他们懂得什么是播种！
播种是世间最良善的事业。
也许在外人看来，那只是卖苦力的营生，可实际上这里面又有多少学问和内涵？
 播种，种的是希望，结出来的是果实。
我们通常说的“结果”二字，正是从此而来。
没有播种，又怎么去希求结果？
 其实我们每个人都在播种，与农民不同的是，我们不需要注意二十四节气。
可这恰恰是他们的学问，而现代的年轻人，不要说懂了，就是有人能把二十四节气背出来，都是很了
不起的。
农民除了对节气了如指掌之外，还懂得真正的“善果”与“恶果”——种子拿到他手上，哪颗比较好
、容易开花结果，哪颗不行、结不出果实，一摸一看之间，他就清楚了。
今年几亩地种下去，根据天气情况、劳动力情况、肥料情况，就能基本测算出秋天收获的季节里，能
有多少收成！
他播种下去的，希望每年都能亲手收获。
而我们呢？
有时甚至连目标都没有！
不要以为学了点代数、微积分，就比农民强。
在他们那里，只是工具的区别而已。
你去丈量土地，用的是尺子，他们去丈量土地，用的是步伐！
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后记

依此行持者，无往而不胜，一切处得福，是为最吉祥！
    昨日宛若已逝之梦，明日犹如将来之梦，今日之梦历历在目宛然未醒。
祈请诸佛菩萨赐予加持，在此如梦轮回世间，让我生起无尽的伤悲和觉醒的力量，就像虽有夜夜美梦
，身影在优美与繁华之间游舞。
但在内心深处，我明白自己终究会醒来，而这一切都会结束⋯⋯    通过修学以上十大吉祥幸福的方法
，我们定能获得无上的吉祥，定能安住在喜乐之中。
    最后我们获取一条奉诫：    修行佛法、依教奉行，福慧圆满是最大的吉祥！
    经文里面是这样说的：“依此行持者，无往而不胜，一切处得福，是为最吉祥！
”    这是佛陀最后对我们的祝福和授记。
我们在听了《吉祥经》之后，如果真正依靠佛陀所说的方法进行修持，我们在任何地方都不会被世间
的忧恼所击败，在任何地方都能够自由自在、随遇而安，都能够获得圆满的智慧和福德。
对于已经获得这种大智慧的智者而言，这便是我们人生最高的吉祥，最大的幸福。
    在南传佛教当中，《吉祥经》作为平常的功课，在佛教学校里面得到普遍学习，这是为了让社会上
每个人都拥有这些好品质，获得快乐。
我们在大乘佛法之地，现在的社会由于世间人有种种的不安乐，不懂得幸福和吉祥，所以《吉祥经》
的修学在当下是非常有用的，能让我们及时有效地获得快乐幸福。
我们应该好好修持这些吉祥的方法，让这个世界深受祝福与安乐。
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编辑推荐

《迷路原为等花开:听佛说幸福》具有以下特点：1、来自佛的声音，解答幸福的需求——真心的幸福
书，告诉你：幸福的原理很简单，其实你一直拥有，只是你从未觉察。
2、两大热点融合——身心灵目前依旧算是市场热点，《迷路原为等花开:听佛说幸福》把佛学与身心
灵相结合起来，利用佛学解答读者最急需解开的心灵密码——幸福密码。
3、知名法师亲笔著作——《迷路原为等花开:听佛说幸福》作者悟妙法师是国内比较著名的佛教人士
，并把佛学带到众多知名大学的课堂。
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