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内容概要

　　本书是德国史学家斯宾格勒的代表作，素有“历史博物馆”之称。
在书中，作者运用文化形态学的方法进行历史研究，细致考察各个时期的不同文化现象，揭示其共同
具有的产生、发展、衰亡及毁灭的过程，对西方世界产生了广泛且深远的影响。
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作者简介

　　奥斯瓦尔德·斯宾格勒，德国著名历史学家、历史哲学家，也是历史形态学的开创者。
他出生于德国哈茨山区的布兰肯堡，曾就读于哈雷大学、慕尼黑大学和柏林大学。
1911年，斯宾格勒在慕尼黑开始撰写《西方的没落》。
这本书给他带来了巨大的荣誉，使斯宾格勒一举跻身于20世纪最有影响的历史学大家之列。
主要作品有：《西方的没落》《普鲁士的精神与社会主义》《德国青年的政治义务》《德国的重建》
《人与技术》等。
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章节摘录

（甲）宇宙和小宇宙一每当黄昏的时候，你会看到花朵一朵接一朵地在夕阳的余晖中闭合起来。
这时，你会产生一种奇异的感觉，这就是面对着茫茫大地上虚无缥缈般的生存有一种难以名状、不可
思议的恐惧感。
寂静的森林，孤独的田野，这里一丛矮树，那里一条细枝，它们自身无法摇摆，但却被微风不停地戏
弄着。
只有那些小小的蚊虫才是最自由自在的——它们在傍晚时的微光中舞蹈，心里想着要到哪里去，便可
以自由地向着哪里移动。
一棵植物，如果就其本身来说，会显得无足轻重。
它构成景色的一部分，会因某一机缘在这里落地生根。
微光、寒风、每株花草的闭合——这些不是因或果，也不是危险或对危险的刻意回答。
它们仅是一种单纯的自然过程，这个过程在植物周围，与植物一起，且在植物身上自我完成。
个体植物本身无法进行期待、希冀或者是自由地选择什么。
与之相反，动物却能够进行选择。
它已经从世界所有其他事物被奴役的命运中解脱出来。
这一群小小的蚊虫在不断地飞舞，那一只离群的孤独的小鸟傍晚时分还在飞翔，狐狸鬼鬼祟祟地走近
巢穴——这些全部都是另一个大世界中蕴涵的小世界。
哪怕是一片叶子上面的一滴水珠中的微生物，它非常渺小，甚至不会被人类肉眼所看到，它的生命只
会持续上数秒钟的时间，而且只占据水珠中的一个小角落，但它在宇宙面前却是自由且独立的。
与之相比，悬挂着这片叶子的参天大树却如此的不自由。
奴役与自由，就其最终与最深刻的意义来说，是我们用来鉴别植物生活和动物生活的差异所在。
然而，只有植物才完全是其本来面目的；在动物的本质中，它有某种双重的东西。
植物只是植物，而动物除了包含植物的性质，还包括了其他的性质。
面对着危险而颤抖着挤在一起的兽群，依偎在母亲怀里哭泣的婴儿，绝望地向上帝求救的成人——所
有的这些，全部都是企图从自由生活重新回到植物性的受奴役的境地，而他们本来已经从奴役的境地
中解放出来了，并获得了独立的存在。
一棵开花的植物的种子，将它们放在显微镜的下面，会显现出两只形成和保护着即将敞露于光亮的幼
芽的子叶，并附有生命循环器官与生殖器官，此外还显现出第三只子叶，这个子叶含有未来的根，而
且它告诉我们：这株植物注定无法避免地要再一次地变成景色的一部分。
反过来，在高级动物中，我们会看到受胎的卵自其个体化的存在的最初时刻起便会形成一只外鞘，将
循环与生殖部分的内部容器——也就是动物体内的植物因素一一封闭起来，并使之与母体以及世界上
所有其他的事物隔离开来。
这只外鞘象征着动物生存的基本特征，并将大地上出现的两种有生命的东西区别开来。
这两种有生命的东西有着高雅的名称，那是古典世界想出来并遗留下来的。
植物是属于宇宙一类的东西，而动物则除此之外，还是与大宇宙关联着的自成一体的小宇宙。
生物单位一直到如此境地——与“万有”分离且能规定它在万有中的地位，才会变成一个自成一体的
小宇宙。
就连处于大循环中的各行星也遭受到了奴役，和一个大世界相比，能够自由运动的只是这些小世界，
在其意识中大世界便是它们的周围世界（环境）。
只有通过小宇宙的这种个性，那种光所呈现于其眼前——我们的眼前——的事物才能获得“实体”的
意义，而对于那些行星，我们也是出于某种原因才勉强承认它们具有实体的特性。
所有宇宙的东西都有其周期性的标志，或者称之为“节拍”（节奏，拍子）。
所有小宇宙的东西都有其极性，或者称之为“紧张”。
我们谈到紧张的警惕与紧张的思维，但是所有醒觉的状态在其本质上都是紧张的。
感觉与对象，我与你，原因与结果，事物与属性，在这些对立物中的任何一对之间都存在着一种张力
，而在意味深远地被称做“松弛”的状态出现的时候，对立的双方也随之而松弛，代替了生命的小宇
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宙方面。
一个睡着的人，解除了全部的紧张，只是过着一种植物性的生活。
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媒体关注与评论
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编辑推荐
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