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内容概要

　　本书为《意象对话心理学丛书》之一，是国内第三本关于绘画心理分析的书。
画由心生，通过你画出的图画，来分析你潜意识的活动。
本书运用意象对话技术，通过大量实例分析，告诉你如何读懂自己和他人?
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章节摘录

　　画中的色彩有象征含义吗？
　　当然有了，每种颜色都有各自的象征含义，并且在生活中我们也在有意识地利用颜色表达我们的
情感。
比幻，红色有喜庆、热烈、激动的含义；绿色则有生命力的含义；黄色或橙色则是话力的象征；白色
代表素雅、高傲、纯洁的意味，等等。
这是我们大家都知道的。
那么在图画分析中，这些颜色会有什么特殊的象征含义吗?其一，如果，绘画老在使用颜色的时候，遵
循了现实原则，即太阳就是红色的，树叶就是绿色的。
这种情况就视为这些颜色所代表的本意；其二，如果是遵循了颜色使用的现实原则，那么就兽看这些
颜色使用的轻重程度了。
比方说，画的太阳，着色非常投入，红得夸张和扎哏。
郭么这就代表着画老本人与红色有关的情绪（如兴奋、愤怒等）非常强烈；其三，没有遵循现实原则
，而是在色彩的使用上充满了想象力，与实际生话中的事物颜色不一致，比如蓝色的牛、绿色的太阳
等，这时我们就要运用分析颜色象征的通用法则了，即询问画老对颜色的看法。
你可以问画考，蓝色是一种什么样的颜色?牛为什么是蓝色的?画老对此所作的回答，往往就是该颜色
的象征含义。
另外，要注意一点，就是黑白色，或者就是用一种颜色的笔画成成的图画。
在这种情况下，如果画老在画中非常强调这些单一色彩，好就具有分析价值了。
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