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内容概要

报载美国航天公司计划造一大飞船，将人送到外星球．大约在26世纪实现。
飞船可容纳100万人，速度为光速的500分之一，就是说飞行500年才能达到一光年的距离，要飞到20光
年远处的星体，需整整1万年时间。
当船到目的地时，走出来的乘客已是上船人的第400代子孙了。
想来真是渺茫，既可怕，又有吸引力。
报纸说：“星际旅行只需单程票。
”初一看，有点去而不回的味道，要在航行途中写遗嘱，开追悼会，那谁还要去呢？
 　　看完星际旅行计划，再返观人类自己，其实我们一生下来不就是买了一张单程票吗？
人生只能有一次。
你只能创造一次，也只能享受一次。
正是因为只有一次，人生才珍贵，才有特殊的意义。
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作者简介

梁衡：山西霍州人。
1946年出生，1968年毕业于中国人民大学。
历任《内蒙古日报》记者、《光明日报》记者、国家新闻出版署副署长。
现任人民日报副总编辑、中国人民大学新闻学院博士生导师、中国作家协会全委会委员、中国记者协
会全委会常务理事、人教版中小学教材总顾问。
  是著名的新闻理论家、散文家、科普作家和政论家。
曾荣获全国青年文学奖、赵树理文学奖、全国优秀科普作品奖和中宣部“五个一”工程奖等多种荣誉
称号。

    他的主要作品有科学史章回小说《数理化通俗演义》；新闻三部曲《没有新闻的角落》、《新闻绿
叶的脉络》、《新闻原理的思考》；在散文创作方面，过去二十年他主攻山水散文，深得古典山水文
章的传统，行文草本有灵，水石有韵。
近年来又致力于人物散文，特别是历史伟人名人的写作，《觅渡，觅渡，渡何处？
》、《红毛线、蓝毛线》等在社会上引起较大反响。
 有散文集《夏感与秋思》、《只求新去处》、《名山大川感思录》、《人杰鬼雄》、《当代散文名家
精品文库——梁衡卷》等。
 
    作品曾获青年文学奖、赵树理文学奖、全国优秀科普作品奖；1996年在《佛山文艺》发表的散文《
忽又重听“走西口”》获《美文》、《文学自由谈》、《佛山文艺》三家联合举办的“心系中华”散
文征文优秀奖。
有散文三篇《晋词》、《觅渡，觅渡，渡何处》和《夏感》入选中学教材，近年《海思》也被选如鄂
教版语文中学教材。
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书籍目录

卷首语总序：中学生不可缺少的四种素质/梁 衡第一编 人格在上　导读：人格在上　　论鲁迅/毛泽东
　　觅渡、觅渡，渡何处/梁 衡　　我这个外交部长/陈 毅　　一个生死于理想的人/钟敬文　　星斗
其文，赤子其人/汪曾祺　　梁漱溟的骨气/任华 驰方　　中国“布鲁诺”的悲剧/刘发清　　纪念傅
雷/施蛰存　　紫色的雾/闻 山　　背影/端木蕻良　　中国需要这样的思想家/吴敬琏　　清洁的精神/
张承志　　浩气长存/林 非　　哲人之爱/秦 牧　　让我平静地离去/[法]戴高乐　　光辉逝去/[印度]尼
赫鲁　　红色的圣女/[法]亨利·巴比塞　　巴尔扎克葬词/[法]雨 果　　拿破仑/[法]福 煦第二编 人生
哲理　导读：人生只有一次　　人生真义/陈独秀　　最苦与最乐/梁启超　　现在与将来/李大钊　　
学生要立志做大事不可做大官/孙中山　　大人物之分析/冯友兰　　毁与誉/南怀瑾　　爱 智/张岱年
　　三种人生态度/梁漱溟　　中国人的精神（节选）/辜鸿铭　　己所不欲，勿施于人/南怀瑾　　生
之苦/思 果　　思索三毛之死/秦 牧　　寿则多辱/张中行　　《牛棚杂忆》自序/季羡林　　我读一本
小书同时又读一本大书/沈从文　　给人留饭/新凤霞　　思维的乐趣/王小波　　匠人与大师/梁 衡　
　生活是美好的（对企图自杀者进一言）/[俄]契诃夫　　人不只是要生存下去/[美]福克纳　　我的信
念/[法]玛丽·居里　　养晦堂记/[清]曾国藩　　爱莲说/[宋]周敦颐
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章节摘录

　　第一编 人格在上　　论鲁迅/毛泽东　　毛泽东（1893-1976），湖南湘潭人。
伟大的马克思主义者，无产阶级革命家、战略家和理论家，诗人、文学家、书法家。
中国共产党、中国人民解放军和中华人民共和国的主要缔造者和领导人。
20世纪具有世界影响的伟人。
著有《论持久战》、《矛盾论》和大量的诗词。
著作收录《毛泽东选集》。
　　同志们：　　今天我们陕北公学主要的任务是培养抗日先锋队。
当着这伟大的民族自卫战争迅速地向前发展的时候，我们需要大批的积极分子来领导，需要大批的精
练的先锋队来开辟道路。
这种先锋分子是襟怀坦白的、忠诚的、积极的与正直的；他们是不谋私利的，唯一地为着民族与社会
的解放；他们不怕困难，在困难面前总是坚定的，勇往直前；他们不是狂妄分子，不是风头主义者，
而是脚踏实地富于实际精神的人们。
他们在革命的道路上起着向导的作用。
目前的战局只是单纯政府与军队的抗战，没有广大的人民参加，这是绝对没有最后胜利的保障的。
我们现在需要造就一大批为民族解放而斗争到底的先锋队，要他们去领导群众，组织群众，来完成这
历史的任务。
首先全国的广大的先锋队要赶紧组织起来。
我们共产党是无产阶级的先锋队，同时又是最彻底的民族解放的先锋队。
我们要为完成这一任务而苦战到底。
　　我们今天纪念鲁迅先生，首先要认识鲁迅先生，要懂得他在中国革命史中所占的地位。
我们纪念他，不仅因为他的文章写得好，是一个伟大的文学家，而且因为他是一个民族解放的急先锋
，给革命以很大的助力。
他并不是共产党组织中的一人，然而他的思想，行动、著作，都是马克思主义的。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《梁衡学生素质读本》系列的哲理人生卷，立足于新世纪社会发展对公民的素质要求，并结合青
少年身心成长，从古今中外浩如烟海的名篇佳作中，遴选出50篇传世美文，汇编成书。
包括法国戴高乐将军的《让我平静地离去》、南怀瑾的《毁与誉》等。
　　《梁衡学生素质读本》共包括感恩真情卷、成功立业卷、哲理人生卷与审美艺术卷，由梁衡、董
岩编著，该书立足于新世纪社会发展对公民的素质要求，并结合青少年身心成长的从古今中外浩如烟
海的名篇佳作中，遴选出 200多篇传世美文，分门别类，汇编成书。
内容涉及亲情、爱情、友情、爱国、立业、成功、人格、哲理、自然、艺术、审美等人生的各个层面
。
　　我们遍搜古今中外文化之宝库，汲取人类文明精华之精华，既为满足当下中学生阅读、作文之需
要，更为处于求学阶段的孩子们，打下成功、美好人生之坚实素质基础。
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