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内容概要

编辑推荐：本书是著名畅销书《交往圣经》作者倾力之作，利用身体姿势了解内心世界的实用手册！
 人的表情、动作、行为都有特定的含义，这些身体语言虽不具备语言的直接意义，却往往比语言更能
显露真实的内心。
然而，在现实生活中每个人都在运用身体语言，却很少人真正自觉地去了解和应用它。
 本书是薇拉·弗·比尔肯比尔培训课程中使用的教材之一。
该书从人类的身体语言入手，应用科学的分析方法，通过大量生动的实例，细致入微地
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