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内容概要

人的一生中有两个最重要的抉择：选择职业和选择伴侣。
在人们取得的成功中，85％都源于幸福美满的伴侣关系，而挫折、失败十之八九都是因为伴侣关系出
现了问题。

    本书为您收获爱情、挖掘双方的潜能，提供成功的秘诀，让您领略两性不同的世界，把握爱情的节
奏，应对情感的危机，给情爱注入新的内容⋯⋯总之，这部力作介绍了一个全新的理念，即人人都可
以通过努力，把自己的伴侣关系安排得多姿多彩、幸福美满，从而更好地享受生活，享受人生！
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作者简介

克劳迪娅·恩克曼，德国著名的大众心理学家，曾师从美国著名的人际关系学大师约翰·格雷和埃伦
·克莱德曼。
她长期致力于伴侣关系的研究，以女性特有的细腻及学者敏锐的眼光，经过大量实证研究后认为：人
生有福、成功的关系在于建立和谐融洽的伴侣关系。
而她本人无论在事业上还是生活中，都是一个值得学习的成功楷模。
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