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内容概要

　　安妮久居香港，但骨子里流淌的还是传统的文化。
多次交往，熟识安妮后，我笑着说，安妮是个很适合做茶人的人，因为安妮的个性比较内敛和宽容，
这和鄙人提倡的茶人治茶境界是一脉相承的--就是“俭、清、和、静”。

　　安妮到舍下拜访，我偶然间和她提及目前中国红茶的发展现状堪忧，没想到她记在心头。
不久以后，她在自己的博客中写了一篇文章叫《中国红茶什么时候才会红起来》，并且身体力行开始
推广起红茶文化来。
等到下次她再从香港回来和我叙旧时，她竟然说她决定开始做红茶了。
安妮女士的认真劲和执著让我很感慨，现在弘扬中国茶文化的重担落在年轻人的身上，但像安妮这样
完全从一个门外汉到进入状态，是很需要勇气和努力的。
做茶浮躁不得，要的是坚持和不计较个人得失地付出。
作为一个在茶界摸爬多年的老人，我能做的也仅是鼓励他们了。

　　但安妮接下来做的事情真让我刮目相看了，她及元泰茶业公司同仁做红茶可谓新招频频，用心良
苦。
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作者简介

　　陈安妮，又名陈丽琴，生于福建永安，现居香港，福建三明学院英文系毕业，正业是教书匠，副
业是代言人。
笃信上帝，同时也相信爱情，爱书爱茗，喜欢精致茶生活，笔耕不辍，追求完美。
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章节摘录

　　周蕴涛老师是北京广播学院的高材生，年纪轻轻。
我上了他十小时的朗诵课，受益良多。
上课时，他手舞足蹈像个演员。
有同学朗诵得不到位或过了火候，他总是说：“下了课，我们谈谈，我们谈谈。
”一下课，我发现他扔掉粉笔头就歇息了。
我观察了一下，他们也没有谈话。
下课的时间我发现他更像一位年轻人，潇洒健谈--讲时装讲饮食讲品位讲风土人情，讲北京讲香港，
就是不再讲朗诵了。
我和王健英老师对此也深有同感：“朗诵有什么好讲的？
再讲就要呕吐了。
”偶尔和周老师电话聊天，他总是快乐得像个天使般告诉我：“也许上帝知道我累了，派你来和我聊
聊天说说话。
”　　我还想介绍的是香港的普通话一代宗师田小琳教授。
虽然只是上了她一堂课，但是一日为师，终生为师，不仅为师，亦还为邻，她就住在我们家的楼上。
不仅为师亦还为友，常常遇到有好吃的东西时，两家佣人便是楼上楼下的送来送去。
北京炸酱面、上海八宝饭都是他们家从内地沉甸甸地带回来的。
有段时间，田老师想邀请我一起给香港某个出版社编写普通话教材教案，我说，待我写完这些中小学
教材教案，我的鱼尾纹一定能夹死好多蚊子了，到时，我的元泰代言人也做不成了，还得高价聘请别
人，有点划不来，说得田老师两夫妇哈哈大笑不止。
由东北师范大学出版社出版的《田小琳语言学论文集》送给我已很长一段时间了，我却只读了一半。
这本书凝聚着老师一生对语言的研究成果，特别是她独创的社区词汇更是独树一帜。
她送给我的书上永远都是谦虚地写着：陈丽琴老师校正，田小琳敬赠。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　好的文章如璞玉，能“沁”——在不经意间透着温润质感的能量，沁透人心，开发原始的触觉与
反应，叫人爱不释手。
　　好的文章如其人，能“真”——让文字与生命结合成有机体，展现美善与真诚，存活就是一种感
恩，生命本是一首赞歌。
　　好的文章如好茶，能“品”——一字一句的开落，好似茶叶在水中泡开，释放馨香与色泽，由浅
入深，满足味蕾与视觉，诠释生命最深沉的味道。
　　因识安妮，再读其文，自有一份品茶赏玉的抒怀，爱美求真的觉醒。
　　——香港《时代论坛》社长 李锦洪　　　　当今中国，凡品茗者，必知有张天福。
张老之所以被尊为茶界泰斗，既因其制茶技艺曾开创先河，品茶辑能已臻超凡境界，更因其开创性地
总结并身体力行的茶礼精义——“俭、清、和、静”。
这正是中国圣贤倡导、万民崇尚的安宁和谐、返璞归真的核心价值所在。
安妮乃张老忘年之交，她以著书立传这一别出心财裁举，敬贺张老百年华诞，以流畅笔调娓刀身娓道
来，徐徐打开茶界泰斗之思想宝库。
愿读者可从本书得到更多的启示，从此建立起科学的品茶观。
　　——香港特别行政区政府前首席研究主任 王春新　　　　中国是茶的故乡，传承于年茶文化的博
大精深。
安妮通过与茶界泰斗张天福缔结的红茶情缘，一事一议，谈古论今，娓娓道来，向读者深入浅出地介
绍了茶文化的真谛。
安妮的文字秀丽、清新、活泼，读来如同喝一杯红茶，香味俱全，沁人心脾。
　　——香港岭南大学教授 田小琳
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