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前言

我们的生活，丰富多彩。
劳心劳力的忙碌，鸥闲鹤静的悠然，飞瀑流泉的歌舞，可以伸展奔竞的抱负，可以领略清丽淡雅的雪
月，可以醉卧于行云流水的丝竹声中。
这是社会给人类的恩赐。
从人猿揖别之始，自然、社会，就馈送给人类一个五彩缤纷。
其中，就包括“节”。
因为有了“节”，人类生活更多了一份生机，更多了一份笑。
我喜欢节日那种既热烈又温馨的气氛。
 “东风夜放花千树，更吹落，星如雨。
宝马雕车香满路。
风萧声动，玉壶光转，一夜鱼龙舞”，节日，就是这么一道诱人的盛宴。
难以忘记，在我还是一个小淘气时，每逢节日，家家户户蒸呀煮呀都忙着准备过节食品。
这时，我就像小猴子，跟在母亲的身后，灶头灶口，屋里屋外，进进出出瞎吵吵嚷嚷。
母亲总是笑吟吟地拿出一个小碗，添上醋，然后装上从锅里蒸、炸出的豆腐、芋块之类，让我坐下来
尝新。
于是，我也就安静下来了。
待消灭完这些食品，我就自个儿溜到外头和儿伴嬉戏去了。
过节了，白天，换下缀有补丁的旧衫，穿上新衣，母亲带着我们兄妹或去城里逛街，或去寺庙，所到
之处，新妆亮服人熙熙，充街塞陌车攘攘，张灯结彩，锣鼓喧天，倡优杂技，丝竹繁会。
节日之夜，一家人欢快地围炉团聚，然后一起去参加村里举行的游行，装鬼扮神，敲锣击鼓，放情纵
欢，到处是灯火，到处是欢声笑语。
元宵灯节，清明扫墓，端午龙舟，中秋赏月，每个节日，都是真情毕现。
节日，给我留下的印象，是喜庆，是欢乐，滋润我心田的，是母亲的慈祥和爱，是人间的亲善和睦。
长成后，我明白了，节日，祭奠先祖也好，拜求神灵庇佑也好，这是一种文化现象，它表达的是人类
自身对平安、吉祥、幸福的祈求，反映了人类对自然的敬畏。
爱，是凝聚在节日里的元素，它告诉我们的是，敬畏自然，和睦相爱。
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内容概要

　　联合国及其专门机构或一些重要国际组织建议设立或确定的节日，不是一方地域一方族群节日的
简单固化，它往往是围绕某一主题设置、展开国际活动的，它更清醒、更直接地表达了人类生存的美
好愿望。
本书收编的国际节，除了少许民俗节日外，更多的是联合国及其专门机构或重要国际组织确定的节日
，这种选择，跳出了民俗节目的狭隘地域，面向全球，面向全人类，是很有意义的一假如这种选择，
能得到世界更广泛的呼应，唤起民众更多的关注和更大的热情，那么，美好的普世价值就会更好地得
到守护并不断发展而传遍地球村。
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书籍目录

1月  1月1日：元旦  1月11日国际感谢日  1月上、中旬：棕榈泉国际电影节  1月26日：国际海关日  1月27
日：缅怀大屠杀受难者国际纪念日  1月最后一个星期日：世界防治麻风病日2月　2月2日：世界湿地日
　2月6日：反女性生殖器切割国际日　2月14日：西方情人节　2月21日：国际母语日　2月底到3月初
：柏林国际电影节3月　3月1日：世界有色人种妇女日　3月1日：国际废除死刑纪念日　3月1日：国际
海豹日　3月8日：国际劳动妇女节　3月14日：国际警察日　3月15日：世界消费者权益日　3月21日：
世界林业节　3月21日：世界儿歌日　3月21日：世界睡眠日　3月21日：消除种族歧视国际日　3月22
日：世界水日　3月23日：世界气象日　3月24日：世界防治结核病日　3月：旧金山国际亚美电影节　
　春分月圆后的第一个星期日：复活节4月　4月1日：愚人节　4月2日：国际儿童图书日　4月4日：国
际提高地雷意识和协助排雷行动日　4月7日：国世界卫生日　4月7日：反思卢旺达大屠杀国际日　4
月10日：非洲环境保护日　4月11日：世界帕金森病日　4月15日：非洲自由日　4月16日：世界噪音日
　4月16日至18日：全球青年服务日　4月21日：国际创新创造日⋯⋯5月6月7月8月9月10月11月12月附
录  联合国特别庆典与活动参考文献后记
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章节摘录

我国的湿地总面积约6590多万公顷，约占世界湿地面积的1O％，居亚洲第一位，世界第四位，具有分
布广、区域差异显著、生物多样性丰富等特点。
目前，我国已有30处湿地列入国际重要湿地名录，面积达343万公顷，占全国自然湿地总面积的9.4％
。
首批被列入国际重要湿地名录的7块湿地包括：黑龙江扎龙自然保护区、青海鸟岛自然保护区、海南
东寨港红树林保护区、香港米埔湿地、江西鄱阳湖自然保护区、湖南东洞庭湖自然保护区、吉林向海
自然保护区。
第二批被列入国际重要湿地名录的14块湿地包括：黑龙江洪河自然保护区、黑龙江三江自然保护区、
黑龙江兴凯湖自然保护区、内蒙古达赉湖自然保护区、内蒙古鄂尔多斯自然保护区、大连斑海豹保护
区、江苏大丰麋鹿自然保护区、江苏盐城沿海滩涂湿地、上海崇明东滩自然保护区、南洞庭湖自然保
护区、西洞庭湖自然保护区、广东湛江红树林保护区、广东惠东港口海龟保护区、广西山口红树林保
护区。
第三批被列入的9个国际重要湿地包括：辽宁双台河口湿地、云南大山包湿地、云南碧塔海湿地、云
南纳帕海湿地、云南拉什海湿地、青海鄂凌湖湿地、青海扎凌湖湿地、西藏麦地卡湿地、西藏玛旁雍
错湿地。
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后记

1.世界节的界定本书所说的世界节指四种类型，一是联合国确立的世界性节日、纪念日，比如，10
月17日为消除贫困国际日，1992年12月22日由联合国第47届大会定名；二是世界性机构、学会或协会
设立的节日、纪念日，比如3月24日是世界防治结核病曰，1982年3月24日由国际预防结核病和肺部疾
病联盟定名；三是为具有国际性的盛会所定名的节日，通常有一定数量的国家参加，比如各类电影节
；四是世界性的民俗节，比如元旦、圣诞节，通常实际参与人数最多。
除第三类是不定期举行外，其它三类通常每年庆祝。
由上述界定来看，本书所描述的世界性、国际性节日用英文可以表述为1 nternatlonal festlvals
，internatlonal days，international holdays，world festivals或world days，不同于目前国内外相关论、著所
说的世界各地的节日（festivals of theworld或holidays of the world），后者多有地域性。
2.本书的编写本书所涉及的内容有不少在时间上属于较新的，而且相当程度上不属于学术研究中已有
相当成果的范畴，因而资讯的查找比较困难。
国内的相关文献，比如各类外事手册或百科丛书多涉及国外的地域性的节日，比如美国独立日；国外
的相关文献同样，比如研究伊斯兰社区的节日，更为深入的有研究印第安人某个部落的节日。
但以上地域性主题并非本书的世界性、国际性主题。
因而本书从联合国及其隶属机构与各种世界性机构网站、各国各级政府网站和其他诸多相关网站入手
，梳理、翻译、整合官方发布的文件及其他有关文献而成文。
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编辑推荐

《世界节》是世界公民读本。
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