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内容概要

《马历连梦录》是一本创意励志书。

其内容是按照2014年1月1日到2014年12月30日的次序来排列。
每日有作者对该日的激励性的话语，多是反思自己的缺点，发挥自己的优势，不放弃人生的每次机会
，让大家有觉知地校准当日生活方向，充满正能量地认真工作，把每天当成自己改变人生的机会。

《马历连梦录》还是一本实用的书籍，可以当作2014年的日志本来用。
文字下面的空白处让读者记录当天的心得，跟着作者一起励志，以充满正能量地实践创意生活。

充满创意能量的李欣频邀你与她一起，以365天马年高速的梦想马力
连续创造史无前历的幸福巅峰！

2014马年，214是情人节的数字，所以2014可以是感性、浪漫、有梦想、与活力冲劲的一年，于是“马
历连梦录”就是2014的年度关键SLOGAN，每一个人都可以借着创意正能量的引导，纪录每一天的“
马力连梦路”！
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作者简介

台湾政大广告系毕业、政大广告研究所硕士、
北京大学新闻与传播学院博士，并在北京中医药大学修习半年。

并曾于北京大学新闻与传播学院任教《广告策划与创意》课程长达四年。

曾任大陆旅游卫视频道特约外景主持人。

曾任诚品书店特约文案、宏碁数字艺术中心特约文案创意。

散文作品被收录于＜中华现代文学大系>散文卷。
文案作品被选入《台湾当代女性文选》。
2009年台湾金石堂选为不可错过的八位作家之一。
2010年统一企业主办网络票选年轻人心目中最喜欢的十大作家之一。

作品：
＜诚品副作用＞、、、
、等。

《做自己的先知:李欣频修行日记 》 中信出版社 第1版 (2011年11月9日)

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<马历连梦录>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


