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前言

计算了一下，大概12小时差不多吧！
每天至少1小时让手活动，有时是刻印章，有时是抓着旧材料重新粉刷改造。
通常每件都不是一次完工，有时是分成两部分或三部分，不会耗费很多时间。
有时会计划一下想做的，先记在笔记本里，贴上MEMO，然后把所有的MEMO汇集，需要相同工程的
排在同一次。
例如需要粉刷的则一次粉刷待干，很少是从头到尾直接完工，所以有些作品进度是重叠的。
学生时期，同学在课本上画重点时，我配着老师催眠似的讲课，在桌底下编着织绳；同学在家念书，
我则熬夜做卡片；该认真考试时，我偶尔答不出来就索性在考卷上作画。
书果然没念好，却练就了一手的手工茧。
有时做得起劲，可以不睡觉，埋在材料堆里好几天，撑着黑眼圈却还是很精神地做东西。
如果说念书、考试和活动可以拉起一整个青春，我的青春大概是由不同的手工过程建构起来的记忆，
部分画面是在书桌前，整夜点着灯，手拿着工具在剪刀、白胶、美工刀、铅笔问交换进行。
曾经可以因为一堆空海苔盒，延续着做上数种折叠盒子；还将纸箱组成小房子，不忘在旁边加株树木
；或是收集数颗蛋壳上色，在纸板上玩起拼贴⋯⋯大至纸箱、衣料，小至竹签、瓶盖、报纸杂志⋯⋯
对我而言都是好用的素材。
因为材料存在，就会试想如何使用它；也会因为想做个什么，就留心寻觅材料。
看到某些杂货，我会想也许哪些材料可以替代，加点变化，也许可以做出自己的风格。
而这本书里的物品就是用家里旧有的素材，以我的方法手工制作而成，新购买的材料工具不多，做法
也有部分相似或延伸。
我仍在想着如何改造，或是有无其他更好的方法，哪些材料还可以混搭进来⋯⋯如果仔细计算，除去
构想时间，一星期大概真会玩超过12小时呢！
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内容概要

　　本书包含了50款省钱省力的手作小物。
生活中随手可得的材料：保特瓶、牛奶盒、竹筷、饼干盒⋯⋯    只需运用一点巧思，即可做出充满生
活感的居家杂货！
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作者简介

夏米，从小爱好手作，喜欢把旧的事物翻新，把新的东西做旧，享受变化间的奥妙成就感，也爱玩新
鲜的素材搭配，创造好用好看的个性生活。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《一周12小时的手作生活》是由山东人民出版社出版的。
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