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内容概要

　　《亲情记忆：母女两地书》是一本激情飞扬而又温和得时时令人感动的书，笔调轻松而又严肃得
使人不得不边读边思考的书。
寓意浅近而双深沉得几乎包容了家庭教育全部奥秘的书。
叙述单纯而又丰厚得能从中获得诸多社会信息的书。
思想现代而又传统得处处积淀着民族优秀文化的书。
青春靓丽而双质朴得总让人感觉到东方古老文明的书。
　　天底下所有的父母都望子成龙，天底下所有的儿女都希望做一个好孩子。
《亲情记忆：母女两地书》通过一个女儿（恬恬）在大学期间与父母之间的通信，把女儿的所思所想
、苦闷、兴奋、与男同学的朦胧情感情，把母亲的落寞、思念、担忧、自豪的心情都毫无保留地展现
给读者，相信有相似经历的学子们和家长，读到《亲情记忆：母女两地书》一定会让你热泪盈眶，同
时也使您更加了解为人父母和为人子女此时此刻的心情。
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作者简介

　　段秋艳，1952年生于后套陕坝，祖籍河北。
有过在内蒙古生产建设兵团接受劳动锻炼、在内蒙古五七干校进行在职干部轮训的经历。
1974年到北京广播学院新闻系上学，从此，人生走向、社会职业发生了根本性的转变，在内蒙古广播
电台、有线电视台、报社做编辑记者25年，并乐此不疲地爱着这个事业。
《最后的奉献》、《政治课不应仅仅是1。
0分》等作品，分获中国新闻奖、全国广播好新闻奖、内蒙古新闻奖、内蒙古广播好新闻奖。
目前在内蒙古一家出版社工作。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<亲情记忆>>

书籍目录

大学新生：学会生活　学会学习（1999.9-1999.1）校园生活：感受知识　感悟成长（1999.3-2000.8）走
向成熟：体尝磨炼　体味爱情（2000.9-2003.1）惜别校园：新的选择　新的起点（2003.2-2003.8）体味
　羡慕　感动小同志向老同志的思想汇报我的妻和女感受幸福爱，是需要表达的点评目录这是一本激
情飞扬而又温和得时时令人感动的书这是一本随意写下、笔调轻松而又严肃得让人不得不边读边思考
的书这是一本母亲与女儿你来信我回信、叙述单纯而又丰厚得让人能从中获得诸多社会信息的书这是
一本思想活跃、散发着现代气息而又传统得处处积淀着民族优秀文化的书这一本青春绚丽、洋溢着蓬
勃朝气而又质朴得总让人感受到东方古老文明的书
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章节摘录

　　大学新生：学会生活学会学习　　（1998.9～1999.1）　　l998年8月，女儿踏上了前往北京医科大
学读书的路，漫漫五年的本科生活开始了。
没有忐忑，没有不安，只有希冀，只有向往。
学校的一切对女儿来说都充满了新鲜感。
踏人校门，大学一年级的学习生活就这样开始了。
简陋：与想象中的大学宿舍有天壤之别，女儿的宿舍没有衣橱、没有电话，五张上下床、一张桌子和
几个凳子是全部家具，唯一的电器是一盏不很亮的管灯。
　　思念：妈妈的叮嘱和想念充斥在每一封家信的字里行间，可能是因为刚上大学的新鲜感以及与宿
舍同学的和谐相处，女儿没有因为想家掉泪，但仍断不了对家人的声声问候和对妈妈的切切安慰。
“谁说上了大学，女儿就不是父母的了。
我知道远方有人想着我．爱着我’”女儿的思念也随着对食堂的不满而变得具体，妈妈做的饭成了后
来家信中必提的内容。
　　知耻而后勇：这是对第一学期学习的贴切描述。
期中考试的失利给了女儿重重一击，她这才发现上大学并不是好玩的，学习是永恒的任务，幸亏警醒
得及时，期末还算挽回了些面子，也为后来的学习奠定了基础。
　　富态：像多数大一女生一样，女儿没有逃脱长胖的“厄运”，1.60米，60公斤，创下了有生以来
体重的最高纪录。
　　恬恬：　　你好！
按我们事先的约定，在信中不说想你，只是你不在，我觉得咱家有点“静”，静得让我有点寂寞，仅
此而已。
　　从电话中，我和爸爸都感到你适应新生活的能力很强，尤其是你爸爸，特别相信他的女儿没问题
，并一再地嘲笑我不如女儿，当然他的嘲笑方式很“温柔”。
我的“不如女儿”也是一阵阵儿的，过去了就好了。
　　你写的（（感受辽阔》我只做了极个别改动，百分之九十九都是你的原创，我已交给（《新闻周
刊》编辑。
9月1日早晨，我与张艳霞（注：女儿的高中同学）通了电话，她要了你的电话号码，她说，她8号走，
在浙大只有两个同学，而在北京，你们班有19个同学，她将来只有考研到北京，你们大家在一起才可
以热闹一些。
崔晶8月31号晚上也来电话说，她在包头呆了一个多月，现在准备上补习班。
由于回呼和浩特晚了没和你联系上。
还有王薇也来电话问候。
以上这些都不是什么当紧的事，首要的是你要安下心来，把第一学年的学习搞好。
第一步走顺了，下几步的路就好走了。
你爸爸说，好的学习方法、清晰的思路和记忆，都是你的强项，只要保持高中时的学习精神，我姑娘
没问题！
　　关于生活，我们要求：首先要吃好，不要怕花钱，我们会源源不断地给你寄（或带去），该买的
学习工具、该办的事情你就去办，千万不要抠自己。
原则：身体好，学习好，生活好！
　　收拾东西的纸箱子如买不到，就来信，有顺车给你带几个。
如有了，你就把自己的东西分分类，把鞋、鞋油和鞋刷等放在一个箱里，把一时不用的旅行包用报纸
包好（床上还有挂历纸），也可以归入此箱内；学习材料你会归类，不用我嘱咐了。
如此一来，你的大箱子就空了，再找东西就容易了，把一些不常用的证件、不宜让他人翻看的东西放
在大箱内。
你要的搓板有人去时带上。
　　姑夫说，如果已熟悉食堂的环境，你就不一定固定在一个食堂吃饭；何姥姥说，如给的菜量大，
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可与你要好的同学共买一份分着吃。
这些生活上的小事，相信你会慢慢自己处理的。
另外，爸爸建议可否买个夹床头的台灯，因为应急灯的蓄电池寿命有限，这些你看着办吧。
　　这几天爸爸的表现不错，每天都回家吃饭，陪我说说话什么的。
过几天我们准备“刷家”。
　　一切顺利！
　　妈妈　　1998年9月2日　　老爸老妈：　　二老好！
许多天没有听到我的傻笑，想我了吧？
真不好意思，现在才给你们写信，实在是很忙乱的结果。
按说入学教育该是轻松的时候，但还是因为刚刚独立生活不知所措。
再加上同宿舍全是“志同道合”的“懒汉”，所以每天的入场听报告，我们总是充当断后的角色。
昨天晚上更是“灿烂”，居然迟到了！
好在是关于艾滋病、性病的讲座，不算正课，但我还是觉得难堪，于是向室友宣布：“下不为例！
”室长——湖南来的表示同意，顺义来的当即将课程表挂在醒目位置，还决定将以后的所有通知都放
在醒目位置。
真难想象那会是多么惨不忍睹，也许比在家还乱！
　　学校挺好的，清静，只是蚊子猖狂，前几天每天都能“收获”6—7个包，这几天好多了，大概我
体内像注射疫苗一样，产生抗体了。
但仍不能疏忽，涂满花露水，你们大可不必担心。
也许是你们“危机教育”的结果，总把学校的饭想成“猪食”，到了才发现其实好多了，不如家里的
可口，但也绝不会饿着，我还合不得自己呢！
　　北京这地方，一天暴晒，一天又闷热，还时不时地下点雨，但怎么也不见多凉快，动一动就是一
身的汗，比我在家一夏天出的汗都多，黏乎乎的，能减肥。
大概就是这么折腾的，我感冒了，还有点咳嗽，最多一天打了8个喷嚏，不过已经开始吃药了，顺义
的还为我提供了感冒药。
但后来又说中西药不能混吃，又停了，只吃维c银翘片，相信过一两天就会好的。
　　同宿合的几个人倒是处得不错，没有什么小家烂气、小肚鸡肠的，都像我。
（也许是哥哥说的那样：“你傻乎乎的，什么都看不出来。
”）谁知道呢？
总之现在感觉不错。
　　昨天收到了你们的信和照片，一屋人好羡慕我呢！
我一直没哭，厉害吧！
　　昨天开始上课了，没什么感觉。
但还是要告诉你们一个好消息：我进了B1班，就是最快的英语班。
我们宿舍两个考600多分的南方人和两个北京人都没我考得好，真是天助我也！
不过我大概也是刚够分，所以还得努力，争取赶上，路还很长嘛。
　　今年放假会很晚，课程表上说的是1999年1月29日才考完试，若属实，那也得2月份回家，看来思
念也会很长，不过，也许到后来我会麻木不仁。
　　下面与爷爷说两句：在家的时候没少顶您，也是由不得自己，知道回去后得向您汇报班级情况和
男女生及宿舍的组成，所以先告诉您，我班52人，男女生各有多少尚未知，宿舍共5人，全部女生（废
话），住的条件不如姐姐（注：表姐，下同），倒也不错，大致如此吧。
虽然现在告诉了您，我还是做好了回去再说一遍的准备，若那时我忘了，请别丢掉此信，以待核实。
您别累着自己，多保重身体。
　　姑姑、姑夫都好吧？
让你们电话打了那么长时间，真不好意思。
姐姐来我这儿了，两人逛了一下午，把我累得够呛，她挺滋润的。
哈哈，她也在我这撂蛋了（注：意为丢三落四），一件衣服。
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看出来了吧，我们俩也是半斤八两。
哥哥（注：表哥，下同）打电话嘱咐了我一些事，让姐姐好生嫉妒，不过我除了换得经验，还有给他
去了一封信的代价，是不是很过分？
您二老的儿子真不愧是一个懒蛋（尤其是写信这方面）。
我没哭鼻子，姑姑失望么？
我很坚强吧？
哥哥、姐姐都过得不错（我猜想），二老放心。
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媒体关注与评论

　　这是一本激情飞扬而又温和得时时令人感动的书　　这是一本随意写下、笔调轻赤公而又严肃得
让人不得不边读边思考的书　　这是一本家长里短、寓意浅近而又深沉得几乎是包容了家庭教育所有
奥秘的书　　这是一本母亲与女儿你亲信我回信、叙述单纯而又丰厚得让人能从中获得诸多社会信息
的书　　这是一本思想活跃、散发着现代气息而又传统得处处积淀着民族优秀文化的书　　这是一本
青春绚丽、洋溢着蓬勃朝气而又质朴得总让人感受到东方古老文明的书　　这是一本激情飞扬而又温
和得时时令人感动的书　　　　张锦贻
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编辑推荐

　　《亲情记忆：母女两地书》是不可多得的讲述亲情的好书！
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