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内容概要

　　《超个人心理治疗》系统考察了超个人治疗运动深厚的精神传统背景，介绍了诸位理论大师的奠
基工作，较为全面的呈现了当前超个人治疗的整体面貌和发展走向并对意识变异状态、致幻剂治疗、
催眠与治疗、生物反馈技术、全回归模型、超个人身体治疗的技术、静修、分析心理治疗、“心理综
合”的治疗模型和意义治疗等课题进行了深入的评价和分析，可以为国内的专业界同行提供有益的借
鉴。
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