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内容概要

发掘最纯正又实惠的托斯卡纳大地之味，欧阳应霁 殳俏 馋嘴推荐！

在托斯卡纳，我只想悠闲地醒来。

在街角的咖啡馆，老板已为我准备好espresso。

我想去探访滋味不输名园的无招牌酒庄，再有个热心的意大利辣妈来做邻居。

我想去品尝那攻略从未提及、房东秘密介绍的物美价廉小餐馆；然后在16世纪的城墙顶，散一个长长
的步；回家前，为了明日的野餐，而在巷口的食杂店流连忘返。

“居游教主”韩良忆，将自己在托斯卡纳多次旅行的经验与我们分享。
其实真的不需要想像的那么多钱，也不需要那么多时间，就算艰难地蹦英文单词，外加胡乱比手画脚
，但在那灿烂的艳阳下，我们依然可以在短居闲游中，深深感受到一种托斯卡纳式的甜美生活（La
Dolce Vita）。
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