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内容概要

这是本关于男性的书。
但它与在书架上数不清的有关男性的书完全不同，这本书是关于作为“男人”的男性。
本书研究男性“真实的”、意义重大的自我实现，不将男性的经历视为理所当然的，而是将这些经历
视作他们自身极为重要的一部分来看待。
本书也是支持女权主义的男性运动的产物——在这个松散的男性网络中，个体支持女权主义者对于传
统男性特质的批评，支持女性为扩宽她们自主领域和提升政治实力而做出的努力。
这群男性致力于不同的男性特质的改造，希望使男性的生活更加丰富，富裕和健康。
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章 男性的人际关系24．“我和她的那些朋友不一样”：男性友谊中男性特质的思想与行为结构25．同
性恋男性友情的政治影响力26．猎艳：城市的夜生活和集体行为中男性气质的体现27．社会性别和青
少年恋爱关系的意义：聚焦少男第七章 男性的性28．成为百分之百的直男29．异性恋问卷30．色情业
的世界（什么是正常？
）31．他们并不想观赏你们的行事方式：有色同性恋对于政治的漠视32．梦幻之岛：探索性旅游的需
求第八章 男性与家庭33．男性为逃避家务而采取的策略34．种族、人种和差异：白人、黑人和西班牙
裔男性在家务劳动时间上的比较35．父爱：矛盾，冲突，进退维谷36．浏览家庭关系：同性恋婚姻以
及亲属关系第九章 媒体以及流行文化中的男子气概37．作为失败者的男性消费者：大型体育传媒事件
中的啤酒和烈酒的广告38．听罗马的广播：异性恋、恐同症和电台体育谈话节目39．为了阿拉斯加的
灭狼战争而重拾的边疆男子气概40．“无法愈合的伤口”：情绪摇滚与美国的男子气概危机第十章 暴
力与男子气概41．运动员在冰场上和场下的攻击：运动员在冰球中的暴力与攻击和人际关系42．文化
、性别和暴力：“我们不是女性”43．男子强奸44．阿布格莱布监狱内男子气概的滥用：女权主义者
对美国军队虐俘丑闻的见解第十一章 男性、运动以及未来45．男性在获得男女平等的过程中所扮演的
角色46．一些好男人47．新黑人男性48．“我曾经认为女性是脆弱的”：主流的男子气概，男女分赛
和运动49．解开性别枷锁
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编辑推荐

《心理学--关于男性(第8版)》由迈克尔·金梅尔、迈克尔·梅斯纳主编，这是本关于男性的书。
但它与在书架上数不清的有关男性的书完全不同，这本书是关于作为“男人”的男性。
在这本书里，我们研究男性“真实的”、意义重大的自我实现，我们不会将男性的经历视为理所当然
的，而是将这些经历视作他们自身极为重要的一部分来看待。
本书也是支持女权主义的男性运动的产物——在这个松散的男性网络中，个体支持女权主义者对于传
统男性特质的批评，支持女性为扩宽她们自主领域和提升政治实力而做出的努力。
这群男性致力于不同的男性特质的改造，希望使男性的生活更加丰富，富裕和健康。
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