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内容概要

　　《心术》是同名热播电视剧的原著小说，主题直指社会热门话题中国式医患关系。
平山医院脑外科的几位医生，虽然面临着病人的不信任、医闹的胡搅蛮缠、医疗纠纷的败诉等等巨大
压力，但依然希望做个好医生。
大师兄刘晨曦是个很讨患者喜欢的副教授，但自己收养的孩子却因为肾衰竭每天在死亡边线徘徊；二
师兄霍思邈是名医之后，看似潇洒不羁不守规则，对病人却有自己的一套同情心；老三郑艾平的女朋
友晓蕾因为被患者闹事而打伤了，愤然辞职，同时也与不能保护自己的郑艾平分手。

小说聚焦在一群年轻人努力成为好医生，而又不得不面临社会现实的考验。
揭示出在当代中国医患间痛苦的关系中，无论是患者还是医生，都不能简单地用白纸黑字来定义。
政府的投入和医疗体制的改善、医患之间相互的信任、医生的仁心加仁术，才可能改变对立紧张的中
国式医患关系现状。
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作者简介

　　少妇六六，遭遇中年危机，在诚惶诚恐战战兢兢中，以笔墨抒发胸中的郁闷，本期望实现家庭和
谐，不想无心插柳，数年信笔由缰，著有《王贵与安娜》《双面胶》《蜗居》《心术》等作品，文字
若能博君一笑，便算有所成。
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章节摘录

对美小护来说，有八卦就是阳光灿烂的日子，比如今天的八卦点就是——因为招生问题，主任被人投
诉了！
他们院办主任不比急诊室陈主任，一向都是个拥有高度政治和思想觉悟的人，对自己组的组员要求更
是高。
今年送过来的就是医科状元，听说各方面都好得不得了，又是一个准天才，可惜几句话不对主任的心
意，结果没收。
当时状元是这么说的：“我学神外专业是为了找个好工作，越老待遇越高，能报答父母的养育之恩。
”霍思邈从美小护那儿听完这个消息之后乐得哈哈大笑。
他边笑边对美小护说：“这孩子，应该首先感谢国家嘛！
”刘晨曦摇摇头：“相由心生。
主任挑学生，比挑老婆还挑剔。
这也未尝不是严师出高徒。
他那个组淘汰率极高，受不了的人学了些皮毛就速速逃遁。
不过，出去以后只要不在这个城市，任何一地的三甲医院，都能混个一把手。
”美小护倒是不这么认为，作为医生，仁心固然重要，但仁心大于仁术，怕也不会是好医生。
如果病患都跟主任一个想法，那么医院也不存在医患纠纷了。
不过美小护还没来得及深入探讨这个问题，刘晨曦就对他们挥了挥手，准备手术。
“拜托你了。
”霍思邈感谢地对刘晨曦说。
刘晨曦笑着嘱咐：“你要么先去跟患者家属打个照面，然后到手术室来睡吧！
不要外头乱窜，小心回头被抓到。
”美小护一听不对劲了，敢情这两人又玩偷梁换柱了？
“干吗啊，又作弊啊？
”美小护阴阳怪气地问。
刘晨曦解释：“他最近太累了，又要给丈母娘守夜，又要帮我改基金申报。
全国神外年会今天开，他下午要去会场，事情一堆一堆的，心不静，不适合上手术台。
”霍思邈一脸无奈：“来的这个人呢，是我爸家乡的远亲，指明要我开刀，推都推不出去。
跟他讲刘医生开得比我好，他不信，非要赖着我，就只能偷梁换柱了。
我得去睡一会儿，昨天晚上替老板写致辞写一晚上。
”美小护眉头打了个结，问：“咦？
你不是看护丈母娘的吗？
怎么又写致辞呢？
”霍思邈啪的一声偷袭美小护，敲了下她的头。
“边看丈母娘边写致辞，两边讨好。
你今天不忙啊？
还不走？
”美小护吐了吐舌头，进了手术准备室。
霍思邈一进手术休息室就往下床一躺，用手术衣盖着头准备睡觉。
这时，他听见了游戏音乐声，是从上床传来的。
霍思邈觉得有些奇怪，爬起来往上面一看，只见宗小满一脸兴奋地抱着游戏机在大杀四方。
霍思邈敲敲床，宗小满没反应。
霍思邈有点生气，使劲推了一下他，宗小满才发觉，猛地从床上跳起来。
霍思邈板着脸，教训他：“臭小子，就知道玩游戏，看看几点了？
老大已经在准备了，还不快去手术室？
”宗小满这才看了一下表。
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“哎呀！
”宗小满大叫一声，连滚带爬地下床，冲了出去。
霍思邈无奈地摇了摇头，然后倒头就睡。
等他醒来的时候，手术已经接近收尾。
霍思邈向刘晨曦了解了一下手术情况，然后装作刚做完手术的样子从手术室里走出去，跟病人家属报
告情况。
“顺利喏，瘤子肉眼判断基本是好的。
只要等病理切片报告。
我等下有个会议，要先走。
”家属焦急地问：“啊？
那他人呢？
”“手术结束后不是马上推出来的，要醒麻醉，没问题了才推出来。
因人而异。
有的人麻醉醒得长，有的人麻醉醒得短。
他意识完全清醒了，就推出来了。
你们继续等，我先走一步。
”家属们千恩万谢，霍思邈离开。
霍思邈赶到全国神经外科年会的时候，就发现美小护在指挥人家放名牌，放花，试话筒。
他偷偷走到美小护身后，拍了一下美小护，笑着说：“小秘，你的本职工作做得很好。
”“哪里哪里，老板，还是你今天刀开得好。
”霍思邈和美小护插科打诨了几句，看了看会场里的状况，外面的天色已经暗了下来。
这时，霍思邈的电话响了。
“喂？
”电话里传来病患家属诚惶诚恐的声音：“霍大夫，我家哥哥到现在还没出来，麻醉还没过去吗？
”霍思邈听完后大惊，看看表，都八点半了，他深呼吸了一口，只能故作镇定。
“这个你急不得的。
有的人麻醉反应很慢的。
我等下打给你。
”说完挂了电话，迅速拨回刘晨曦手机，关机。
霍思邈接着打郑艾平电话。
“你在哪里？
”“今天开会，你忘记了啊，我在会场。
我下午就出来了，就在你后面。
”霍思邈一回头，就看到郑艾平拿着电话站在老远的地方跟他招手。
霍思邈急得头都疼了：“那今天谁在手术室帮忙啊！
？
”郑艾平想了想，说：“不知道，应该是宗小满吧！
”霍思邈听完后一脸崩溃，就知道和宗小满那小子脱不了关系！
“怎么留这么一个不靠谱的人在那儿呢？
他手机号多少？
”霍思邈追问。
“不用找了。
我刚才打他电话他就不接，估计又上网打游戏去了。
这是他毕生的职业，比工作重要多了。
”霍思邈挂了电话打手术室，没人接。
他越来越着急，连着拨了另一个号码。
“哎，我霍思邈啊！
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麻烦你看一下七号手术台刘晨曦在不在，请他听一下电话。
你去，我不挂，这里等。
”回答他的却是苏医生。
“我，老苏啊！
七号台没人了，都走光了。
今天开全国会啊，能去的都去会场了。
我们是最后一台了。
”霍思邈怔在原地，几秒钟后，迅速奔出会场。
今天的医院里显得特别冷清。
手术室外，没有平常的熙来人往，只是孤苦伶仃地站了两三个家属。
霍思邈狂奔过来，家属立刻迎了上去。
“霍医生，出什么事了，您跟我们说实话。
我们刚才已经问过了，最后一台手术的人都出来了。
手术室大门都关了。
”扛不住，说着说着大男人眼泪都掉下来了。
“你不要着急，我去去就来。
”说完，霍思邈疯狂地往楼下跑，他边打电话边往加护病房赶。
电话终于接通，传来了刘晨曦熟悉的声音。
“什么事？
”霍思邈喘着气问：“我打你手机为什么不接？
人呢？
你把病人搞哪去了？
你吓死我啊！
”“我手机没电了啊！
什么病人？
哪个病人？
”刘晨曦一听慌了，连忙问道。
“就是今天你替我开的那个，那个我爸爸的远亲啊！
”刘晨曦显然还没了解清楚状况：“没问题啊！
我开完以后好好的啊！
出什么事了？
”霍思邈严肃地问：“人不见了！
你走的时候交给谁了？
”“我交给宗小满了！
我打他电话！
”“别打了！
他不接！
我现在到哪去找那个神仙啊！
哀啊！
满大街都是优秀毕业生，你怎么挑了这样一个活宝贝！
”霍思邈将另一只手攥得紧紧的。
刘晨曦连忙安抚：“你别急。
他可能推出去的时候喊错名字，结果没接着，直接推进重症监护了。
你先去那儿找找，我这就打电话给他父母。
”“他NND！
你不要让我下次看到那小子，见一次我揍一次！
我真想毒死他算了！
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医生！
他是个医生！
竟然敢不接电话！
”霍思邈挂了电话冲进加护病房。
没有！
他一间一间手术室不停地找，没有！
最后他来到手术清醒室，一个一个床位地看，还是没有！
霍思邈忍不住对着病房外的墙壁踢了一脚。
他今天终于彻彻底底地体会了“不怕神一样的对手就怕猪一样的队友”这句话的含义，不过，代价有
点大。
霍思邈在病房走廊里来回看，抓住一个小护士，劈头就问：“下午有没有一个刚做完手术的病人送过
来？
”小护士茫然地摇摇头，说：“没有呀，一般手术完了都送ICU，哪儿会直接送过来呀！
”霍思邈站在走廊上，有种气愤加绝望的感觉，他低声咒骂：“他妈的，能把人弄哪去啊！
？
”他抓住自己的头发，闭上了眼睛，陷入了短暂的安静。
突然，霍思邈的脑中闪过手术前宗小满在手术室玩游戏的画面，他恍然大悟地转身向休息室的方向跑
去。
休息室的门虚掩着，游戏的音乐声若隐若现。
门口安静地停放着一辆躺着病人的推车。
霍思邈从拐角跑了过来，他发现了停在门口的病人推车，紧张地走上前观察躺在上面的病人。
病人沉沉地睡着，一切安好，霍思邈提着的心终于放了下来。
这时，他才愤怒地转向半掩着的休息室的大门，往里一看，宗小满正陶醉在游戏的世界里不能自拔。
霍思邈一腔怒火地冲了进去，见着他就大喊：“你他妈的给我下来！
”说着霍思邈就要爬上上铺抓宗小满。
宗小满这才慌张地跳起来，怔了怔，大概意识到什么情况。
他哆哆嗦嗦地说：“刚刚ICU里面人满没有床位，所以我只能在这儿等着！
”霍思邈本来就气得不行，看他居然死不认错还想狡辩，更是上火。
“少来这套，你给我下来，你看看都几点了？
病人就这么被你扔在走廊上，你是不是想死了！
你给我下来，你看我今天不揍你！
王八蛋！
”宗小满继续辩解：“我不是故意的，刚刚真的没床位，我等了很久，有点累了，所以才来这儿等着
的！
”霍思邈伸手就要抓宗小满，宗小满到处躲避不让他抓着，霍思邈抓不到宗小满，越来越气，他从床
上抓起宗小满的游戏机狠狠地扔在地上。
“我让你再玩！
”啪的一声，机器摔了个粉碎！
神经外科办公室里，刘晨曦一脸严肃地对宗小满做批评工作。
“宗小满，你如果对医学真的这样没兴趣，我建议趁早换个职业。
医生这个职业需要很强的责任心和很强的牺牲精神，这两样恰恰是你不具备的，你如果换个职业的话
，对自己，可以说回头是岸，犹未为晚；对病人和我来说，也是个解脱。
”宗小满没有说话。
刘晨曦接着说：“你怎么可以，你怎么可以做到，把病人推到过道上不闻不问呢？
你要放，也放在大通道上啊，人来人往，你不问，别人也会问一下。
你放在小通道上，你想置他于死地吗？
你这样下去，肯定毕不了业的，我让你毕业就是对社会的不负责。
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你自己主动退学吧！
”宗小满有点不服气，他觉得错不在自己。
“这不能怪我，当时重症看护室满了，让我过五分钟过去。
后来，后来我上了个厕所⋯⋯”他的话还没说完，刘晨曦已经听不下去了。
“上完厕所就去打了会游戏，打上游戏就忘了时间是吧？
你让你父母进来，我要跟他们谈谈，我建议你退学，重新找一门营生，这个工作不适合你。
”这时，会议室的门被打开，一对老夫妻往里张望。
宗小满的父母听闻消息后火急火燎地就从家里赶了过来，正诚惶诚恐地站在门口，宗小满父亲一眼就
看到了垂头丧气的宗小满。
他走进来，拉着刘晨曦的手，老泪纵横地恳求：“刘教授啊，我求求你，求求你，我们培养个博士不
容易，我和他妈妈下岗都好几年了，不舍得吃不舍得喝，就一个宝贝儿子，我们一定管教好他！
我回去狠狠地揍他!”刘晨曦叹了口气，他能体会父母对子女的心。
“这个不是现在管教的问题，是从小管教的问题。
现在管，可能已经来不及了。
这个事件是很严重的，幸好病人没事，要是有事，我们谁都担不起这个责任。
宗小满在我这里，他要么不来上班，他来上班，比不来还让我紧张，一个不留神就出问题。
我能容忍他到博士最后一年，已经是对他宽容得不能再宽容了。
当然这可能是我的过错，如果我第一年就直接告诉他，他可能会省两年的时间。
但即使浪费了两年，也比未来坐牢强。
他要是出大的医疗事故，真的要坐牢的。
你们想清楚。
”这时，宗小满的妈妈在刘晨曦面前噗通就跪地下了：“求求刘教授了！
这孩子从大学起，学的就是医，现在都二十七八了，你让他改学什么专业呢？
他除了开刀，什么都不会啊！
”刘晨曦急忙扶起她，她死活就是不肯起来。
刘晨曦为难地说：“他开刀，也不会啊！
我不是不留他，是不敢留他啊！
我现在退他，顶多是误他一个，我要是放他去当医生，就是误了一群人的命啊!”宗小满的爸爸听完后
，对着宗小满就是一巴掌。
“你！
你快跟刘教授赔礼道歉，你快说！
你这个畜生！
我和你妈妈这么辛苦，你为什么这么不懂事呢！
”最后，刘晨曦拗不过他们，还是心软地饶过了宗小满这一回，让他好好地做了一番检讨。
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媒体关注与评论

六六的小说从某种意义上说都是社会伦理剧，但都精准地点到了这个时代每个都市家庭可能遇到的特
殊境遇。
如核心家庭夫妻和婆媳关系，房价、外遇问题等等。
现代家庭不时会遇到这些困境，苦恼甚至沉重。
  ——东方早报  误解医生？
理解医生！
作家六六“卧底”医院，揭的不是黑幕，是成见。
 ——南方周末  《心术》还原了一个“中国式医患关系”：看病难，药价贵，医患之间互不信任，医
疗事故频发。
在这样紧张的医患关系中，无论是患者还是医生，都角色错位，如履薄冰。
在医生与病人之间，看似医生是强势，病人是弱势。
其实在生活中，不仅病人有苦痛，医生也有难题。
  ——中国青年报   医患关系在体制上有许多需要改进的地方，而不仅仅是医生或者患者的问题。
我们是站在普通人的角度来看这个矛盾，医生和患者都是普通人，医生也有苦恼，是我们生活中的一
员，不能割裂开来。
以狠对狠无益于化解矛盾。
 ——杨阳（电视剧《心术》导演）   这个戏（《心术》）不止说了医患关系，还说了医院里其他角色
的心声。
 ——海清（电视剧美小护扮演者）  突然发现六六很是邪恶。
因为看完《心术》之后，我对医生医院的观念又彻底地被颠覆了。
甚至有些爱上那些披着白大褂的仁心巧手了。
 ——如如不动（读者）
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编辑推荐

《心术》编辑推荐：这世界有三样东西对人类是最重要的，FAITH（信），HOPE（望），LOVE（爱
）。
我能看到的对这三个字最好的诠释，就是医院。
人在世上不外乎两点，心与术，也就是德与才。
要么德才兼备，要么心术不正。
一个预备成为医生的人，首先要有一颗仁心，然后才去训练他的仁术。
我可以和媒体，和你们一起骂医生。
这种选择，对我而言是件容易的事，而且很能吸引眼球。
要知道，这世界上，最容易一炮而红的事，就是××门事件。
揭黑幕，爆冷，扎偏门。
其结果是，我们越发怀疑这世界的真诚，我们越发不能将自己的手，交付于他人手心。
重新建立起一种良性循环，一定需要有一方，先伸出手来。
相对而言，可能医生更简单。
这就是我为什么要写《心术》，我希望它可以为双方打开一扇门，架一座桥，从相互怀疑敌视，到相
互换位理解，尽量去信赖这个世界，我们就能增加安全感，幸福感。
电视剧《心术》原著小说新版，话题女王六六《蜗居》之后直指中国式医患关系。
据守医院数月，零距离见证现场。
吴秀波、张嘉译、海清倾情演绎。
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名人推荐

六六的小说从某种意义上说都是社会伦理剧，但都精准地点到了这个时代每个都市家庭可能遇到的特
殊境遇。
如核心家庭夫妻和婆媳关系，房价、外遇问题等等。
现代家庭不时会遇到这些困境，苦恼甚至沉重。
——东方早报误解医生？
理解医生！
作家六六“卧底”医院，揭的不是黑幕，是成见。
——南方周末《心术》还原了一个“中国式医患关系”：看病难，药价贵，医患之间互不信任，医疗
事故频发。
在这样紧张的医患关系中，无论是患者还是医生，都角色错位，如履薄冰。
在医生与病人之间，看似医生是强势，病人是弱势。
其实在生活中，不仅病人有苦痛，医生也有难题。
——中国青年报医患关系在体制上有许多需要改进的地方，而不仅仅是医生或者患者的问题。
我们是站在普通人的角度来看这个矛盾，医生和患者都是普通人，医生也有苦恼，是我们生活中的一
员，不能割裂开来。
以狠对狠无益于化解矛盾。
——杨阳（电视剧《心术》导演）这个戏（《心术》）不止说了医患关系，还说了医院里其他角色的
心声。
——海清（电视剧美小护扮演者）突然发现六六很是邪恶。
因为看完《心术》之后，我对医生医院的观念又彻底地被颠覆了。
甚至有些爱上那些披着白大褂的仁心巧手了。
——如如不动（读者）
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