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前言

我们都有父辈，我们在父辈的怀抱中成长，在父辈的教诲下进步，在父辈的肩膀上攀登。
我喜欢读书，尤其爱读革命前辈的传记故事，从中感受革命前辈的人格魅力，从他们身上吸取战胜困
难的精神力量。
为纪念共和国六十华诞，《新民晚报》策划推出“我的父辈”大型征文活动，请老一辈无产阶级革命
家的后代口述笔录，追忆父辈革命生涯和高风亮节，这些征文将在《新民晚报》“新中国60周午”特
别报道中刊出，嘱我作序，就以“铭记、传承、创新”为题吧。
铭记革命前辈的功绩，能让我们更加坚定信念，保持本色。
缔造了共和国的革命前辈，用他们的生命与智慧开创了中国历史上崭新的一页，使遭受百年屈辱的中
华民族昂首挺胸地站了起来，屹立于世界民族之林。
“遗爱般般在，勿忘缔造难”，陈毅同志这句饱含热情的诗句，寄托了对后人的殷切期望，希望通过
媒体的传播，让大家尤其是沐浴在改革开放春风里的新一代，牢牢地记住革命前辈创业之艰难，接过
他们的旗帜，保持谦虚谨慎、艰苦奋斗的作风，奋发有为。
只有这样，我们的事业才会一代一代传承下去。
传承革命前辈的光荣革命传统，发扬先辈革命精神，能让我们更好地牢记党的宗旨，服务人民。
革命前辈为我们留下了极为珍贵的精神财富，我们要学习他们那种“先天下之忧而忧，后天下之乐而
乐”的奉献精神，那种“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”的崇高风范，那种“天下兴亡，匹夫有
责”的历史使命感和社会责任感，继承下来，发扬光大，变为自己的自觉行动，为建设有中国特色社
会主义而努力奋斗。
只有这样，我们才会在传承中开拓创新。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我的父辈>>

内容概要

《我的父辈》以革命后辈的口吻，讲述那些为新中国成立做出过历史性贡献的开国元勋、开国将帅、
开国功臣的生动事迹，本书的主题是说家事、谈家风，作者以亲眼所见、亲耳所闻、亲身经历，讲述
父辈们跌宕起伏的人生传奇，突出他们坚定信念、言传身教、刚正不阿、勤政廉洁、教育家属、与百
姓及下属同甘共苦的趣闻轶事和高尚情操。
故事感人，情节生动，许多细节鲜为人知，真情实感催人泪下，加之传奇经历、沉浮悲欢、跌宕起伏
的人生戏剧，读罢令人感慨万千。
这批革命前辈虽然权重位高，但他们的物质生活却极其简朴，令人敬佩的是他们的精神生活是那么的
充实、富有。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<我的父辈>>

作者简介

张黎明，著名记者，新民晚报《军界嘹望》周刊主编。
1957年出生。
1987年毕业于空军政治学院。
下过乡、当过兵、做过工。
从1985年起，先后采访了王平、李德生、陈锡联、肖华、肖克等近百位开国将军。
2006年，重走长征路，开设“红军将士话长征”专栏，刘华清上将为其题写刊名。
2007年，策划组织“百位共和国将军书法展”活动，执行主编《百位共和国将军书法集》。
2008年，创办主编《军界嘹望》周刊。
2009年，策划组织“我的父辈”大型征文活动。
上海市新闻工作者协会等单位联合为其举办个人新闻作品研讨会，著有国家级重点图书《走进统帅部
》，他的作品多次在国家、华东地区和上海市新闻评比中获奖。
2009年11月，他被中共中央宣传部、国家教育部、解放军总政治部、国家国防教育办公室评为全国“
全民国防教育先进个人”。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我的父辈>>

书籍目录

铭记  传承  创新——“我的父辈”征文序  俞正声我生命中的那几个重要日子——回忆我的父亲毛泽东
 李敏伯伯四个侄儿女有的在部队三十多年，有的军龄仅几个月——他和七妈“干涉”我们兄妹四人参
军  周秉钧父亲身为国家主席，对家里人要求非常严格，甚至——他写信给学校，不同意我党员转正  
刘爱琴1969年，我丈夫和儿子分别当上了“猪倌”，爹爹高兴地说——让他们父子比比，看谁的猪养
得壮  朱敏父亲最喜欢游泳。
1992年，医生不让他下海了。
在北戴河岸边——88岁父亲看着我们游泳心里直痒痒  邓林1982年，我大学毕业被分到人事部，当时教
师社会地位低，待遇差——父亲却举双手赞成我重返中学讲台  陈伟华（以下按姓氏笔画为序）首长
连夜赶写工作报告，警卫员却累得睡着了，那次——爸爸给警卫员当了整整一夜“警卫”  马广父亲
是陕北山沟里穷苦农民的儿子，为革命殚精竭虑几十年，一直深情地牵挂着养育他的那片黄土地——
临终前他用最后气力写下“我想延安”  马晓文为了节约开支，爸爸主动将身边工作人员编制减到最
少——为省锅炉工，他要求将家里锅炉拆除  王四毛父亲出任甘肃省委书记后，为解决饥荒日夜呼吁
求助——他用省下的粮食救人，自家却断了顿  王南宁三年困难时期，周恩来总理打电话来问，是否
可支援一些奶粉帮助沪、苏、浙、皖等地孤儿院解燃眉之急。
父亲说——把孤儿们接过来，让草原养育他们  云曙碧1977年，年迈的父亲重返部队后，专心研究现代
军事--他到外地休养，仍然是跋山涉水看地形  邓穗为了解决农民生计，在潮湿多雨的四川盆地推广种
棉花，于是——父亲将自家大院花草拔掉种上棉苗  申再望我们家人都要按吃饭次数打钩交纳伙食费
，为此——父亲要我刻蜡纸油印一张就餐表格  四龙改革开放后，陈云同志提出“高级干部的子弟和
亲属不许经商”的意见，父亲专门召开家庭会议，强调——“我们家的孩子哪个也不许经商！
”  伍连连父亲因病不能出席开国大典，而我有幸参加，他格外激动——老人家坐在门口等我回来介
绍盛况  任远征爸爸身陷囹圄时，依然信仰真理，从不抱怨群众，他常说——干部脱离了群众，才会
自己打倒自己  苏承业借口要去香山植物园散心，半途突然转道——父亲与叶帅在西山有次特殊“笔
谈”  李小林“文化大革命”中，父亲被非法关押、批斗、刑讯，他接连向总政党委写了三封信，坦
然写道——“真金不怕火烧，不是真金烧掉更好”  李卫雨刘伯承、邓小平为自己的参谋长当红娘，
在他们的精心指挥下——爸爸攻破了妈妈的“马其诺防线”  李彤妍父亲特别关心那些为革命做过工
作，职务不高、生活困难的同志——司机老李生病，他急得满京城找药  李燕黎⋯⋯
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章节摘录

插图：那天爸爸特别高兴，亲自主持婚礼。
他举着酒杯向我和令华祝福道：你们要互相学习，共同进步。
还特别对女婿说了一句：“不用忧来不用愁，二人心意两相投。
”逗得在场的人都笑了起来。
爸爸的心意我懂：他把对妈妈的关心和思念全部给了我，尽到了而且超越了一位做父亲的责任。
只要我过得好，妈妈就高兴。
妈妈高兴，爸爸也就从中得到宽慰。
比较特别的是，这一年还为爸爸过了六十六岁生日。
据说，这个岁数是很吉利的，说是“六六大寿”应该祝贺。
为老人祝寿是中国人的传统，不过，以前无论我们怎样劝说，都被爸爸拒绝了。
新中国成立初期，有一次正逢爸爸生日。
餐桌上除了与往日相同的几样小菜以外，还有刚刚煮好的面条汤。
保健医生王医生陪爸爸一起吃饭，爸爸对他说了这样几句话：“王医生，咱们不祝寿，但可以吃汤面
的，是吧？
”“做寿是不会使人长寿的，对吧！
”“人活百岁就很不得了喽，哪有什么万岁呀！
”有一年，工作人员事先未征得爸爸的同意，办了一个稍稍像点样的生日宴席。
结果遭到爸爸严厉批评。
他拒绝出席寿宴，无论怎样解释、劝说都没有用。
爸爸就是这样一个人，有时还真不给大家“面子”。
也许是这年心中几大愿望得以实现起了作用，这次爸爸居然同意举办生日庆祝活动了！
我们心里喜气洋洋，真有一番过节的热闹气氛。
那天，除了我们家里人之外，工作人员都在，而且还带来了他们的子女。
因此，厨房的叔叔就准备了两桌比平时要稍丰富些的菜肴，还有长寿面。
饭后，爸爸要同我们一起合影留念。
大家一听说要照相，都非常高兴地聚拢过来。
那天，爸爸尤其喜欢和孩子们说笑、逗乐。
也许，这是为爸爸办的一次最“豪华”的寿宴。
那欢乐的场面，热闹的气氛，至今还留在我的脑海里。
随后而来的三年困难时期让爸爸变得寡言少语，我们很少听得到那乐呵呵的笑声了。
爸爸爱吃猪肉，而当时他每月粮食定额二十四斤。
于是，他不吃肉，多吃菜，每天顶多三两米饭，这样省下一些给我和妹妹。
在爸爸那次过生日四年后，我就搬出了中南海，见到爸爸的机会越来越少了。
再后来就是“文化大革命”，我往往只能在电影纪录片上看到爸爸。
不过这也说明：他的女儿真正成为亿万中国老百姓的一员了。
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后记

2009年是新中国成立六十周年，为了生动再现人民共和国缔造者、创业者的音容笑貌，热情歌颂老一
辈无产阶级革命家的崇高品德和高尚情操。
在中共上海市委宣传部的指导下，由文汇新民联合报业集团、新民晚报社、上海市拥军优属基金会联
合主办“我的父辈”大型征文活动。
经过九个多月的紧张筹备，从7月31日起，在新民晚报陆续刊登了毛泽东、周恩来、刘少奇、朱德、邓
小平、陈云等六十位开国元勋、开国将帅、开国功臣后代回忆父辈的征文，新民网及时转载。
并由上海人民出版社结集出版“我的父辈”大型图书。
中共中央政治局委员、上海市委书记俞正声同志专门为“我的父辈”大型征文撰写了题为《铭记、传
承、创新》的序文。
具有八十年悠久历史的新民晚报，早在2008年夏季，就由其《军界嘹望》工作室酝酿“我的父辈”大
型征文活动的方案，以此纪念新中国六十华诞。
这个策划很快得到了报社、集团、市委宣传部领导以及上海市拥军优基金会等单位的大力支持，并且
成立了“我的父辈”大型征文活动组织委员会。
我们还十分荣幸地邀请了贺龙元帅夫人薛明，谢觉哉同志夫人、红军老战士王定国，肖华同志夫人、
红军老战士王新兰担任组委会名誉顾问，中共上海市委常委、宣传部长王仲伟担任名誉主任，市委宣
传部副部长、市政府新闻办公室主任宋超，市委宣传部副部长、市精神文明办公室主任马春雷，市民
政局局长、市“双拥”办公室主任马伊里担任名誉副主任。
文汇新民联合报业集团党委书记缪国琴担任组委会主任。
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编辑推荐

《我的父辈》：开国元勋、开国将帅、开国功臣后代深情回忆。
谨以此书献给新中国的缔造者、创业者⋯⋯
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名人推荐

57位开国元勋、开国将帅、开国功臣的后代深情回忆。
《我的父辈》：革命传统教育和爱国主义教育的好教材俞正声作序，薛明王定国王新兰担任名誉顾问
，王仲伟担任名誉主任为纪念新中国成立60周年，为了生动再现人民共和国缔造者、创业者的音容笑
貌，热情讴歌老一辈无产阶级革命家的崇高品德和高尚情操，在中共上海市委宣传部的指导下，由文
新报业集团新民晚报社、上海市拥军优属基金会联合组织的征文集《我的父辈》，近日已由我社出版
。
中共中央政治局委员、中共上海市委书记俞正声同志专门撰写了题为《铭记、传承、创新》的序文。
俞正声同志在序文中指出，此书出版“是件很有意义的事，也是革命传统教育和爱国主义教育的好教
材，希望通过媒体的广泛传播，让更多的人读到这些好文章，为全面落实科学发展观，凸现社会主义
核心价值观，构建和谐社会做出贡献。
”贺龙元帅夫人薛明，谢觉哉同志夫人、红军老战士王定国，肖华同志夫人、红军老战士王新兰应邀
担任名誉顾问，中共上海市委常委、市委宣传部部长王仲伟担任名誉主任，市委宣传部副部长、市政
府新闻办主任宋超，市委宣传部副部长、市精神文明办主任马春雷，市民政局局长、市双拥办主任马
伊里担任名誉副主任。
本书以革命后辈的口吻，讲述那些为新中国成立做出过历史性贡献的开国元勋、开国将帅、开国功臣
的生动事迹，本书的主题是说家事、谈家风，作者以亲眼所见、亲耳所闻、亲身经历，讲述父辈们跌
宕起伏的人生传奇，突出他们坚定信念、言传身教、刚正不阿、勤政廉洁、教育家属、与百姓及下属
同甘共苦的趣闻轶事和高尚情操。
故事感人，情节生动，许多细节鲜为人知，真情实感催人泪下，加之传奇经历、沉浮悲欢、跌宕起伏
的人生戏剧，读罢令人感慨万千。
这批革命前辈虽然权重位高，但他们的物质生活却极其简朴，令人敬佩的是他们的精神生活是那么的
充实、富有。
毛泽东的女儿李敏、周恩来的侄子周秉钧、刘少奇的女儿刘爱琴、朱德的女儿朱敏、邓小平的女儿邓
林、陈云的女儿陈伟华、任弼时的女儿任远征、陈毅的儿子陈昊苏、贺龙的女儿贺晓明、聂荣臻的女
儿聂力、叶剑英的女儿凌孜、粟裕的儿子粟戎生、陶铸的女儿陶斯亮、罗瑞卿的儿子罗箭、胡耀邦的
女儿满妹、薄一波的女儿薄小莹⋯⋯五十七位革命前辈后代的五十七篇文章，用他们各自独特的视角
以及自己亲身的感受，饱含深情地回忆父辈在战争年代和建设时期的战斗、工作、学习、生活等各个
方面。
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