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内容概要

　　《立德树人：党的16大以来上海高校思想政治教育探索与发展》是对上海高校近年思想政治教育
实践探索的一种梳理、回顾和总结。
全书以题记、正文、案例形成全文框架，以高校思想政治教育的几个重点——马克思主义理论教育、
辅导员队伍建设、心理健康教育、心理健康教育、教育方式方法改进、校园文化建设、网络思想政治
教育。
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书籍目录

序 新时期大学生思想政治教育理论与实践探索的结晶序 新世纪思想政治教育与时俱进的写照绪论 我
们正站在一个新的历史起点上第一章 马克思主义理论教育：彰显科学理论的魅力第一节 多元文化背
景下马克思主义理论教育的使命与责任一、坚持主导性二、体现时代性三、凸显实践性四、推进大众
化第二节 马克思主义理论教育与高校思想政治理论课改革一、直面新课程方案的挑战二、建设精品化
课程，把规范的教材语言转化为生动的教学语言三、打造专家化队伍，精心培育中青年学术骨干和学
科带头人四、实施系统化推进，整合多方力量推进思想政治理论课建设第三节 马克思主义理论教育的
主要途径一、形势政策教育：从社会寻找鲜活的教材二、主题教育：奏响第二课堂的主旋律三、党团
建设：构筑坚强的战斗堡垒第四节 全球化视域下马克思主义理论教育的前瞻思考一、坚持政治性与学
术性的有机结合二、坚持理论性与实践性的有机结合三、坚持学科建设与课程建设的有机结合四、坚
持哲学社会科学课程与思想政治理论课的有机结合第二章 辅导员队伍建设：打造日常思想政治教育的
骨干力量第一节 辅导员队伍建设的重要性与紧迫性一、高校辅导员队伍建设的“双重效应”二、高校
辅导员队伍建设的政策背景三、高校辅导员队伍的现状与问题四、辅导员队伍的素质和要求第二节 高
校辅导员队伍建设的实践与探索一、高校辅导员队伍的建设思路二、高校辅导员队伍的建设举措第三
节 高校辅导员队伍建设的前瞻思考一、专业化的目标定位二、职业化的发展路径三、辅导员职业共同
体的形成与发展第三章 心理健康教育：促进健康人格的发展第一节 直面需求与挑战，明确工作思路
一、大学生心理素质状况及需求分析二、大学生心理健康教育面临的挑战与发展瓶颈三、大学生心理
健康教育的工作思路第二节 完善立体化体系，拓展多样化渠道一、构建心理危机干预体系二、重视发
展性心理健康教育三、拓展心理健康教育渠道第三节 加强规范管理，健全保障机制一、制定发展计划
，将心理健康教育纳入德育工作整体规划二、进行分类指导，构建心理健康教育工作体系三、加强队
伍建设，提升心理健康教育工作水平四、搭建各类平台，构建心理健康教育支撑体系第四节 着眼科学
发展，提供前瞻思考一、注重心理健康教育工作的成效二、注重心理健康教育工作的系统整合三、注
重心理健康教育工作的品质优化四、注重心理健康教育工作的前提保障第四章 教育方式方法改进：把
握青年学子的思想脉动第一节 改进思想政治教育方式方法的理念与原则一、改进大学生思想政治教育
方式方法的工作理念二、改进大学生思想政治教育方式方法的基本原则第二节 职业发展教育：帮助大
学生规划美好人生一、开展大学生职业发展教育的意义二、职业发展教育的理念和思路三、开展大学
生职业发展教育的举措四、深化大学生职业发展教育的思考第三节 帮困育人：以“输血”为基础，以
“造血”为方向一、帮困育人工作的意义二、帮困育人的工作思路三、帮困育人的工作抓手四、深化
帮困育人工作的思考第四节 生活园区育人：润物细无声一、加强大学生生活园区思想政治教育的意义
二、大学生生活园区思想政治教育的功能定位三、大学生生活园区思想政治教育的工作队伍四、大学
生生活园区思想政治教育的创新实践五、深化大学生生活园区育人的思考第五节 实践育人：让大学生
走人广阔的社会大课堂一、开展实践育人的意义二、实践育人的主要方式三、推进实践育人的思考第
五章 加强校园文化建设：高扬先进文化导向第一节 加强校园文化建设的重要意义一、弘扬社会主义
核心价值体系二、传承民族优秀文化三、提升大学生的人文素质四、培育大学生的创新精神五、影响
社会文化发展第二节 加强校园文化建设的基本原则一、弘扬主旋律与尊重多样性的统一二、精神层面
与物质层面的统一三、积淀传承与创新发展的统一四、面向世界与立足国情的统一第三节 形神兼备的
校园文化实践一、培育大学精神——有形和无形二、弘扬大学文化——课内和课外三、走进高雅艺术
——欣赏和提升四、亲近节庆活动——参与和感悟五、创建文化品牌——形态和内涵第四节 加强校园
文化建设的前瞻思考一、进一步增强校园文化的导向力二、进一步增强校园文化的影响力三、进一步
增强校园文化的创新力四、进一步增强校园文化的辐射力第六章 网络思想政治教育：占领新型的育人
阵地第一节 上海大学生网民的基本情况一、网络时代的到来二、大学生网络行为的特点三、作为网络
思想政治教育受众的大学生第二节 大学生网络思想政治教育的思路创新一、化被动为主动二、把握规
律三、讲求谋略四、发挥学生主体作用五、形成校内合力第三节 大学生网络思想政治教育的实践探索
一、加强组织领导二、加强阵地建设三、加强网络舆情引导四、加强大学生网络素养培养五、加强队
伍建设第四节 加强大学生网络思想政治教育的前瞻思考一、服务切入二、注重特色三、打造品牌四、
应对新兴媒体五、搭建桥梁第七章 思想政治教育合力机制建设：建构协同共创的体系第一节 教书育

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<立德树人>>

人：全体教师的职责一、问题：从关于《奋斗》的讨论谈开去二、应对：唱响全员育人的主旋律三、
引领：彰显师德建设的力量第二节 管理服务：高校育人的重要载体一、深刻认识高校管理服务在育人
中的错位与缺位二、新视野下管理育人和服务育人的路径选择三、进一步加强管理育人、服务育人的
思考第三节 打造同心协力的合力育人机制一、“爱的困惑”：政出多门，谁是真的主角二、领导机制
的依归：把五个指头握成一个拳头三、氛围育人的支撑：让合力育人机制生长在肥沃的文化土壤上第
八章 构建思想政治教育支撑体系：凝聚育人的强大合力第一节 加强德育研究：凝聚全社会的智慧一
、坚持研究先行，破解时代难题二、加强党的领导，实施研究工程三、拓展研究资源，打造骨干队伍
四、创新研究组织，构建研究体系五、建设研究平台，打造思想政治教育名牌六、促进成果转化，推
动思想政治教育创新第二节 构建高校德育的规划体系：夯实德育工作的制度基础一、构建高校德育规
划体系是实现大学生思想政治教育工作科学发展的必由之路二、《上海学校德育“十一五”发展规划
》的制定与实施三、《关于思想道德素质培养的三年行动计划》的制定与实施第三节 构建高校德育的
评价体系：确立德育工作的科学导向一、高校德育评价体系的主要内涵和构建原则二、抓住高校德育
评价的重要环节三、探索高校德育评价的实施办法附录 坚持立德树人，不断推进上海高校思想政治教
育发展——党的十六大以来上海高
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