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前言

通过我主持的东方广播电台“东方大律师”节目，我知道，有很多人需要法律的帮助。
他们不具备法律知识，而法律是博大精深的，没有律师的帮忙，他们可能对能够维护自己合法权益的
法律一无所知，但同时，他们又可能会对昂贵的律师费用望而却步。
能否为读者和听众编写一些法律自助手册，让大家免去花钱请律师的费用却照样达到请律师的效果呢
？
随着前三本法律手册：《工伤事故处理》《交通事故处理》《医疗事故处理》的出版并达到了我们预
期的效果后，我们又开始着手准备《离婚法律自助手册》的编写。
这本《离婚法律自助手册》的好处是，你只需拥有小学文化程度就可以完全自如地使用它。
我们设计了阿宝这个人物，他就是你，你只要跟着阿宝做就行了，没钱请律师也没有关系，律师要做
的工作，我们都编写在程序里。
你所需要的信息和资料我们尽可能地附在手册后面。
这些资料和信息都是非常权威有效的，凝聚了很多律师专家的智慧和经验。
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内容概要

　　《离婚法律自助手册》是为身陷婚姻危机中的男女夫妻量身定做的一本离婚指南。
《离婚法律自助手册》对离婚的整个程序与每个环节逐一进行了详细解析和说明，书中列举了大量真
实的案例，在此基础上针对婚姻中各种疑难杂症运用科学和法律知识有的放矢地进行解疑答惑，并配
合插图漫画以图文并茂的方式展开叙述。
娓娓道来的一个个情景故事吸引读者饶有兴致地读下去，深入细致的法理分析也使离婚当事人在面对
婚姻危机、处理离婚事件时增加了许多应对技巧和法律常识。
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书籍目录

序言第一部分 离婚，您想好了吗？
一、当婚姻产生危机时，我们如何反省自己二、成功挽救婚姻危机的案例三、当爱情走到了末路，我
们只有用分手来解脱第二部分 登记协议离婚一、协议离婚应该具备哪些条件呢？
二、离婚协议书怎么写？
三、离婚协议书中财产分割要注意哪些问题？
四、如何申办离婚证？
第三部分 诉讼前的准备一、离婚诉讼应该去哪里进行诉讼（诉讼管辖）？
二、诉讼过程将会持续多久（审理期限）？
三、自己去法院立案时又应注意些什么问题呢？
四、立案后自己要注意做哪些工作？
第四部分 一审诉讼一、诉讼离婚时，先提出离婚的一方在财产分割上会不会吃亏？
二、只要没离婚，是否就有权让妻子回家居住？
三、关于子女的抚养权有什么规定？
四、重要提示五、关于房产的九大问题第五部分 二审诉讼一、哪些人可以提起上诉？
二、提起上诉的期限有什么规定？
三、上诉状应包括哪些内容？
四、向哪个法院提起上诉？
五、如何预交诉讼费用？
六、二审的审理期限是多久？
七、二审法院对上诉案件如何审理？
八、二审还可以调解吗？
第六部分 强制执行一、哪些法律文书可以向法院申请执行？
二、向法院申请执行的期限是多少？
三、申请执行，应向人民法院提交哪些文件和证件？
四、执行中需缴纳哪些费用？
五、有哪些特别规定？
六、申请执行书范文第七部分 离婚后续法律问题一、登记协议离婚后的法律问题二、诉讼离婚后的法
律问题第八部分 附件附件一 “东方大律师”附件二 上海各级法院、法庭地址附件三 上海市各区（县
）婚姻登记处附件四 中华人民共和国婚姻法 附件五 最高人民法院关于适用《中华人民共和国婚姻法
》若干问题的解释（一）附件六 最高人民法院关于适用《中华人民共和国婚姻法》若干问题的解释（
二） 附件七 上海优秀民商事律师信息推荐
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章节摘录

第一部分　离婚，您想好了吗？
一、当婚姻产生危机时，我们如何反省自己有不少朋友这样说，我也知道自己的弱点，也明白问题在
哪里，更想改。
但是，这么大年龄了，改不子子⋯⋯夫妻之间的纠纷，往往是剑拔弩张。
两个人相处，熟悉彼此个性，所以都会利用对方性格的弱点，那刺过去的“剑”格外准确，那种攻击
常是致命的——对对方，同时也对自己。
这种家庭破裂的伤害对谁都是最深的摧残。
但是，婚姻的危机把你逼得走投无路，沉重的生活把你窒息得像条极力挣扎的鱼，怎么办?别为自己找
借口，更别逃避，你除了正视和面对自己，别无选择。
但至少有两点你可以认真想一想：（1）你现在的性格与你结婚前有了些什么样的变化?（不要告诉我
们你的性格这些年没有变化，我们绝对不相信）你过去的性格曾经征服了他／她，相信也会再次让他
／她回心转意。
只要让他／她感觉你永远是当年的你，她／他也会愿意享受那种“和你一起慢慢变老”的浪漫。
（2）再认真想一想，在与他／她谈恋爱的时候，在婚后双方都感到最幸福的时候，你都喜欢做什么?
也许你喜欢打球，唱歌，逛商店⋯⋯也许喜欢开玩笑，恶作剧，给他／她起外号，高兴了打他／她一
拳⋯⋯你会发现你变得逐渐地快乐起来，你的魅力又重新回到你的身上。
道理很简单，每个人都愿意与快乐的人在一起，这样会使自己也快乐一些。
不要说：“我现在心情不好，没有心思做事情了。
”不去做让自己快乐的事情只能让自己更加郁闷，而做了那些喜欢的事情会让自己逐渐变得快乐起来
。
如果你能够让自己重新快乐，你的家庭气氛自然会大大改善。
有一个快乐的伴侣，愉快的家庭，你的另一半是赶都赶不走的。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<离婚法律自助手册>>

编辑推荐

如果爱情走到了末路，我们只有用分手来解脱。
可是，其中的法律关系你是否清楚？
你真的准备好了吗？
花十元钱，《离婚法律自助手册》将名律师请回家。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<离婚法律自助手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


