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内容概要

长期以来，人们总是把俄罗斯比喻为北极熊，这不仅是因为其躯体像北极熊那般庞大，在北半球那片
茫茫无边的冰雪世界里有着自身无可争议的统治地位，还因为俄罗斯人的性格也与北极熊一样，时而
憨态可掬，时而凶猛无比，时而像淘气的孩子，时而像老迈的妇女，时而成熟世故，时而天真烂漫，
总是那么让人难以捉摸。
细密地分析俄罗斯外交，我们也会发现，俄罗斯外交也与北极熊一样，笨拙但不失灵敏，凶狠但不失
柔顺，诡异多变但不失沉稳厚重，激进偏执但不失中庸务实。
恩格斯由衷地赞叹俄罗斯外交，他说：对外政策，是俄罗斯非常擅长的一个方面，在这方面的成就，
它甚至超过了一向以外交见长、以外交立国的老牌资本主义国家——英国、法国。
他指出，在俄罗斯的扩张中，外交超过了俄国所有军队的作用。
本书即在于通过对自彼得一世到苏联解体的长期的俄罗斯外交传统进行深入细致的研究，细数俄罗斯
外交所表现出的基本特征，细剖其因缘结果，阐释其得失利弊，缕分其因袭沿革，把握其脉搏，洞察
其规律，对于准确认识处于转折时期的俄罗斯外交具有特殊意义，并为制定对俄政策方略提供管窥之
见。
     本书通过对自彼得一世到苏联解体的长期的俄罗斯外交传统进行深入细致的研究，细数俄罗斯外交
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引言第一章 俄罗斯外交传统的基础  一、俄罗斯地缘特点及对俄外交传统的影响    (一)收缩自如、攻防
兼备    (二)诡异多变、因势利导    (三)困兽犹斗、强势出海  二、俄罗斯对外政策目标的基本特征    (一)
曲线运行、宽幅震荡    (二)四面出击、一脉相承    (三)俄罗斯对外政策目标基本特征形成的主要原因  
三、民族特性与外交理念上的多元    (一)多元的外交理念    (二)偏爱激进、冷落中庸第二章 俄罗斯外交
决策传统  一、俄罗斯政治体制的集权特性    (一)顺从专制、崇拜领袖    (二)缺乏分享权力机制    (三)外
交决策机制具有集权性  二、集权体制下外交决策的特性    (一)个人在外交决策中起决定性的作用    (
二)外交的个人色彩浓厚    (三)外交政策的突变性大    (四)秘密外交盛行    (五)外交决策执行坚决，但常
常缺乏灵活性第三章 俄罗斯外交的战略传统  一、西方为主、兼顾东方的“双头鹰战略”    (一)“双头
鹰战略”的酝酿    (二)从融入西方到“双头鹰战略”  二、均势外交与优势外交并举    (一)俄罗斯均势
外交的历史考察    (二)俄罗斯均势外交的基本特点第四章 俄罗斯外交的策略传统  一、意识形态与现实
政治两手并用    (一)意识形态是俄罗斯外交华丽的外衣    (二)意识形态与现实主义相得益彰    (三)现实
利益始终是俄罗斯外交的根本  二、欧洲始终是彰显俄罗斯外交魅力之地    (一)远交近攻：抢夺或者控
制东欧    (二)合纵连横：从利用中欧到利用中西欧    (三)纵横捭阖：从分化中西欧到分化美欧  三、侵
邻、控邻多于睦邻  四、韬光养晦与脱困外交  五、避实就虚，适时而动第五章 当代俄罗斯外交中的传
统因素  一、地缘因素仍对俄罗斯外交产生深刻影响    (一)俄罗斯外交仍然具有很强的弹性    (二)打造
“睦邻地带”优先    (三)重视谋篇布局，加固战略支点  二、大国外交仍是俄罗斯外交的基本取向    (
一)坚决维护俄罗斯的国家利益    (二)坚持独立自主的外交方针    (三)既努力减少外部麻烦，又积极参
与国际事务  三、俄罗斯外交的多选择性与融人西方的外交方略    (一)外交理念上的多元性决定了俄罗
斯外交的多选择性    (二)从全面融入西方转向侧重融入欧洲    (三)亚太地区在俄罗斯外交布局中的地位
上升第六章 当代俄罗斯外交中的非传统因素  一、多极化思想和全方位外交    (一)多极化思想成为俄罗
斯外交构想的新基础    (二)全方位外交成为俄罗斯外交的新方略  二、经济外交分量加大    (一)经济外
交被置于俄罗斯外交的优先位置    (二)全面发展与国际经济组织的关系    (三)大力加强区域经济合作  
三、意识形态色彩弱化附录一 彼得大帝以来沙皇俄国与各邻国发生战争一览表附录二 俄罗斯最高决
策者个人素质、性格特征及外交特征后记
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