
第一图书网, tushu007.com
<<那些不值钱的经验>>

图书基本信息

书名：<<那些不值钱的经验>>

13位ISBN编号：9787208069572

10位ISBN编号：7208069573

出版时间：2007-5

出版时间：上海人民出版社

作者：石康

页数：189

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<那些不值钱的经验>>

内容概要

　　“我曾支离破碎，直至一塌糊涂，我理解那最柔软的生之梦，那种对人生的最大胆的感情⋯⋯”
《那些不值钱的经验》由2006年写作的几十篇短章集结而成，约10万字左右，分为五编：[爱情] 从姑
娘开始说起[人生] 敏感的人类[读书] 窄巷外的世界[世相] 好玩的不好玩的人和事[宗教] 槛外谈。
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作者简介

　　石康，生于1968年，北京人，联大航天工程学院电子系计算机软件专业毕业，又在哈工大管理学
院技术经济专业获理科硕士学位，毕业后编程一年，1993年至今从事写作。
著有长篇小说《晃晃悠悠》、《支离破碎》、《一塌糊涂》、《在一起》、《激情与迷茫》、《心碎
你好》，随笔集《鸡一嘴鸭一嘴》，代表剧本有《大腕》、《北京风情画》、《奋斗》等。
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书籍目录
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章节摘录

　　从姑娘开始说起　　{壹}　　对于姑娘，我是这么一个态度：姑娘们是美好的，当然一般是十分
短暂的美好。
我只记住她们最美和最好的时刻，并认为那是一种温柔而热烈的存在，而把其余的都忘掉。
有时，我会花力气与她们一起去创造那种时刻；更多时候，我捕捉住那些时刻。
　　我不喜欢征服、拥有或占有女性，认为那是我们对于物质的态度。
我喜欢互动，喜欢与女性之间保持开放性的关系，以便双方都能充分地发展自我。
我喜欢有才华的女人，若是她的某样能力或天赋被我发现，总忍不住提醒她去磨练，并尽我所能，创
造条件叫她去发挥。
　　成熟的爱情属于成熟的人，当一个人真正知道自己想要什么了，当他能够完全地控制自我了，当
他对他自己与别人都能够诚实了，那么在他身上，才可能有爱情，否则都是一些短暂的情绪与冲动，
我们只能从中学到自己是多么地不可靠，以便改进——当我们为了自己的情欲或利益向别人撒谎时，
我们同时骗了两个人，而对自己的欺骗是最愚蠢的，因为这会让自己烂到底，从而毫无机会去接触真
正的爱情，接触浪漫的爱情就更不可能了。
要知道，一切最好的最深刻的东西都是真实的。
　　限制别人与自己，都是一种对未来绝望的表现，我相信一种自由开放的关系，它不是占有，而是
奉献。
当我没什么可付出，不能满足别人，不能为别人添光彩的时候，我一点也不自卑，因为我仍可给予对
方自由——我相信，真诚的两性关系不是占对方便宜，并且不许别人也占，而是使对方的人生得到充
分发展，我相信，感情上的悲剧多半因为自己自私，而靠自私保护住的爱情，不用说，它必以一个人
的牺牲作为代价，那个牺牲的人即使情愿，我仍认为那没什么意思，我是说，如果你跟不上别人的脚
步，就让他跑吧，把他也绊一跟头两人摔在一起，那不是纯粹的恶意吗？
　　{贰}　　性是一种想象。
性的力量，是被一种简单无聊的大众文化吹嘘出来的——这文化通过图像发展你对性的无限想象，花
力气得到后发现仍是空虚。
你把你的生命的能量全部投入到性幻想中，它在审美上甚至可达到王尔德或谷崎润一郎那样的高度，
那就是从短暂的性与美上去发现永恒的性与美，感官享乐最终成了一切，一支眉毛，一片皮肤，一个
眼神儿都能叫人留连忘返、泪流满面、感慨万千，竟会以为其中散发着永恒的光辉。
我认为那是一种浅显而夸张的青春反应，它真正的意思多半是神经质的照镜子迷，镜中闪烁的想象中
的完美青春令人产生错觉，以为只有青春才具有永恒的价值，那是无聊而软弱的人对青春所抱的无尽
的幻想，也是对变态性欲的屈从与沉溺，如同一个小童含着母亲的乳头不愿意放开。
　　翻翻历史上的爱情书籍便可知这种懒惰而简单的文化的脉络，我以为那是一种片面的文化，它就
是某种“物以稀为贵”的大妈思想的多种翻版之一，要知道，拥有美好青春外貌的人只是极少数，他
们用这极少数来刺激大多数，让这极少数形象成为某种朦朦胧胧的社会目标，让人们为那不切实际的
幻想而努力，叫你以为得到青春与美好的异性能令你快乐，他（她）们又似乎是近在手边儿，实际上
却只允许极少数够到，绝大多数人得到的只是骚动、焦虑、失望与伤害，这便是我所说的一种大老粗
娱乐，你起初很兴奋，接下来便得到挫败与痛苦，这陷阱中曾掉进过很多有头脑的人，但更有头脑的
人终会爬出来——因为青春只是生命的一个周期，在那周期后面，还有更丰富更深沉的生命，要知道
宇宙给每一个个体人类的礼物不是一下子就全拿出来的，它要一样样地有次序的展示，能否收到那礼
物，全在人们自己的能力。
　　{叁}　　在谈情说爱上花的时间太多了，总是那样，在一起与想念，眼泪与欢笑，说话与睡去，
神经质与感动，就像一种漫长而慌张的休息。
两人无所事事、大眼儿瞪小眼儿的日子是危险的，扭曲的，它必然会导致一些所谓鸡蛋里挑骨头的小
磨擦，人们不知道，那便是变了形的厌倦在蠢蠢欲动。
　　每当我喜欢上一个姑娘，我便问自己：她想要的是什么？
我的手里有没有？
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我认为，在两性关系中，作为男性的使命，便是把女性需要的东西带到她身边来，不管她要什么，你
都要给她，如果手中没有她要的，你最好离她远一点，不然你很可能是一个无赖，你的痛苦多半是想
用五万块买新奔驰而买不到的痛苦，那是太自我了，只顾及自己的欲念，而不顾及对方，人们估算自
己的价值时，总要多算一点，甚至把未来的潜力也算上，但为别人估值时，总会少算一点，以便使自
己舒服，那是不清醒，不值一提，我认为，当你得到一个心爱的女人后，你也不能守着她，成天卿卿
我我，那会叫你也变成女人，你最好是在她身边休息后再次出发，去实现一个更好的自我，当你回来
的时候，你最好带着你的新鲜礼物，那礼物叫她觉得生命是如此灿烂与意想不到，你要给她惊喜，当
然，那些礼物是那么费力才能得到，因此你必须非常的努力。
　　实用主义者对可能的事情怀有兴趣，我也许是个浪漫的人，对不可能的事情也怀有极大的兴趣，
我坚持认为，最大限度地了解可能，就是为绕过或穿过不可能做准备，我总想着去寻找那些不可能的
礼物，当然，我还要去寻找喜欢那种礼物的人，可以说，这使我的生活变得有意思，我想着，也许我
们可以发现一种或几种与永恒有关的方式，让我们的生命尽可能地在每一个演化阶段都留下信息。
　　{肆}　　谈恋爱谈到最终，当然说的还是人生，不变的主题是联系，付出、信任、理解是联系，
安慰是一种更紧密更牢固的联系，思念甚至是神秘到一种无联系的联系，这都是有关恋爱的信息，蔑
视市俗，奋不顾身，海枯石烂，至死不渝，那是对生命保持敬意与忠诚，这联系当然是真的。
　　最初只是两只很美的动物，用稚嫩多疑的蜗牛触角反复试探，直至相信对方是同类，那是最初的
联系，接下来，总会有一方先动手，用性魅力将对方击倒，那是用梦想闯入梦想，脆弱击碎脆弱，空
对空，这使两个人拉起手走到一起，他们的真正目标，无非是对于永远联系的想象，他们会在一起幻
想永生，并为之奋斗，结婚生子爱情事业全是此主题的形而下尝试，最强的生命，在幻想破灭后亦不
会放弃，受挫使他们变得更聪明，可学到新东西，如遇运气，使意识状态得以提升，而倔强使他们仍
沿着生命之路盘旋上升，蜕变成两个更高级更精细的人类，懂得眷恋、珍重与安慰，这才是真正的生
命联系。
“情到深处人孤独”是句大老粗话，说明能力不强，心不够细，自由度差，敏感度低，缺乏活力。
根据我尝试过的经验，我在这里不客气地指出，那完全是迷失性欲中了，要知道，仅凭性欲是无法对
抗孤独的，可曾记得那乱搞过后却又未能及时睡去时的动物性伤悲？
可曾记起那费力地爬到空中，兴奋之余一低头却发现梯子没了的感觉？
很差劲吧？
荒谬吧？
　　但爱情可以与孤独抗衡，因为爱情是一种属于人的高级素质，爱情要坚固精纯得多，它是许多基
本素质混在一起，在与环境互动后，顽强奋斗后最终取得升华后的产物，它严重地依赖于人的意识状
态提升，是二元的，并且是互相支撑的，动态的，可交换信息的。
当然，不管何种爱情，说来说去仍是一种信息间的联系，成功的爱情是最强的最内在的联系，几乎无
须外在表示，却永远无法割断，可穿越时空，犹如思念，可叫人感到一抹淡淡的柔情，柔情会变换，
出人意料，展现出诗意——这才是真相，别的都是假的。
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编辑推荐

　　《那些不值钱的经验》是作家石康暌违四年之后的破冰之作，收录2006年写作的几十篇新哲理随
笔。
文字如同作者一贯的风格，随意挥洒，北京味十足，语气亲切而轻松，但它的内容却很庞杂，作者将
思考与写作的眼光集中在生命创造出价值之上，从自己真实的生活经验出发，努力关注并发掘生命背
后的多种意义。
可以说，这是作家的哲思录，但娓娓道来式的表达却叫人读起来轻松愉快。
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