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内容概要

两位长期致力于辽宋金史研究及西夏历史文化考察与研究专家的合璧之作，充分展现了公元十世纪至
十三世纪与宋朝并存的我国少数民族政权的历史，系统论述辽、金、西夏王朝的建立、兴盛，及其灭
亡的历史过程、经验教训，以及政治制度，经济制度、军事制度、宗教文化、社会生活诸方面的发展
，是辽金西夏史研究领域的一部力作。
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作者简介

李锡厚  中国社会科学院历史所研究员。
1938年11月生于辽宁省沈阳市。
1963年毕业于北京大学历史系。
长期致力于辽宋金史研究。
著有《临潢集》、《耶律阿保机传》以及《中国政治制度通史》（辽金部分）等。

    白滨  中国社会科学院民族研究所研究员。
1936年生，山西平定
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书籍目录

上篇  辽金史第一章 辽朝的建立   第一节  阿保机夺取汗位及称帝   第二节  契丹汗国疆域的扩大   第三节
 灭亡后晋的战争   第四节  中央集权制度的确立第二章 辽朝的兴盛   第一节  对中原政策的转变   第二节 
辽朝的由盛而衰   第三节  辽中期的政治制度第三章 辽朝衰亡与金朝建立   第一节  道宗及天祚时期的社
会危机   第二节  生女真与金朝   第三节  大辽国统的延续——西辽第四章 金灭北宋及对中原的间接统治
  第一节  燕云交割与侵宋战争   第二节  金初的军队   第三节  金初对中原的间接统治   第四节  金熙宗确
立中央集权   第五节  天眷官制第五章 金朝巩固在北方的统治第六章 金的衰亡第七章 辽、金的社会经
济结构第八章 辽金的重要经济领域第九章 文化及社会生活下篇  西夏史第十章 党项的兴起与夏州政权
的建立第十一章 西夏王朝的兴亡第十二章 西夏的政治制度第十三章 西夏的经济制度第十四章 西夏的
宗教与文化第十五章 西夏与周边王朝及民族的关系附录一  辽金大事年表附录二  西夏大事年表
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