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内容概要

在繁忙工作之后休息时想读一本书让您放松、开怀大笑的休闲书吗？
本书中的幽默故事会让您忍禁不住，捧腹而笑，在轻松开心时，作者讲述伟人幽默感、告诉您怎样通
过幽默获得成功，从中得到颇多启发。
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书籍目录

前言
一、市民心目中的“成功”
二、大学生心目中的成功者
三、名人的幽默感
四、林语堂谈幽默
五、幽默与笑
六、幽默从我开始
七、自我贬低和自我超越
八、幽默认知我化世界
九、读书人幽默与终生学习
十、幽默交往与和气生财
十一、官场幽默与管理素质
十二、婚恋幽默与主观幸福感
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