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内容概要

　　《三悟集》汇集了作者多年从事部队政治思想工作的实践体会文章，着重提出了“心灵文化”的
核心论点。
所收文章分为情理篇、责任篇、精神篇三部分。
苑君之文，乃以文化视角，审视思想政治问题，所悟良多，比如，对信仰与模式、时间与空间、道德
与价值等关系之探究、领会就足可见一斑。
特别是《三悟集》着重提出了“心灵文化”之核心论点，作者乃就此展开论证，纵谈闳议，广涉博引
，于历史与现实结合中，寻得诸多智慧价值之所在，堪称高论。
　　传统文化所一贯倡导之“正心修身”、“尚义重节”、“崇道敬贤”、“明耻守信”，向被视为
做人之根本，励志律行之规范。
这些根深蒂固的理念，经历代之传承，广为人们所信奉尊崇，虔诚无异于宗教，故可归结为心灵文化
。
作者指出：“中国文化本身就是一座极其灿烂辉煌而又令人魂牵梦萦的精神家园”，“能使人心灵得
以寄托和抚慰”，故而“中国文化不是宗教却胜过宗教”。
因为它有更广大的信徒，且能使人顶礼膜拜。
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作者简介

　　苑林刚，1955年1月出生于辽宁省辽阳市，祖籍山东郓城。
现任解放军驻哈某部政委、大校军衔。
中国管理科学研究院人文科学研究所特约研究员、哈尔滨市人大代表。
曾在军内外报刊杂志发表多篇文章，并获各种奖项。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<三悟集>>

书籍目录

引言：学习要有“三悟”的境界情理篇爱国情怀与文化情感让忠诚伴我们同行心灵的诚信并不是西方
文化的专利——读《环球时报》某文有感以情得心，以理服人荣辱观：心灵文化的回归与弘扬责任篇
保持奋发有为的精神状态事业心、责任感是我们灵魂的生命之光思想政治教育的价值建构与时空维度
中国特色是中国社会主义道路的生命线党性的本质及内涵精神篇价值体系的一般道德构建及其格律价
值体系是构建道德价值的真实载体梦幻般的空灵之美附一：怀想远方的秋天附二：雪吟附三：著名画
家、书法家王子和草书作者诗三首后记
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