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前言

在中华民族波澜壮阔的历史发展长河中，曾有过一道又一道急流险弯。
险弯处，一股股急流碰撞出一朵朵冲天的浪花，呈现出五彩斑斓的色彩。
当历史的长河流淌至公元1976年的时候，又遇上一道急流险弯。
这是人民共和国建立后的第28个年头。
这一年按中国传统的文化习俗，人们把它称做龙年。
不过，这个龙年的开头却并不吉祥。
这是多难多灾的一年，很像三国时诸葛亮所著《出师表》中所描写的那样，“此诚危急存亡之秋也”
。
此时，“文化大革命”的寒流已在华夏大地上横扫了十年之久。
把人民共和国大厦冲得伤痕累累。
人们生活在“左”的阴霾之下，只能从自己的心坎里去寻找那片蔚蓝色的天。
1月8日，在国际舞台上享有崇高声誉、在中国人民心目中有着崇高威望的周恩来总理，因患癌症医治
无效而逝世。
在当时人们的心目中，周恩来是一根支撑着人民共和国大厦的重要支柱。
他的倒下，使人们对共和国的命运更为担忧。
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内容概要

　　自1978年中共十一届三中全会以来，我国的改革开放已整整走过30年的辉煌历程。
30年里，中国共产党人和中国人民以一往无前的进取精神和波澜壮阔的创新实践，谱写了中华民族自
强不息、顽强奋进新的壮丽史诗，中国人民的面貌、社会主义中国的面貌和中国共产党的面貌发生了
历史性的变化。
为了纪念改革开放30周年，特撰写了《走向大转折的年代：1976—1978年的中国》一书，以反映30年
前人民共和国从结束“文革”灾难到走向改革开放这一历史转折和发展的过程。
　　在写作过程中，作者除了利用自己的研究成果和所收集的资料外，还吸收了若干经历过这段历史
转折的当事人的回忆资料和学术界的有关研究成果。
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章节摘录

叶剑英又到中南海，几次找汪东兴交谈，商议除害大计。
汪也正在酝酿此事。
他们取得一致看法，认为这是一件有关中国党和中国革命前途的大事。
如果让“四人帮”得势，党和国家就要遭难。
但当时还不是很有把握，有些提心吊胆。
他们说，个人的命运就不考虑了，要考虑党和国家的命运。
形势变得越来越紧张。
政治局与“四人帮”的斗争逐步升级，已到了最后阶段。
双方都在抓紧准备，和时间赛跑。
按照叶剑英的分析，“斗争已趋于白热化”，在这样的紧急时刻，犹豫观望就等于自取灭亡。
叶剑英在这一期间，除了与华国锋经常接触和交谈之外，继续同老同志们保持联系，酝酿消除党内的
隐患。
9月21日，已从西山返回城内住地的聂荣臻，派杨成武上山找叶剑英，一再嘱咐说：“四人帮”一伙是
反革命，什么坏事都干得出来的，要有警惕，防止他们先下手。
如果他们先下手把小平暗害了，把叶帅软禁了，那就麻烦了。
采用党内斗争的正常途径来解决他们的问题，是无济于事的，只有我们先下手，采取果断措施，才能
防止意外。
叶剑英听了，很高兴，让杨成武转告聂帅：“告诉聂总，请他放心。
他跟我想到一起来了，有事随时通报商量。
”他还诙谐地说：“狡兔三窟哟，我要立即搬家。
你告诉聂总，也要注意安全。
”“四人帮”为了监视叶剑英，派王洪文跟进西山，在靠近他的地方住下。
叶剑英察觉到他的来意，表现非常镇静，悠闲自在，“游山玩水”，示人以缓。
他同身边的同志散步谈心，讲今论古，比赛背诵长诗《长恨歌》、《琵琶行》和孙髯翁的昆明大观楼
长联。
有一次在山间凉亭一带散步，问那段山路叫什么名字？
大家答不出，他就说，叫“好汉坡”吧！
他又称常去的那个亭子叫“风雨亭”，以后又改叫“放鹤亭”。
他在亭子上低声吟诵苏东坡的《放鹤亭记》：“鹤飞去兮，西山之缺，高翔而下览兮，择所适⋯⋯鹤
归来兮，东山之阴，其下有人兮⋯⋯归来归来兮，西山不可以久留。
”过了几天，他从容不迫地转移到玉泉山9号楼住下。
王洪文发觉叶剑英离开了西山，就去质问汪东兴：“为什么让他搬到那里去了？
”汪东兴告诉他，9号楼是周总理住过的。
他生前交代过，让剑英同志住那栋房子。
王洪文跟踪不得，无可奈何。
叶剑英住进9号楼，表面上沉静如常，深居简出，但实际上却考虑着如何对付“四人帮”一伙的阴谋
。
他行踪不定，独自往来于西山、玉泉山、军事科学院2号楼、城内后海小翔凤之间，行踪莫测，利用
各种条件和时机，继续约一些老同志，个别密商，准备捉“妖”。
有时一天之内要交谈多次。
有时借垂钓之机与倪志福等交流情况。
一天，邓颖超刚走，陈云即来访。
叶剑英见了这位老革命家非常高兴，首先给他看了毛泽东生前的一次谈话记录，其中谈到解决“四人
帮”的问题，然后简要谈了一下根据毛泽东遗愿，解决“四人帮”的设想，征求陈云的意见，问他怎
么样？
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陈云说，这场斗争不可避免，同意叶剑英的意见，要设法解决。
陈云、邓颖超、康克清等老同志的来访，对叶剑英最后作出粉碎“四人帮”的决策并付诸实施，起了
重要作用。
叶剑英还接见军事科学院主要领导人粟裕、宋时轮等，了解外界情况，磋商机宜，要他们注意掌握部
队和各方面的动向，“眼睛要明，耳朵要张，嘴巴要紧”，防止意外事件的发生。
同时，他还与空、海军领导人张廷发、吴富善、萧劲光、苏振华以及北京军区、北京卫戍区的傅崇碧
、吴忠、吴烈等领导人保持密切联系，要部队加强战备。
他特意派办公室主任到空军医院去看望生病住院的张廷发，打招呼，“病要治，部队也要管”，张廷
发就出院，到作战值班室坐镇，加强对飞行训练的具体领导。
这时，华国锋也正在积极考虑如何应对“四人帮”一伙篡党夺权阴谋活动的问题。
有的老同志也主动为他出谋划策。
他很敬重叶剑英，认为，叶剑英光明磊落。
襟怀坦荡，高风亮节，一心一意鼎力相助。
自从叶剑英找他商量说，我们同“四人帮”的斗争是你死我活的斗争之后，他和政治局一些同志进一
步接触和酝酿除害大计。
那时李先念想到外地去治病，华国锋劝他说，你留下吧，希望老同志在斗争中能够多做些参谋，多想
一些办法。
李先念以参观香山植物园为名，驱车绕道上山来会叶剑英。
警卫通报后，叶剑英没有想到此时此地他能来，迎到走廊里，风趣地说：“哎呀！
是哪股风把你吹来了啊？
”李先念幽默地说：“是啊，我是无事不登三宝殿。
”说着走进屋里坐下，两人谈起来。
李先念谈了对形势的看法。
叶剑英说，我们同他们的斗争是你死我活的斗争，只有你死，才有我活，没有调和的余地了，要彻底
解决他们的问题，还要有周密的部署。
9月下旬，“四人帮”一伙加紧了篡党夺权阴谋活动的步伐。
叶剑英进一步周密考虑粉碎“四人帮”的战略决策。
有人曾设想召开中央会议来解决“四人帮”问题。
叶剑英分析党和“四人帮”斗争的形势、性质和特点，认为江青、张春桥、姚文元、王洪文是在中央
政治局内结成的“四人帮”，是一个反革命阴谋集团。
他们的目标是篡夺最高领导权。
他们作恶多端，人心丧尽，极为孤立，且极为虚弱。
我们同“四人帮”的斗争已超出党内斗争的范围，是势不两立、你死我活的斗争，不宜于采取党内斗
争的正常手段来解决。
但粉碎“四人帮”又是在非常形势下采取特殊方式进行的一场斗争，要尽量做到稳妥，避免引起动乱
。
叶剑英说，我们要给后人留下一个好榜样。
他与华国锋、汪东兴经过几次个别接触和交谈，统一了认识，作出了重大决策：决定经过充分准备，
在适当时机(预定国庆节后十天左右)，以召开会议形式对“四人帮”实行“隔离审查”，断然处置，
然后立即召开政治局会议，向全会作报告。
为了部署这一重大决策的实施，叶剑英又同汪东兴进一步商议行动方案，准备了各种具体措施。
叶剑英考虑到可能发生的各种复杂的情况，认为对付“四人帮”一伙，要慎之又慎，不能打草惊蛇，
酿成动乱。
无论如何，要稳定首都和全国的局势。
他说：“这是一着很险的险棋，又非走不可，必须果断，又要周密。
要万无一失地办事。
”定下除害大计，叶剑英心里非常高兴。
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9月30日晚，叶剑英出席在天安门城楼举行的群众代表参加的国庆座谈会，回到家里，想到过几天就要
动手解决“四人帮”问题，兴奋得独自哼起京剧《空城计》：“我本是卧龙岗散淡的人。
论阴阳，如反掌，保定乾坤⋯⋯”“我正在城楼观山景，耳听得城外乱纷纷⋯⋯”后来，叶剑英的子
女回忆说：“那时爸爸和国锋、东兴同志最后商议解决‘四人帮’的大计已定，暗自高兴，但对家人
却守口如瓶，直到解决了我们才知道。
”据耿飚回忆，华国锋曾告诉他，华请李先念去拜访叶帅，商谈如何解决“四人帮”问题，但是叶帅
当时并未深谈。
隔天，叶帅亲自来拜访华国锋，首先解释了未与李先念深谈的原因，然后两人进行长谈，详细讨论了
对“四人帮”及其主要爪牙实行隔离审查的时间和措施，还研究了向政治局其他成员通报的步骤以及
接管重要新闻机构的人选。
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后记

自1978年中共十一届三中全会以来，我国的改革开放已整整走过30年的辉煌历程。
30年里，中国共产党人和中国人民以一往无前的进取精神和波澜壮阔的创新实践，谱写了中华民族自
强不息、顽强奋进新的壮丽史诗，中国人民的面貌、社会主义中国的面貌和中国共产党的面貌发生了
历史性的变化。
为了纪念改革开放30周年，本人特撰写了《走向大转折的年代：1976-1978年的中国》一书，以反映30
年前人民共和国从结束“文革”灾难到走向改革开放这一历史转折和发展的过程。
在写作过程中，除了利用自己的研究成果和所收集的资料外，还吸收了若干经历过这段历史转折的当
事人的回忆资料和学术界的有关研究成果，在此不一一指出，谨表谢意。
黄海、吴玉关、宋晓春、张小香、郝梦等参与了本书的有关工作，在此表示感谢。
黑龙江人民出版社的领导及李珊同志为本书的出版做了大量的工作，付出了辛勤的劳动，在此表示衷
心的感谢。
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编辑推荐

《走向大转折的年代:1976-1978年的中国》由黑龙江人民出版社出版。
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