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作者简介

方拱乾（1596－1666），初名策若，字肃之，号担庵等，晚号苏庵。
安徽桐城人。
明末清初著名诗人、书法家。
“弱冠负文誉”。
因顺治十四年（1657）科场案牵累而被流放。
十六年闰三月出关，七月抵宁古塔（今黑龙江海林），十八年十月被赦归，十一月离开戍所。
　方拱乾“平生酷好为诗”，虽处流放之逆境，仍然“无一日辍吟咏”。
流放前已有《白门》、《铁鞋》、《裕斋》等诗集。
赦归途中与归后，又有《苏庵集》与《宁古塔志》。
从出关至离开宁古塔，“凡一千日，得诗九百五十一首”，平均几乎每天一首，数量之多实在惊人。
　这部诗集所咏多为塞外山川景色、民风土俗、流人的生活及心态，具有补史之阙或于其他史籍互相
印证的作用，由于是作者所见所闻或亲身所历的第一手史料，本书具有很高的史料价值。
唐代渤海国上京遗址、明代奴儿干都司永宁寺碑、清初黑龙江军民抗击沙俄斗争等历史遗迹或事件，
在清代文献中首次得到反映的当推此书。
如《鬼妾叹》反映了清初黑龙江人殉（活人殉葬）罪恶风俗犹盛。
《河冰行》是咏上元节满族妇女藉卧冰以“脱晦气”的风俗。
还有些咏月食、阴晴、树挂等自然现象及咏豆腐、酿酒之作，为黑龙江科技史的研究，提供了很多难
得的珍贵素材。
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