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前言

　　春华秋实，岁月无痕。
时光的飞逝，为我们的人生留下了许多宝贵财富，太多的记忆、太多的情感，让我们始终无法释怀；
太多的感动、太多的追求，使我们久久不能遗忘。
人生的旅途漫长遥远，我们在饥渴的时候，都会技一碗心灵鸡汤来果腹；在疲薏的时候，都会找一个
灵魂的港湾来休憩。
为此，我们精心编写了本套《才学世界》系列丛书，让你的人生旅途不再彷徨与烦恼。
　　细细品读每一则故事，就像喝一杯陈年老酒，需要慢慢啜饮，渐渐懂得每个故事所蕴涵的生活意
义。
它们或许会使你领悟到生活的真谛，或许会使你以新的视野和方式去观察大千世界，芸芸众生、那些
飞扬的膏春、动人的情感、奋进的力量，以及令人震撼的生命本性的跃动，如清风拂过心田，如春雨
滋润心灵，在不知不觉中，净化自己，感动自己，使你做一个善良的人，做一个感动别人的人。
　　本套丛书精心选编了多篇名家名作，文字优美，内涵深刻。
用心去感受，你会发现每个故事都能从不同方面洗涤自己的头脑与灵魂，使你更有信心地去追寻梦想
与未来。
当你面临挑战、挫折和困惑之时，这本书会给予你力量；当你戆到无助、迷茫和失落之际。
这本书会给予你慰藉。
它会成为你终生的益友，在你展翅高飞的时候，永远指引着你去努力开创属于自己的一片天空。
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内容概要

《才学世界》是一套内容丰富、文笔流畅的励志故事集。
每次读起，字里行间都对我们的灵魂是一种很好的滋养。
当你在人生的道路上迷茫时，它为你明确前进的方向；当你陷于痛苦煎熬时，它为你补足勇气去战胜
一切困难；与你迷失自我时，它将为你制定振作精神的计划。
这套书撷英采华，精心分类，不但为处于青少年时期的孩子创造一个欢乐、轻松的成长环境，而且更
陶冶了孩子们的情操，可以说是一套让孩子们全面提高、全面发展的青春励志丛书。
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章节摘录

　　有一天，我在台南县新荣中学演讲，全校师生千余人，把大礼堂全都坐满了。
在演讲结束前，我对学生说：“有没有人愿意到台上来，把自己的梦想和大家分享？
”　　在密密麻麻的同学中，我看见一名女生举了手，慢慢地走出来。
可是，我愣住了。
为什么？
因为她个子很矮，矮到可能不到100厘米；但当我再仔细一看，噢，不，她不是个子矮，而是“她没有
双脚”！
天哪，她竟然是“用双手走路”！
　　此时，全校师生都看着这女孩儿，她用双手穿着拖鞋，一步一步地走到台上，我将麦克风拿给她
，而她，压抑着紧张，从容地说：“我的梦想是，明年我能成功考上大学！
现在，我的成绩还不够好，但我一定会继续加油⋯⋯”她的话还没说完，全校师生已给了她雷鸣般的
掌声。
　　那时，我好感动！
我从来没看过有人“没有双脚、没有下半身”，而用双手来走路；而且她是那么勇敢，愿意第一个举
手，用双手撑住自己的身体，一步步地走到台上来。
　　几天后，我的网站上有个署名“王心华”的女孩儿留言说：“你好，戴博士，不知你是否还记得
我。
那天你到新荣中学演讲，见过一位用手走路的女孩儿，就是我啦！
你好吗？
那天对你的印象很深刻，因为有善心人士送我你的全集，我都看过了，所以那天觉得你好面熟。
我住在新营的一家教养院，有空多来参观⋯⋯”　　过了一阵子，我特地开车到台南新营，找到“心
德教养院”，也看到了王心华。
聊天中才知道，她19年前被父母遗弃在电话亭前；她右脚残缺、左脚畸形，没有肛门。
后来经过“双脚截肢”和“施作人工肛门”等四次手术，如今，一直用手代脚来走路。
　　“现在我什么事都自己来，洗澡、洗衣服、走楼梯、上下床铺⋯⋯都靠自己！
”在寝室里，心华对我说着，动作迅速地爬上她睡觉的上铺。
　　上学时，她坐校车，但遇下雨时怎么办？
她不能自己撑伞呀！
心华笑着对我说：“我下了车，就快跑！
”　　“啊？
怎么跑？
”我问。
　　“用手跑啊！
淋着雨，用手跑。
还好，我很少生病！
”　　虽然心华没有双脚，但她现在正努力学习电脑和资料处理，也天天开心地唱歌。
她对我说：“只要不去比较就好。
现在我不会太难过，我不会去想‘我没有脚’，因为我还可以‘用手走路’呀！
以后，我还想成为歌星或演说家呢！
”　　19年来，心华一直住在教养院里，她不知道爸爸妈妈是谁，她好想知道，但始终无法如愿。
不过，幸运的是，教养院中的董事长、院长、老师、院童⋯⋯就是她的爸妈和兄弟姐妹，每天大家都
融洽地生活在一起。
　　上学搭校车时，同学会帮她拿书包。
让她方便“用手爬上爬下”。
有时户外教学，老师看她速度较慢，或引来别人异样的眼光，就建议她坐轮椅，但她说：“不要，我
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要自己走，别人怎么看我都没关系，我的心正常就好！
”
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编辑推荐

　　《做个最幸福的女孩》让温暖与幸福陪伴着女孩的成长，任时光与岁月轻轻打磨女孩的青涩时光
；给单纯美好的心灵以滋养，让纯洁无瑕的灵魂得以发光。
让女孩因为幸福而更加美丽健康！
　　《做个最幸福的女孩》分为幸福站立在苦难中、尽情做自己、挣脱羁绊、善待别人几个部分，以
故事的方式教孩子们如何做个最幸福的女孩。
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