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内容概要

　　《陆游自书诗》旨在弘扬中国书法博大精深的魅力，让广大书法爱好者去感悟中华五千年文化艺
术的发展与嬗变，领悟书法大家们的达观和深邃，激发后人对中华书法瑰宝的青睐与苦恋。
众所周知，中国文字是象形文字，是区别于其他国家和民族文字的最主要的特征；汉字从诞生的那一
天起，就确定了人们在挥毫泼墨的同时，更加注重文字的外在美。
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