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内容概要

　　在孩子的成长过程中，常常会出现各种令父母头痛、不知所措的问题。
若处理不当，就会影响孩子的性格、心理、能力甚至人格的健康发展。
本书是专家们提供给家长的正确解决孩子常见问题的妙药良方。
　　第一章中，首先介绍了家庭教育的基本策略和方法，使家长在教育孩子的过程中在总体上有章可
循。
第二章中，针对各个具体问题，在分析孩子心理的基础上，先提出未雨绸缀的措施，继而提供解决问
题的各种方案，并提示父母，孩子应在这一过程中学到什么，等等。
第三章，则是针对年幼的和十几岁的孩子的特殊问题的劝告和建议。
　　这本书，会帮助父母对孩子成长过程中的心理状态产生更深刻的理解；会帮助父母出谋划策，掌
握在面对孩子的问题时，该说什么，做什么，并了解自己处理方式的后果；还会使父母做出足够的准
备，避免很多问题的发生；最重要的是，不仅帮助父母解决了孩子的心理。
行为问题，而且还帮助孩子获得自信、自尊。
自律、责任感和解决问题的能力。
　　本书作者均为美国资深的、著名的儿童问题专家，他们的这一著作在美国出版后倍受广大家长的
欢迎，成为很多美国家庭的必备图书。
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书籍目录

中文版前言序阅读指南第一篇 家庭教育基本策略和方法家庭会议宽爱与严厉不要一味告诫不要明知故
问限定与选择自然后果逻辑后果不能仅凭后果说到做到固定安排走进内心世界自省教孩子正确看待错
误少说话多做先约束你自己一视同仁让孩子自己想办法两只舌头许诺行为与心态不良行为后的四种心
态感受到你的爱真情实感特殊时光说“不”幽默感创造自己的生活循序渐进第二篇 常见、疑难问题对
策第一章 心理、情绪出生排行与个性自信心不足总说“不”顺从过分依赖抑郁心烦恐惧追求享乐不听
话害羞自私“好孩子”的问题地位竞争第二章 行为、习惯⋯⋯第三章 日常问题第四章 特殊问题第五
章 父母与子女第三篇 对一些问题的教育策略第一章 关于年幼孩子一些问题教育第二章 关于十几岁孩
子一些问题的教育策略
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媒体关注与评论

　　父母是孩子人生的第一任教师，对父母自己来说，如何教育子女是一门首先需要学习的学问，而
教育现代的孩子更有新内容可学。
事实上在欧美发达国家，父母走进家长学校学习如何教育子女已是普遍现象。
由于文化的、现实的原因，我国的家长大概比任何一个国家的家长们都望子成龙心切，然而，形成一
个巨大反差的是，我们的家长却在如何教育子女上知识非常匮乏。
这就难免造成一些家庭，事与愿违、失落的结局。
所以，家长们太需要补上科学教育子女这一课了。
现在，我们就向父母们推荐一本非常优秀的可以获益匪浅的图书——《孩子常见问题与父母应对良策
》。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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