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内容概要

以新课标为核心、以课时作业为主线、以知识拓展提升乐趣、以中考为最终目标
 《课程标准》中强调：
“学生是学习和发展的主人。
”本书紧扣这一理念，知识与能力同步，过程与方法并行，着眼于创新意识和合作意识的培养，注重
在学习过程中获得情感体验和情操熏陶，有利于自主、合作、探究学习方式的形成。

　 版本齐全——有人教、北师大、华东师大、西南师大、苏教、苏科、冀教、教科、湘教等版本；
 　特点突出——各学科体例结构符合不同版本的教材特点，栏目编写个性化；
 　划分合理——按照课时划分作业，与教学进度一致，方便老师安排作业；
 　层次明显——基础、综合、培优，课内、课外、中考层次分明，目的明确；
 　趣味浓郁——“学科世界”栏目寓知识于趣味之中，让学生们在快乐中学习!
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书籍目录

第七章　力
 1．力
 2．力的描述
 3．弹力　力的测量
 4．重力
 5．摩擦力
　第七章自主性评价
第八章　力与运动
 1．力的合成
 2．牛顿第一定律和惯性
 3．力的平衡
 4．力与运动
　第八章自主性评价
第九章　压强
 1．压强
 　第一课时
 　第二课时
 2．液体的压强
 3．连通器和液压技术
 4．大气压强
　第九章自主性评价
期中阶段评价
第十章　流体的力现象
 1．在流体中运动
 2．认识浮力
 3．科学探究：浮力的大小
 第一课时
 第二课时
 4．沉与浮
　第十章自主性评价
第十一章　功与机械
 1．功
 2．杠杆
 第一课时
 第二课时
 3．滑轮
 4．功的原理及应用
 5．机械效率
 第一课时
 第二课时
 6．改变世界的机械
　第十一章自主性评价
第十二章　机械能
 1．机械能
 2．机械能的转化
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 3．水能和风能
　第十二章自主性评价
期末综合评价
参考答案及点拨(后附单册)
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编辑推荐

　　《A+优化作业本·物理8年级（2010秋上）（配人教版）》推荐：　　课时训练、单元检测、期
中期末考。
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