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内容概要

本书是从全新角度讲述中国明朝历史的普及性读物，重点表现朱元璋夺取天下、朱允炆削藩、朱棣起
兵反抗以及这些皇帝们凶猛治国的情形，故事步步惊心、扣人心弦。

本书记录的是这个刀锋帝国的兴衰史。
作者不戏说、不虚构，力求去伪存真，以有血有肉的人物和惊心动魄的历史事件，一一展现人物的忠
诚、奸诈、智慧、愚昧、仁爱、残暴，真实再现大明风云和历史细节，细细揭示明王朝治乱兴衰的奥
秘。

真实的历史也能写得很精彩，这本书就是一个很好的明证。
本书语言生动流畅，通俗易懂，嬉笑怒骂之间，不失幽默和睿智，让读者轻轻松松玩明史，读来令人
荡气回肠、过目难忘。

 
具体内容：元代末年，天降灾异，天下大乱，群雄蜂起。
乞丐、僧人朱重八投奔郭子兴谋生。
他经历了地狱般的磨炼，在文士武将的帮助下，经过惊心动魄的斗争，战胜一个又一个强大的对手。
他从地狱里趟过，但给天下百姓创造的不是天堂，而依然是地狱。
他建国后，严刑峻法，凶猛治国，在圣人和神经病之间随时切换。
面对不听指挥棒的昔日部下，他疯狂杀人，将功臣宿将屠杀殆尽，国家陷入恐怖之中。
为保江山社稷，他分封天下，无奈太子朱标早死，皇太孙朱允炆继位，引发皇位危机。
在书呆子们的辅佐下，朱允炆锐意削藩，激起朱棣起兵反抗。
依靠高级间谍的帮助，朱棣凭借大智大勇和殊死搏杀，终于夺得天下。
他用极其残忍的手段，对建文忠臣彻底清洗，而书呆子们以身殉节，感天动地。
为证明自己是真命天子而非篡位皇帝，朱棣讨伐安南、五征蒙古、疏通运河、迁都北京，虽然历经劫
难，终于成就伟业，但是落得国力空虚，百姓困苦，爱臣反目，自己疾病缠身。
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章节摘录

　　和尚是“以和为尚”的，但他是当一天和尚撞一天钟，只求饿不死。
富和尚那时没有禁忌，酒肉穿肠过，女色任他玩（“寺僧惟务酒肉女色”），没有约束。
当然，皇觉寺是穷庙，没有酒色，像朱重八这样当和尚，只是为糊口。
朱重八不相信鬼神，也觉得当和尚不光彩，当上皇帝以后禁止人们提到“僧”“秃”等字，否则一定
格杀勿论。
． 他在皇觉寺受欺负，被人吆来喝去，过得很不爽。
庙里的蜡烛被老鼠啃了，他怪泥菩萨没看护好，用扫帚痛打伽蓝神，还在神身上写上“发配三千里”
几个大字。
他当皇帝后，吹牛说他当初多么有本事，扫地时泥菩萨会自动抬起脚，伽蓝神还托梦给寺庙住持，让
朱重八赦免伽蓝神没看护好蜡烛的罪过。
 朱重八吃白食好景不长，只有几个月，寺庙没有粮食，和尚们开始饿肚子，所有人被打发上路，外出
化缘。
朱重八真正开始了叫花子生涯。
他可能意识不到，这段叫花子生涯影响他的一生．，甚至影响整个国家的前途和命运。
　　朱重八最后一批离开山门，当上光头版的“犀利哥”（叫花子）。
一顶破箬帽、一个小木鱼、一个破瓦钵、一个小包袱，就是他的全部讨饭道具。
他开始在安徽西部一带乞讨。
 他专找有人烟的地方走，在富裕人家的门前猛敲木鱼，，高唱佛号，要点吃的。
他饱一顿，饥一顿，走遍淮西一带的城市和乡村，穿越每一条河流、每一道山川。
他先往南走，到了合肥，再向西走，到了固始、光州、息州、罗山、信阳，再往北走，到了汝州、陈
州，再往东走，到了鹿邑、毫州、颍州。
他后来回忆说，做叫花子的4年间，为了找口吃的，每天像无根的莲蓬四处漂浮，心里像滚开水一样
焦急，境遇之可怜，活像一条野狗，软磨硬讨，受尽人间辛苦。
看到有炊烟的地方，就赶紧跑过去乞讨。
晚上遇到古寺庙就投宿，没有投宿的地方，就睡在山崖下的石板上，眼望天上的月亮，听着猿猴的啼
叫和野狼的嚎叫，思念九泉之下的父母，久久不能人睡，感觉凄凉极了。
碰到坏天气，风霜雨雪严相逼，想生存下来都十分困难。
　　大家都在受灾，朱重！
八讨不到饭，好几次差点饿死。
一天，他讨到剩柴村，已经两天没吃饭。
他拖着沉重的步子走进村子，村庄断壁残垣，一个人也没有，早被兵火蹂躏得没有人烟。
正在绝望之际，他眼角的余光瞥见一棵柿子树，上面竟然挂着火红的柿子。
他费力弄到一些柿子，一口气吃了10个，终于缓过劲来。
几年后，他打下太平镇，又经过剩柴村。
这株救命的柿子树啊，依然挺立在寒风中等他归来。
他想起它的救命之恩，百感交集，下马给柿子树系上红袍，封这棵树为“凌霜侯”。
　　据说，他在徽州一带乞讨时，还获得一项发明专利。
一天，他讨到几块豆腐，舍不得吃，等他从包袱里拿出来要吃的时候，豆腐早长满白毛，臭不可闻。
他舍不得扔掉，将豆腐煎着吃。
谁知道，奇迹就这么发生了，煎过的豆腐闻着臭、吃着香，还真是美味。
这道菜就是徽州名菜臭豆腐，发明人就是朱元璋。
　　1348年，听说家乡一带闹土匪，他思乡的念头越来越强烈，苦日子也过够了，又一路乞讨回到皇
觉寺。
依然是一顶箬帽、一个木鱼、一个瓦钵，只不过都破破烂烂，几乎不能使用。
他的身上长满虱子，散发着臭味，但是他的体力非常强健、脑瓜更为灵活，毅力和见识已经不同于常
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人。
苦难没有摧毁他的意志，反而将他打造成一名钢铁战士。
苦难也能毁掉一个人的善良德行，叫花子生涯让他成为一个狡诈、阴狠、为达目的不择手段的人。
　　朱重八回到皇觉寺，已经21岁。
21岁，有些早慧的英才已经作出成就，但这个伟大的君主，现在仍然只是一棵微不足道的小草，没有
一文钱、没有一件干净衣服、不认识几个字、没有几个朋友。
他生命的前21年，所做的一切，就是想方设法避免饿死。
　　但是，他的心中还有梦，一种伟大的、让人仰视的东西潜伏在他的心中，这就是野心。
　　他在淮西讨饭期间，被另一个游方和尚彭莹玉（即布袋和尚）洗脑。
彭莹玉是西系红军的开山祖师，传布弥勒佛降生的教义，将淮西建成东系红军的根据地。
朱重八虽然没有见过布袋和尚，却接受了他的革命主张。
、朱重八信奉起秘密宗教——明教，这是个披着宗教外衣的反政府组织。
这是他一生最重要的转折点。
一滴水融人大海，不仅永不干涸，还能涌起波涛。
他依靠这个秘密组织，走上推翻元朝的道路，最终成为元朝的掘墓人。
　　他在皇觉寺还读起经书，不再是文盲。
他还结交英雄好汉，不时混进濠州城探听消息。
　　经过布袋和尚等人的传播，信奉明教的人越来越多，江湖上传说推翻元朝、拯救天下的“明王”
已经出世，但谁也不知道“明王”究竟在哪里，不知道何时才能现身。
　　老百姓对元朝的野蛮统治怨恨已久。
蒙古统治者“只识弯弓射大雕”，马上打天下天下无敌，征服亚洲、欧洲，几乎蹂躏半个地球。
但是马下治天下就不行了，统治方法低级，没办法跟唐宋相比。
　　元朝实行不平等的民族政策，把人分为四等，激起汉族等的反抗。
第一等人蒙古人享有各种特权。
中亚地区的色目人属于第二等，被蒙古人最先征服，沾点蒙古人的光，当官可以优先。
蒙古人、色目人犯了罪，别人不能插手，只能由蒙古人设立的特殊法庭审判，法外可以开恩。
蒙古人打汉人，汉人不能还手，只能到官府告状。
　　元朝统治下的汉族人、女真人等成了第三等人，统称汉人，贱称“汉子”。
女人有外遇就叫“偷汉子”，等于说这么贱的男人你都要。
南人是宋代治理下的各族人，因为征服时间最晚，就成了最下等的人，贱称为“蛮子”，比汉子还不
如。
社会上还有大量的奴隶阶层，在市场上当牲口卖。
　　汉子和蛮子犯法归普通法庭判处，罪加一等。
蒙古人打死汉人不偿命，充兵和罚缴安葬费了事，而汉人打蒙古人要被判刑或者抵命。
偷了东西，蒙古人、色目人不刺字，汉人、南人就非刺字不可。
　　⋯⋯
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