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前言

这本书是王成祥先生经过调查研究，仔细构思，认真整理，加之几十年对生活的全方位观察和体验，
写出的既具有指导意义，又具有可读性、可操作性的书。
这是一部怎样教育孩子与怎样当好父母的书，对当前一些家庭能有所启发。
它不仅适合于80后和他们的父母，也适合那些期待子女成才而渴望过好日子的人们阅读。
王先生的前祖，曾是乾隆年间的皇榜进士，王先生自己又历经三代人读书成才的过程，善于总结，所
以才能写出这样具有悟性的书。
他的文笔、立意和观点与众不同，有浓厚的个人色彩。
他在文中不去过细的雕琢，而是着重写在实践中体会出的道理。
作者非常热爱生活，在困难面前从未言“不”，总是积极地去想解决问题的有效办法。
同时，热衷于教育和智力的投资，关心下一代的健康成长，退休后最大的乐趣就是照看孙子，并接送
上学。
他的人生座右铭是：“人为希望而活着！
努力过好日子是实现希望的基础。
”他为人低调，从不抱怨别人。
把过日子当成人生的境界，坚持有规律的生活，坚持全面饮食营养，坚持合理适度运动，坚持活到老
学到老。
我相信王先生写的这本书，能受到广大读者的欢迎和喜爱，并从中汲取到营养。
与此同时，也衷心祝愿王先生能继续写出教育孩子的好书，为下一代的健康成长提供经验，为天下父
母得到当好父母的“真经”，为实现和谐社会做出贡献！
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内容概要

《80年和他们的父母》是王成祥先生经过调查研究，仔细构思，认真整理，加之几十年对生活的全方
位观察和体验，写出的既具有指导意义，又具有可读性、可操作性的书。
这是一部怎样教育孩子与怎样当好父母的书，对当前一些家庭能有所启发。
它不仅适合于80后和他们的父母，也适合那些期待子女成才而渴望过好日子的人们阅读。

王先生的前祖，曾是乾隆年间的皇榜进士，王先生自己又历经三代人读书成才的过程，善于总结，所
以才能写出这样具有悟性的书。
他的文笔、立意和观点与众不同，有浓厚的个人色彩。
他在文中不去过细的雕琢，而是着重写在实践中体会出的道理。
作者非常热爱生活，在困难面前从未言“不”，总是积极地去想解决问题的有效办法。
同时，热衷于教育和智力的投资，关心下一代的健康成长，退休后最大的乐趣就是照看孙子，并接送
上学。
他的人生座右铭是：“人为希望而活着！
努力过好日子是实现希望的基础。
”他为人低调，从不抱怨别人。
把过日子当成人生的境界，坚持有规律的生活，坚持全面饮食营养，坚持合理适度运动，坚持活到老
学到老。
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书籍目录

序／苏凤荣前言学会当一名合格的家长要想管好孩子，首先要管好自己不是苗出了问题，而是温室出
了问题解读“出息”与“努力”谈谈立志关于胎教的思索多听听老一辈人的“唠叨”人与动物不同人
生的价值是什么人到什么时候，不可张扬婚姻与家庭对80后代影响未来的国家栋梁要做什么学而时习
之，不亦乐乎从求生存谈起对“吃亏是福”的理解，展示才艺能力的星光大道“马德大案”引发的思
考残疾人给健全人的启示交通事故中吸取教训幸福的解读走进80后时代写在后面
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章节摘录

插图：记得我有一位同事，他现在很惨，唯一的儿子娶了媳妇忘了娘，已经不管他们了，可是他为儿
子付出的代价可太大了。
他原在石油机关工作，后来为了儿子出国读书筹款，两口子承包了一个加油站而欠了一大笔钱。
可是事情进展不尽如人意，孩子在国外上大学，一次与同学斗殴中，误伤了别的同学，被遣送回国并
赔人家100多万美元。
他儿子回国后，记者采访他时，问他，你儿子在国内没考上大学，而且还有劣迹，难道你认为他到其
他国家后就会变好吗？
他说，我曾这么幻想过，但是事实教育了我，那是不可能的。
一个人要想改变命运，首先要改变自己，我忽略了这一点，所以才尝到了如此恶果。
现在，他为儿子欠下了巨额外债，儿子到了谈婚论嫁的年龄，又为儿子娶了个“门当户对”的媳妇。
现在，分家另住，不管父母了。
这就是他们用心血换来的成果。
难道读者看后不为之动情吗？
写到这里，我想告诉80后的父母，我虽然在这里写出人人都懂得的道理，但是，我会让你在字里行间
，悟出做家长的奥秘、先决条件。
你必须用心去练，用心去感悟，你才能获取如何当好80后家长的真谛。
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后记

《80后和他们的父母》一书，是要告诉大家，独生子女以及抚养他（她）长大的父母，是不同的两代
人。
将来，也许我国的独生子女政策在短时期内不会改变；这样，80后也将无限延长，或许有一天，会整
个进入“80后时代”，即独生子女的社会，这也是我国的特色。
我国是世界第一人口大国，不同于世界其他国家。
目前，有许多国家还在鼓励多生多育，我国却不会这么做。
    当前，也有人对80后持有异议，说他们在家不把爸妈当爸妈，在单位不把领导当领导，不把工作当
工作。
这种现象是有的，但不是普遍的。
80后由于有好的生存环境和优越条件，大多数还是可塑的精英。
世界是我们的，但也是80后的，归根结底，后生可畏，这个世界还是属于80后的。
“车到山前必有路，船到桥头自然直。
”让80后和他们的父母们，继承和发扬中华民族的美德，挺起腰板，大踏步地前进吧。
    作者于北京
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编辑推荐

《80年和他们的父母》：成功教子的艺术学会当一名合格的家长要想管好孩子，首先要管好自己不是
苗出了问题，而是温室出了问题解读“出息”与“努力”谈谈立志关于胎教的思索多听听老一辈人的
“唠叨”人与动物不同人生的价值是什么⋯⋯
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