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内容概要

本书所探讨、所赞美的，是女性的肌体：它的内部结构，它的物质组成，它的发育过程，以及它所能
体验的欢娱。
作者在这本书中试图寻求一种新思想来研究女性生理，而并非拘泥于生物决定论的思维定势。
本书既涉及了我们素来所熟知的女性生理知识，也探讨了一些新的内容，如运动、力量、攻击性和愤
怒情绪。
 
    本书结构的安排本着由细微至整体的原则，从卵子的精密性一直讲到那种我们称为爱的甜蜜而强烈
的感觉。
全书分为两大部分：第一部分着重于肌体结构，及生理构成；第二部分着重探讨肌休系统，控制我们
行为和愿望的荷尔蒙和神经系统。
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